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II. RESUMEN

Seguro que no es la primera vez que lees la palabra COVID. Pues bien, como
seguramente ya sabes, actualmente nos encontramos ante una pandemia mundial que, a la
larga, presentara graves consecuencias en diferentes ambitos. Este trabajo, en concreto, se
centra mas en el ambito educativo, pues su objetivo es intentar encontrar las causas de la
subida o bajada de las calificaciones de la 3a evaluacion del curso 2019-2020 de todos los
alumnos del IES Ribera del Arga, desde 10 ESO hasta 20 de Bachillerato. Se han estudiado
456 casos del curso 2019-2020; 453 del 2018-2019; 447 del 2017-2018 y 461 del curso
2016-2017. Todos han sido analizados para sacar unas conclusiones claras. Este trabajo ofrece
una revision bibliogréfica, tanto de la COVID-19 en general, como el efecto de la misma en

Peralta (localidad navarra), y en Navarra.

Palabras clave: COVID-19, educacion, calificacion, subida, bajada, Peralta

ABSTRACT

I'm sure this is not the first time you've read the word COVID. Well, as you surely
know, we are currently facing a global pandemic that will eventually have serious
consequences in different areas. This project, in particular, focuses more on the educational
field, since its objective is to try to find the causes of the rise or fall of the grades of the 3rd
evaluation of the 2019-2020 school year, of all the students of the IES Ribera del Arga, from
Ist of ESO to 2nd year of high school (bachillerato). There have been 456 studied cases of the
course 2019-2020, 453 of the 2018-2019; 447 of the 2017-2018 and 461 of the course
2016-2017 where all have been analyzed drawing some clear conclusions. This project offers

a bibliographic review, both of the COVID-19 in general, and the effect of the same in Peralta
(Navarra).
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INTRODUCCION

El verdadero progreso es el que pone la

tecnologia al alcance de todos (Henry Ford)

Son ya varias las veces que se ha visto esta cita en diferentes revistas, paginas
webs, o periddicos como “La prensa” o “Revista Técnica de la Empresa de
Telecomunicaciones de Cuba, S.A”, y desde el primer momento que la vi, supe que seria muy
interesante para este trabajo. Asi fue, es claramente su justificacion ya que hoy en dia estamos
tan conectados con ella que a veces se nos olvida que hay muchas familias que sufren por su
falta de conexién y a quienes durante esta pandemia, les han surgido muchos problemas para

poder llevar los estudios y trabajos adelante.

Nadie se hubiera imaginado que una pandemia hubiera impactado tanto en el
mundo. Empresas, colegios, institutos, universidades o tiendas cerradas; la economia desecha
y muchas familias sin recursos para sobrevivir. Es la nueva moda, es la actualidad. Sin
embargo, lo que avanza a un paso muy rapido son las nuevas tecnologias. Nada ni nadie
puede detener este progreso, por lo que cada vez estdn presentes en mas dmbitos de la vida
doméstica, laboral o en el ocio. La actual pandemia ha llevado a cabo muchos cambios,
llegando incluso a desarrollar una nueva metodologia de trabajo como es el “teletrabajo” en
muchos sectores laborales. Hay muchos adolescentes cuyas calificaciones en tiempos de
pandemia han variado y, aunque hay muchos que no han tenido dificultad, muchos otros si.
Por eso, de un tiempo a ahora, los desarrolladores tecnologicos se centran en crear maquinas —
e incluso aplicaciones — que faciliten el completar cualquier estudio o trabajo para todas
aquellas personas con problemas. Asi también acercan tecnologias mas populares en las
grandes urbes a las zonas donde todavia no se han popularizado (o, al menos, no tanto). Sin

embargo, ain queda mucho por descubrir e investigar en este campo tan importante.

A raiz de esto se nombra el objetivo de este trabajo. Hallar el perfil de aquellos
alumnos cuya calificacion vario en la 3° evaluacion, tanto los que la aumentaron, como los
que la bajaron, para poder ponerle solucion. Para llegar hasta él, puede haber otros mas

especificos, como por ejemplo ver si hay diferencia en las notas respecto a otros afos, si hay



igualdad en cuanto a medios de unas familias y otras o la situacion psicolodgica por la que ha
pasado el alumnado. La metodologia utilizada consistird en investigar y hacer un estudio
sobre las calificaciones de los alumnos de ESO y Bachillerato de nuestro centro, IES Ribera
del Arga, y vincularlo con la llamada "brecha digital”. La pandemia nos ha obligado a estudiar
y trabajar a distancia. Por una parte, no todos los pueblos tienen facil acceso a Internet y, por
otra, no todas las familias tienen acceso a los equipos necesarios para poder trabajar o
estudiar. Segun una noticia de Diario de Navarra (24/03/2020), en Navarra, un total de 66 413
personas disponen de la opcion de teletrabajo, lo que supone unicamente el 23 % del total de
poblacion ocupada. Esta cifra es siete décimas superior a la media del pais (22,3 %), segiin un
analisis realizado por Randstad'. A nivel nacional, 4 405 320 personas disponen de la opcion
de teletrabajo, lo que se traduce en el 22,3 % del total de poblacidon ocupada, que en 2019
ascendio a 19 779 300 personas. No obstante, este porcentaje varia notablemente segun las

distintas ocupaciones y este ultimo afio la pandemia ha podido multiplicarlo.

Una parte del estudio se ha aplicado en Peralta, més concretamente en el centro de
Secundaria y Bachiller, IES Ribera del Arga. Se trata de investigar si las calificaciones
obtenidas en la 3* evaluacion, tiempo donde el pais se encontraba en confinamiento, han
variado a causa de la estancia en casa. Ademas, se pretende conocer las principales causas de

aquel alumnado que sufrié una gran variacion en su nota.

Como ya se ha nombrado, el proyecto esta vinculado a la llamada “brecha digital”
y por tanto, a la social. Antes de comenzar, es necesario hacer una aclaracion previa del

concepto.

Segun Julio Cabrero Almenara ( catedratico de Didactica y Organizacidon Escolar
de la Universidad de Sevilla), director del Secretariado de Recursos Audiovisuales y Nuevas
Tecnologias (SAV) de esta universidad y miembro fundador de Edutec, las definiciones o
propuestas de aclaracién que se han ofrecido sobre la misma son diversas, pero de forma
sencilla se podria decir que se refiere a la diferenciacion producida entre aquellas personas,
instituciones, sociedades o paises, que pueden acceder a la red, y aquellas que no pueden
hacerlo; es decir, puede ser definida en términos de la desigualdad de posibilidades que

existen para acceder a la informacion, al conocimiento y la educacion mediante las nuevas

' Sociedad activa a nivel internacional dentro del dominio del trabajo temporal y de los servicios en recursos
humanos.



tecnologias, teniendo como consecuencia a estas personas marginadas de las posibilidades de
comunicacion, formaciéon, impulso econdmico, etc, que la red permite. Por tanto, son
excluidas y privadas de las posibilidades de progreso econdémico, social y humano, que al
menos tedricamente las nuevas tecnologias nos ofrecen. En otras palabras, esta brecha se
refiere a la ausencia de acceso a la red, y a las diversas herramientas que en ella se

encuentran, y a las diferencias que origina.

Bien se puede imaginar que esta situacion no se trata de existencia o no
existencia, sino una especie de grado. Es decir, la distancia de separacion, la brecha digital, es
diferente de un pais a otro. Recientemente llevo a la bisqueda de indicadores objetivos para
establecer hechos diferenciales: el nimero de llamadas telefonicas por residente, densidad de
ordenadores o wusuarios de Internet. (Aladis, 2003; Unidon Internacional de
Telecomunicaciones, 2003). Como veremos, el riesgo es que esta brecha digital se esta
convirtiendo en un elemento de separacion y exclusidon entre personas, grupos, instituciones y
paises. La brecha digital se ha convertido en una brecha social, por lo que la tecnologia es un

elemento de exclusion mas que de inclusion.

El concepto de brecha social estd vinculado a la desigualdad social. Entre el
conjunto de personas que tienen casa propia, estudios universitarios y acceso a los servicios
de salud, y el conjunto de individuos que habitan en viviendas precarias, no tienen formacion
académica y no cuentan con la posibilidad de tratarse en hospitales o clinicas, se registra una

enorme grieta.

Para poder realizar este estudio, se han analizado aquellos alumnos del centro que
han sufrido la variacién en su nota en mas de un punto. A parte de esto, es importante
responder a la pregunta planteada: ;Existe un perfil de alumnado perjudicado y beneficiado
por el confinamiento y el uso de las nuevas tecnologias? Por otro lado, el trabajo en si
presenta otra serie de cuestiones que han sido tratadas, analizadas y respondidas. Estas son:
(Ha sido la pandemia realmente la causa de esta variacion o los afios anteriores habia una
similar variacion? ;Qué papel juegan las relaciones sociales en la pandemia? ;Qué podemos
hacer en el dmbito educativo ante un nuevo confinamiento? Hay muchos alumnos cuyas
calificaciones han mejorado mucho en esta tercera evaluacion, pero quizd otros, que en
tiempo normal no tienen problemas para llevar el curso adelante, han bajado por diferentes

motivos. Se trata de conocer cuantos alumnos han sufrido la variacion; cuales han mejorado, y



cuéles han bajado. Ademas, ver si este cambio ha sido a causa de la pandemia, y qué factores
le han afectado. La informacion obtenida se complementara con encuestas y entrevistas para

asi poder contestar a las preguntas planteadas.

El trabajo estd compuesto por dos partes o “capitulos”. En el primero, se hara una
investigacion general del efecto de la COVID-19 en general y en el ambito educativo, tanto a
nivel nacional como a nivel local. La segunda parte se basa en el estudio realizado por
elaboracion propia, basado en encuestas, entrevistas a especialistas y con un analisis de todos

los resultados.

Se parte de los resultados académicos y con ello se pretende crear un perfil (a
través de las entrevistas y encuestas) del alumnado perjudicado por la pandemia para ver si
encaja con el que sufre la brecha digital. Ademas, este perfil ayudara al centro a prestar

atencion a aquel alumnado mas vulnerable de cara a un nuevo confinamiento.

Ademas, se ha elaborado una conclusién en la que se ha dado respuesta a las
preguntas previamente mencionadas, con un uso de la informacion recopilada en las
anteriores etapas del trabajo. Este trabajo contiene un enfoque cuantitativo, pues se ha basado
en graficos, datos y estadisticas, ya que se ha tenido que analizar los resultados de las

encuestas y entrevistas.

Las fuentes de informacion utilizadas son, en su mayoria, libros especificos,
articulos de prensa y webs especializadas en psicologia, aunque también se han extraido
muchos datos de otros trabajos de investigaciéon (mencionados en las referencias, situada al
final del trabajo, junto a sus autores, fecha y enlace) especializados en el mismo campo y

otras fuentes audiovisuales.



CAPITULO 1.

1. CORONAVIRUS EN ESPANA.

Como bien se sabe y segun la clinica Mayo Clinic2, los coronavirus son una
familia de virus que pueden causar enfermedades como el resfriado comun, el sindrome
respiratorio agudo grave (SARS, por sus siglas en inglés) o el sindrome respiratorio de
Oriente Medio (MERS, por sus siglas en inglés). En 2019 se identificd un nuevo coronavirus
como la causa de un brote de enfermedades que se origin6 en China.

Hoy, millones de personas se han infectado con este nuevo virus. Las personas
suelen presentar muchos sintomas. Algunos de ellos son, por ejemplo, dificultad para respirar,
dolores musculares, escalofrios, dolor de garganta, tos seca, dolor de cabeza o de pecho y
conjuntivitis. Esta lista no incluye todos los sintomas existentes. Se han notificado otros
sintomas menos frecuentes como erupcion cutanea, nauseas, vomitos y diarrea. Los sintomas
de los nifios son similares a los de los adultos y, por lo general, padecen una enfermedad leve.

Actualmente, ya existe alguna vacuna para prevenir este nuevo virus. Siempre hay
algunas pautas de implementacién que son mejores que otras. Por ejemplo, el uso obligatorio
de mascarillas es una de las nuevas medidas que se ha implementado. Se recomienda
encarecidamente que se desinfecten las manos continuamente, por supuesto, e€s muy
importante evitar participar en actividades en espacios cerrados y con espacio limitado para

las actividades.

1. LA BRECHA DIGITAL'Y LA BRECHA SOCIAL.

Los avances tecnoldgicos, acelerados y avanzados por esta nueva pandemia,
contribuyen a afrontar la crisis sanitaria y econdémica, pero también dejan patente que podria
incrementar en lo digital, que podria generar grandes desigualdades en diversos sectores, tanto
sociales como laborales. Irene Solano, tutora del Master Internacional en Psicologia de
Catastrofes, Crisis y Emergencias del Instituto HES, explica que “Lo méas importante es
procurar mantener el equilibrio psicologico y recordar la importancia de asumir y aceptar
nuestras emociones. Es decir, si estamos mal lo aceptamos, pero no nos quedamos ahi, sino
que vamos a buscar la solucion, un plan para evitar las emociones negativas”

En estos ultimos meses, marcados por la crisis sanitaria del coronavirus, la
tecnologia ha vuelto a dar un paso adelante. Ha mostrado su capacidad para aportar soluciones

a problemas complejos. Asi, entre otros documentos que analizan este fendmeno, se encuentra



el informe de The Valley ‘La sociedad post pandemia. La tecnologia como vector de cambio’.
Fue expuesto hace relativamente poco y presenta en primer lugar como han sido muchas las
empresas y diversos proyectos que se han orientado a mitigar los efectos del virus y a
conformar espacios seguros, desde el punto de vista sanitario.

Como hemos visto, la situacion en Espana es de falta de muchos recursos
economicos. Las TIC son una realidad muy real, pero en el futuro las TIC continuaran y
aumentaran cada dia. Reducir la brecha digital entre las personas con discapacidad y otros
ciudadanos es fundamental, ya que afectard a todos los aspectos de sus vidas. Como se indica
en el citado informe Adecco sobre personas con discapacidad y nuevas tecnologias, las TIC
pueden ser buenas amigas de las personas con discapacidad, pero si la brecha digital las hace
inaccesibles, las TIC seran inutiles.

Como consecuencia de esta brecha digital, se puede ver un notable cambio en la
sociedad en general. Hay gente que piensa que la actual pandemia ha desarrollado una gran
diferencia entre la clase alta y la clase mas baja y obrera de la sociedad. Esto es denominado
brecha social. Se dice pues que si la brecha digital ha afectado estos meses, influira también la
social como consecuencia. De hecho, ya existen diversos titulares de periddicos que afirman
este desequilibrio en todo el mundo, no solo en Espafia: “La pandemia dispara la brecha entre
ricos y pobres en América Latina”. Este es uno de los muchos titulares que se han visto. Fue
publicado por el periddico La Vanguardia el 28 de julio de 2020.

La COVID-19 afecta seriamente a la desigualdad social, la distribucion de
recursos en el largo plazo y la igualdad de oportunidades en numerosas dimensiones. Aqui
pondremos el foco en uno de los canales de transmision mas importantes de dichos efectos en
el largo plazo: la transmision intergeneracional de la desigualdad. Dado que es la primera vez
que el mundo se enfrenta a circunstancias de este tipo, lograr una prediccion certera basada en
experiencias previas se vuelve una tarea casi imposible.

La salud afecta el grado de capital humano que se transmite de generacion en
generacion y puede tener un impacto a largo plazo. Aunque en situaciones similares la
probabilidad de infeccion no depende de las caracteristicas individuales de las personas, una
vez infectadas con el virus, la probabilidad de supervivencia se ve afectada por la edad y las
condiciones previas del paciente. Las tasas de mortalidad también pueden variar segln el
grupo socioecondémico, segin el alcance y la calidad del sistema de salud en el pais en
cuestion. Ademas, la posibilidad de infeccion depende de la capacidad del individuo para
aislar idealmente y reducir la probabilidad de contacto con personas. Esto serd viable en la

medida en la que los individuos puedan trabajar a distancia, pero no serd el caso de muchos



puestos de trabajo ni el de familias que conviven con varias generaciones bajo un mismo

techo.

2. EDUCACION EN ESPANA DURANTE LA PANDEMIA DEL
COVID-19

Durante el confinamiento, cerca de 10 millones de estudiantes tuvieron que
continuar los cursos en linea, mientras que los profesores recibieron educacién 100 % virtual
para asegurarse de que tenian los medios técnicos y la coordinacion necesaria. Esto siempre
ha sido foco de controversia, porque algunos centros no estan preparados técnicamente para
cambios tan drasticos, y muchos estudiantes no cuentan con los medios técnicos suficientes
para adaptarse a las nuevas necesidades educativas apresuradas.

Este cambio hacia un nuevo modelo de ensefianza evidencia la desigualdad en el
desarrollo educativo bajo la actual crisis pandémica. La cooperacion con instituciones,
empresas y organizaciones no gubernamentales es la respuesta para apoyar a las instituciones
educativas que carecen de capacidad, recursos y capacidades. Los medios para desarrollar con
¢xito la educacion a distancia. Es en la era de COVID-19 que la educacion mediada por
tecnologia no solo debe enfocarse en la investigacion académica, sino también en cuidar a los
estudiantes que enfrentan la vulnerabilidad de la vida para colocarla en el centro de todas las
actividades humanas.

Ante esta especial situacion educativa, los docentes deben ser apoyadores,
promotores de la resiliencia, orientadores académicos, animadores, consultores emocionales y
garantes de la organizacion y continuidad institucional. En este sentido, el ataque de la
COVID-19 ha redefinido una nueva linea de accion educativa. No se trata de la adaptacion e
integracion del alumno, sino del instituto. En nuestro caso el IES Ribera del Arga apuesta por
¢l y hace todo lo posible para que reciba una formacion de calidad.

La crisis de la pandemia se trasladd al campo de la educacion. Esto muestra los
profundos cambios en los requisitos de los programas de formacion y los requisitos de
capacidad de los futuros profesionales. Para promover que la nueva generacion de graduados
enfrente los multiples desafios del siglo XXI, distribuya su bienestar de manera mas
equitativa y haga que la sociedad sea mas habitable, la educacion de calidad es mas necesaria
que nunca. La paz no es solo para unos pocos, sino para todos.

Ademas de a nivel nacional, este estudio también ha investigado cémo evoluciono

la educacion durante el confinamiento en los centros educativos de Peralta (Navarra), tanto en
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el colegio (Juan Bautista Irurzun) como en el instituto (IES Ribera del Arga). Se realiz

también diversas encuestas a la poblacion que no estudia en dichos centros,con el fin de

evaluar sus relaciones sociales tras esta pandemia.

CAPITULO II. METODOLOGIA Y CONCLUSIONES

1. METODOLOGIA

El objetivo de este trabajo, como ya se ha dicho, es averiguar las diferentes causas de
la subida o bajada de las calificaciones de la 3° evaluacién del curso 2019-2020 de todos los

alumnos del IES Ribera del Arga, desde 1 ESO hasta 2° Bachillerato. Para llegar a esto, se

11



parte de la hipdtesis de que los alumnos que estuvieron en casa durante el tiempo en el que el
pais estuvo en estado de alarma (meses de marzo, abril y mayo) obtuvieron unas mejores
calificaciones que los alumnos que no estuvieron, en este caso, los de cursos anteriores. Esta

hipétesis se basa en el fundamento tedrico expuesto en los apartados anteriores.

Los sujetos elegidos para la realizacion de esta investigacion son todos los alumnos
del IES Ribera del Arga, (Peralta). Esta muestra ha sido seleccionada a los alumnos
afectados tras el estudio realizado y, por supuesto, el estudio se ha realizado de forma
anénima. Se ha decidido contar con todos los estudiantes del centro puesto que asi se puede
analizar mejor las variaciones de todos los cursos. Los alumnos ya son conscientes de lo que
estd bien y lo que estd mal. IES Ribera del Arga ha sido el colegio elegido ya que es el tinico
instituto de Peralta, el pueblo donde se va a completar la investigacion. Se dudé si analizar a
los alumnos del colegio Juan Bautista [rurzun, pero finalmente se llegé a la conclusién de que
los nifios de estas edades no eran lo suficientemente independientes como para realizar el
curso desde casa. El instituto se divide en tres edificios, uno de ellos para los alumnos de ESO
y Bachillerato: donde el proyecto se ha centrado; otro de Formacién Profesional, y la Finca

de Practicas de Formacion Profesional Agraria para el resto de alumnos.

A continuacién, se presentan los instrumentos de recogida de informacidén que se

utilizan:

- Foérmulas Estadisticas afio 2019-2020. Realizada por mi con la ayuda de Juan Serrano
(profesor de Matemdticas del centro) que me ha proporcionado las férmulas para

hacer el estudio de una manera mds rapida. El proceso para llegar a los objetivos han

sido los siguientes:

€ 1° Luis Basarte (director del centro) facilité las calificaciones de las tres
evaluaciones de todos los alumnos, desde 1 ESO hasta 2° Bachillerato.

€ 2°: se crearon unas tablas en hojas de célculo, que se pueden consultar en el
Anexo I ( localizado en el apartado de “Anexos” del trabajo, en las ultimas
hojas del trabajo). Se partié de la base de los datos que Luis habia facilitado,
se hizo la media de la 1° y 2° evaluacion y se compar6 con la 3° evaluacion (

realizada desde casa).

12



€ 3° una vez realizada la comparacién, se marcaron con diferentes colores a
aquellos alumnos cuya nota habia variado un punto o més (tanto hacia arriba
(color verde), como hacia abajo (color rojo)) La férmula que se utiliz6 para

hacer la media fue:

“PROMEDIO”

€ 4°: como ya se ha dicho previamente, la mayoria de los alumnos tuvieron una
variacion en la nota. Para localizarlos de una manera més rdpida, la férmula

que se utiliz6 fue la siguiente:

=8I (Dx>=Ex;"S";"N"), donde “Dx” vy “Ex” era la
posicidén de las celdas, y donde “S” era si la nota
habia wvariado; y “N” si NO habia variado. Ademés,
se completd con diferentes colores, donde se
utilizaba un color verde en caso de subida; y rojo
en caso de bajada.

€ 5° por ultimo, los alumnos cuya nota habia variado un punto o mads, fueron
analizados en profundidad. Para localizarlos de una manera mdés rapida, la

férmula que se utiliz6 fue la siguiente:

=SI (Dx-Ex>=1;"+";SI (Dx-Ex<=-1;"-";"0"), donde “Dx" y
“Ex” era la posicién de las celdas, vy donde
colocaba un 0 en caso de que su variacidén seria
inferior a un punto; un - si su variacidédn era 1
punto o mas; y - variacidén era 1 punto o menos. Al
igual que antes, también se identificd con colores.
Se dejd las celdas de 0 en amarillo; las de + en

B v Loc oo - oo O
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= Foérmulas Estadisticas afio 2016-2018 (ambos incluidos): una vez analizadas todas las
notas de todos los alumnos del curso 2019-2020, toca sacar conclusiones
(conclusiones completas en el apartado de “conclusiones” del trabajo). Para tener una
mayor fiabilidad del estudio, se han analizado también los 4 cursos anteriores para ver
si esas variaciones de notas son a causa de la COVID-19, o si todos los afios hay
variaciones similares en la 3° evaluacion. La metodologia a seguir es la misma que se

ha utilizado para el curso 2019-2020, y se han utilizado las mismas férmulas.

- Encuesta I. Realizada por mi y por dos compaferas mas (Claudia Almendériz y
Amaya Barcos) ya que su verdadera finalidad fue para un trabajo de la asignatura de
Psicologia. La encuesta consta de veinte preguntas personales (la encuesta completa
se puede consultar en el Anexo 1) de las cuales solo 8 han servido para este proyecto.
Este cuestionario plantea preguntas relacionadas con el cambio de las relaciones
sociales a causa del coronavirus. Se divide en tres secciones (consultar anexo), pero
solo el apartado 3 (dmbito local y educativo) ha sido utilizado. Ha habido un total de
164 respuestas a la encuesta, desde los 13 afios hasta los 72, todos ellos habitantes de

la localidad de Peralta. Esa cifra afirma que la encuesta puede ser fiable, por lo que si

que ha sido Apta para el trabajo.

14



- Encuesta II. Realizada por elaboracion propia, con ayuda de Marta Olcoz, tutora del
trabajo; y Luis Basarte, director del centro. Esta encuesta solo ha sido elaborada a
aquellos alumnos que sufrieron una variacién en la calificacién de la 3* evaluacidn,
tanto positiva, como negativa. Los encuestados respondieron a la misma por via email,
y Marta la mand6 a cada alumno afectado. El total de alumnos que han respondido no
es un 100 %, pero si que el porcentaje es alto, por lo que puede ser fiable para el
estudio. Esta encuesta constd de 25 preguntas simples (la encuesta completa se puede
consultar en el Anexo 2) a las que el alumno tuvo que responder con sinceridad.
Siempre cabe la posibilidad de que el estudiante no conteste de manera correcta, cosa
que hace perder fiabilidad al trabajo. Eso se ha tenido en cuenta a la hora de analizar
los resultados, pues puede que algin dato no sea cierto. Ha habido un total de 82
alumnos de 101 totales de los que subieron la nota que respondieron la encuesta. Por
otro lado, 74 de los 88 que bajaron, respondieron. A esto hay que afiadir que muchos
de los alumnos que no respondieron no se encuentran ya en el centro, por lo que ha

sido préacticamente imposible contactar con ellos.

Cabe aiiadir, que a las tablas estadisticas de los casi 2000 alumnos (en 4 aiios diferentes)
analizados se puede acceder con facilidad, pero por el limite de espacio, no es posible. No

obstante, en el anexo queda reflejado algiin ejemplo.

ANALISIS Y RESULTADOS

Una vez realizado todo el estudio, se han comparado los resultados obtenidos del
mismo. Para ello y como se ha explicado anteriormente, aquellos alumnos que segun el
estudio realizado, variaron su nota mds de un punto han sido estudiados en profundidad para
intentar encontrar las posibles causas de ello, tanto de subida, como de bajada.

El estudio se enmarca en un disefio de corte cuantitativo, no experimental, descriptivo
y correlacional.

Participantes
La muestra esta compuesta por 454 estudiantes de diferentes niveles educativos. La

edad media es de 15 anos, y oscila entre los 12y los 18. E1 100 % del alumnado est4 inscrito
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en el centro IES Ribera Del Arga.

Una vez hecho el primer andlisis del trabajo, pasamos a analizar los resultados del

mismo.

1. Cuantificar cuintos alumnos han subido mas de un punto en la 3* (el computo

general y después por cursos).

e Alumnos que han subido mas de un punto ( nivel general): 97 alumnos
de 454 totales. Lo que supone el 21,36 %
- 1ESO: 9 alumnos de 82 totales 10,97 %
- 2ESO: 14 alumnos de 76 totales 18,42 %
- 3ESO: 9 alumnos de 74 totales 12,16 %
- 4ESO: 20 alumnos de 62 totales 32,25 %
- 1BACH: 22 alumnos de 50 totales 44 %
- 2BACH: 16 alumnos de 47 totales 34,04 %
- AMB: 0 alumnos de 13 totales
- RED: 4 alumnos de 30 totales 13,33 %
- PM: 3 alumnos de 20 totales 15 %

2. Cuantificar cuantos alumnos han bajado mas de un punto en la 3* (el cémputo

general y después por cursos)

e Alumnos que han bajado mas de un punto (nivel general): 87 alumnos

de 454 totales. 19,16 %

- 1ESO: 19 alumnos de 82 totales 23,17 %
- 2ESO: 17 alumnos de 76 totales 22,36 %
- 3ESO: 7 alumnos de 74 totales 0,94 %
- 4ESO: 5 alumnos de 62 totales 8,06 %
- 1BACH: 2 alumnos de 50 totales 0,4 %
- 2BACH: 3 alumnos de 47 totales 0,63 %
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- AMB: 10 alumnos de 13 totales 76,92 %
- RED: 9 alumnos de 30 totales 3 %
- PM: 12 alumnos de 20 totales 60 %

3. Cuantificar cudntos alumnos que segun la media estaban suspendidos y han

pasado de curso.

1EV:

- 1ESO: 12 alumnos de 82 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.
14.63 %

- 2ESO: 26 alumnos de 76 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.
3421 %

- 3ESO: 21 alumnos de 74 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.
28.37 %

- 4ESO: 10 alumnos de 62 totales tienen mas de dos asignaturas suspendidas.
16.12 %

- 1BACH: 11 alumnos de 50 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
22 %

- 2BACH: 15 alumnos de 47 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
319 %

- AMB: 10 alumnos de 13 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas. 77
%

- RED: 18 alumnos de 30 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas. 60
%

- PM: 8 alumnos de 30 totales tienen méas de dos asignaturas suspendidas. 26.6

%

En la 1EV, hay un total de 131 alumnos con mas de dos asignaturas suspendidas.

2EV:

- 1ESO: 14 alumnos de 82 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.

17.073 %
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- 2ESO: 33 alumnos de 76 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.
43.42 %

- 3ESO: 25 alumnos de 74 totales tienen dos 0 mds asignaturas suspendidas.
33.78 %

- 4ESO: 10 alumnos de 62 totales tienen mas de dos asignaturas suspendidas.
16.12 %

- 1BACH: 14 alumnos de 50 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
28 %

- 2BACH: 18 alumnos de 47 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
38.29 %

- AMB: 12 alumnos de 13 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
92.3 %

- RED: 15 alumnos de 30 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas. 50
%

- PM: 9 alumnos de 30 totales tienen mas de dos asignaturas suspendidas. 30

%

En la 2EV, hay un total de 150 alumnos con mas de dos asignaturas suspendidas,

19 mas que en la 1EV.

3EV (confinamiento):

- 1ESO: 18 alumnos de 82 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.
21.95 %

- 2ESO: 32 alumnos de 76 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.
42,10 %

- 3ESO: 22 alumnos de 74 totales tienen dos o mds asignaturas suspendidas.
24,72 %

- 4ESO: 11 alumnos de 62 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
17,74 %

- 1BACH: 5 alumnos de 50 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.

10 %
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- 2BACH: 10 alumnos de 47 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
21,27 %

- AMB: 12 alumnos de 13 totales tienen mds de dos asignaturas suspendidas.
92,30 %

- RED: 22 alumnos de 30 totales tienen mas de dos asignaturas suspendidas.
73.333333 %

- PM: 12 alumnos de 30 totales tienen mdas de dos asignaturas suspendidas. 40

%

En la 3EV, hay un total de 144 alumnos con mas de dos asignaturas suspendidas,
6 menos que en la 2EV, y 13 mas que en la 1EV.

(Analisis completo de este estudio disponible en el Anexo 3)

12ESO 22 ESO 32 ESO 42 ESO 1BACHILLER 22 BACHILLER
ALUMNOS TOTALES 82 76 74 62 50 a7
ALUMNOS 28 31 28 20 24 19

ESTUDIADOS

Tmagen 14 Tabla de fox afumnos Pt Fray wariade

s califivaetan, Fuesde: elaboracion progia

Una vez visto de manera general el niimero y porcentajes de los estudiantes afectados,
se pasard a realizar una idea general de las posibles causas de esta variacion. Estas no serdn

las estudiadas en el trabajo, pues las mismas serdn analizadas en el siguiente paso del estudio.

POSIBLES CAUSAS DE LA BAJADA DE NOTA: problemas técnicos, problemas con la

conexion, estrés de estar confiando, vagancia, problemas de suefio, menos interés en las

clases, exigencia de los padres o educadores, no ser constantes.

POSIBLES CAUSAS DE LA SUBIDA DE NOTA: motivacidn, exigencia en casa, constancia,

ayuda externa en los exdmenes, mas tiempo, mds libertad.
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CONCLUSIONES

La suspension de las clases presenciales provocada por la pandemia de coronavirus ha
exigido un replanteamiento de las tareas de ensefianza, aprendizaje y del trabajo del
alumnado inimaginables para cualquiera de nosotros. Si a las ocho de la tarde aplaudo a todo
el personal sanitario que, como héroes, se sitia en primera linea de fuego en esta guerra
contra el coronavirus, en esta ocasion, también se lo dedicé al profesorado de los centros
educativos. Asi pues, aprovecho con estas lineas para hacer un reconocimiento publico del
esfuerzo de los educadores —y también de las familias y del alumnado— por mantener en pie el

proceso educativo en unas condiciones tan inesperadas y adversas como las que vivimos

Tras haber analizado concienzudamente el desarrollo de la COVID-19 en el ambito
educativo, se puede dar respuesta a las principales preguntas del trabajo. ;Se ha demostrado

con la pandemia que las personas con mas dificultades para acceder a los medios han tenido

dificultades para sacar mejores notas en la tercera evaluacion?

La pregunta planteada ha sido respondida en la encuesta realizada a los alumnos
afectados. Se les preguntd si tuvieron problemas tecnoldgicos durante el confinamiento del
afio pasado. Lo que se observa en el grafico de esta pregunta, tanto de los alumnos que
descendieron como los que aumentaron su calificacion, es que un 66,2 %, 49 alumnos, de los
que descendieron su nota tuvieron problemas tecnologicos. Por contra, un 41,5 % de los
alumnos que subieron la nota tuvieron problemas, siendo 58,5 % aquellos que no tuvieron
ningiin problema. Con estos datos se puede concluir que el porcentaje de personas con
dificultades es mayor en los alumnos que bajaron que en los alumnos que subieron, por lo
que 49 alumnos (66,2 %) si que descendieron la nota posiblemente por ese motivo. Algo a
destacar es que muchos alumnos que han descendido su rendimiento han sido estudiantes con
problemas familiares o tecnoldgicos. Curiosamente, coincide ademas con el perfil de alumnos
que durante un curso en circunstancias normales no rinden como deberian, por lo que hay
jovenes que durante la estancia en casa han seguido el mismo ritmo que lo hubieran hecho si

una pandemia mundial no hubiera aparecido por sorpresa.

Algo que sorprende también es que, después de estudiar las calificaciones de los

estudiantes del IES Ribera del Arga de los ultimos cuatro cursos, la variacién de este ultimo
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ha sido mucho mayor que en los anteriores, por supuesto, a causa de la pandemia. El rango de
diferencia de las notas hacia arriba ha sido mucho mayor, si, pero también es amplia la
diferencia con las calificaciones hacia abajo. Lo que se quiere decir con esto es que la
pandemia ha hecho variar mucho las notas positivas, pero también las negativas. Otros afios
no era tanta la diferencia que habia en la tercera evaluacidon con las notas que descendian.

(Este estudio se puede ver completo en el Anexo II, Il y IV)

Del trabajo realizado se han creado dos perfiles totalmente distintos en funcion de las
encuestas y analisis realizados. El primero de ellos es un perfil representado por los alumnos
que han descendido su calificacion. Este se caracteriza por mas dificultades tecnolégicas,
psicolégicas y sociales que de normal. Ademas, a este perfil de alumnos la estancia en casa le
ha supuesto vagancia, cosa reflejada en las calificaciones finales. Hay ciertos alumnos dentro
de este perfil que han sido perjudicados por la enfermedad de la COVID-19, algo que les ha
impedido trabajar a un ritmo normal. Mas concretamente, este tipo de estudiante carece de
organizacion en sus estudios, cosa reflejada en el estudio realizado, pues la mitad de ellos
votaron que no se organizaron bien, y un 32,4 % aquellos que tal vez. Ademas, un 55,4 % no
prestd atencion en clase y casi la mitad de ellos tampoco se preocuparon por mirar las tareas

que el profesor enviaba.

Por otro lado, también se ha podido observar otro tipo de perfil totalmente diferente al
anterior. Es caracterizado por buena organizacion, apoyo familiar (un 83 % de estos
estudiantes tuvieron apoyo) y dependencia tecnoldgica, en la mayoria de los casos. Sus
problemas psicoldgicos existen, pero en muchos casos son menores. Han sabido llevar mejor
el seguimiento de las clases, cosa reflejada en las calificaciones finales. En general, son
alumnos mas independientes con los estudios y suelen desarrollar un trabajo regular y

constante.

Ademas de conclusiones negativas, de este estudio se han obtenido datos positivos.
Por ejemplo, el hecho de tener que trabajar/estudiar desde casa ha sido beneficioso para
muchos centros o, incluso, empresas, y ha llegado a ser estudiado como nueva metodologia

de trabajo de cara al futuro.
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Por otro lado, se ha demostrado mediante la primera encuesta realizada que nuestras
relaciones han cambiado mucho con la aparicién de la COVID-19, pues podriamos decir que

no todo han sido efectos negativos, ya que también podemos encontrar puntos a favor.

Mientras que en la vida general/relaciones sociales de la gente encuestada ha ido a
peor, al igual que en el ambito laboral/escolar (El miedo al contagio despierta actitudes mas
conformistas y mdas conservadoras...), podemos decir que las relaciones con
familiares/amigos/vecinos han aumentado, cosa ldgica durante el confinamiento (grafica n°7
de la encuesta). Varios expertos han alertado ya de que la exposicion constante aumenta los
niveles de ansiedad, con efectos inmediatos en nuestra salud mental. Pero es que, ademas, el
sentimiento constante de alerta y amenaza que nos persigue puede tener consecuencias en
nuestra psicologia y en la forma en que nos relacionamos. Cosa que nos debe preocupar de

cara al futuro.

MEJORAS DE CARA A UN NUEVO CONFINAMIENTO

Espana, y el mundo entero, se enfrenta hoy en dia a una terrible pandemia mundial.
En principio, la estancia en casa termind y ahora (8-04-2021) la gente puede salir de sus
casas, aunque con muchas restricciones. Pero, ;estamos preparados para enfrentarnos a otro

confinamiento?

Tras haber hecho el estudio completo en este trabajo, se han sacado una serie de
conclusiones que podrian llegar a ser mejoras de cara a un nuevo confinamiento. A nivel
social y psicolégico, Irene Solano, tutora del Master Internacional en Psicologia de
Catastrofes, Crisis y Emergencias del Instituto HES, explica que “Lo mds importante es
procurar mantener el equilibrio psicolégico y recordar la importancia de asumir y aceptar
nuestras emociones. Es decir, si estamos mal lo aceptamos, pero no nos quedamos ahi, sino

que vamos a buscar la solucién, un plan para evitar las emociones negativas’.

Ademds, la experta da algunas claves para afrontar esta situacién: encontrar
distracciones y ocupaciones, evitar la sobreinformacién para reducir la ansiedad, mantenerse
activo en ejercicio fisico y practicar aquellas actividades que mds nos gusten, establecer una

rutina para mantener la maxima normalidad posible frente a la situacién y reforzar las
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relaciones sociales con nuestros seres queridos. Nadie nos preparé para afrontar una crisis

sanitaria. Por eso, nuestra reaccion puede ser desigual, segtin cada persona.

No solo los adultos sufren las consecuencias de un nuevo confinamiento. También hay
que vigilar la reaccion de los mds pequeios de la casa, los nifios. Segun el estudio Seis
semanas de confinamiento: Efectos psicolégicos en una muestra de nifios de Educacién
Infantil y Primaria, desarrollado por académicos de la Universidad Complutense de Madrid y
la UNED, las consecuencias del primer encierro, a nivel psicolégico, no han sido tan duras

como cabria esperar. Ante un confinamiento, la comunicacién con los nifios es clave.

Varios expertos, como por ejemplo el Dr Solano, afirman que el rol principal es
comprender, conocer y regular las emociones negativas de cada persona en malas situaciones,
como en la actual. De esta manera se puede guiar al paciente en la mejora de su estado
emocional. Para que esto funcione correctamente, es necesario e importante que los expertos
en psicologia se informen muy bien del tema para evitar estados de ansiedad, entre otros, y
ayudar a las personas afectadas.

En definitiva, dotar no solo de dispositivos electronicos, sino también de buena
conexion a quien lo necesite. Intentar que el maximo de familias convivan de la mejor manera
posible. Esto se podria ‘“solucionar” poniendo al mando a psicélogos, psiquiatras o
especialistas en aquellas casas con mds dificultades. Ademads, en el caso de un nuevo
confinamiento, cada persona sabe lo que le caus6 beneficios y dificultades, por lo que es
importante conocerse a uno mismo para intentar mejorar los peores aspectos. Es necesario

pedir ayuda al centro escolar, en el caso de problema educativo, cuando se necesite.

Me quedo con el mensaje que Javier Urra dio en la entrevista que se le hizo: “;Qué le
dirfa yo a un nifio? Le transmitiria seguridad. Es decir, si tuviéramos que volver al principio, a
estar mal, volverfamos a estar bien. Siempre habra luz al final del tinel. Lo que no le quitaria
nunca a un nifio es el amor y la esperanza y por lo tanto le trasmitiria seguridad. En cuanto a
los adolescentes, gente ya capaz y responsable de su actitud le diria: ‘Oye, si las cosas vienen
mal, las vas a vivir peor otra vez. Lo vas a vivir peor porque la primera vez fue el impacto o la
angustia la que nos paralizé y en la segunda, ante el miedo, la gente a veces lo que hace es

chocar, enfrentarse, huir, no cumplir la norma; seria peor’. En ese sentido, lo que tenemos que
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hacer es prepararnos. ;Qué libros voy a leer? ;Qué “cenicas” voy a preparar yo para mis
padres? ;Cémo voy a llenar mi tiempo ;Qué tipo de contenido voy a consumir? ;Qué es lo
que yo no hice, y quiero hacer? Este libro que he escrito, “Fortalece tu caricter”, se basa en
una idea: las circunstancias nos vienen dadas. Nosotros lo que tenemos que hacer es ver cdémo

afrontamos esas circunstancias, con serenidad, con equilibro, con valor o compartiendo.”.

Para finalizar, se nombran ciertas limitaciones. Este trabajo consta de un estudio basado en
entrevistas y encuestas. Hay algunos alumnos que no han respondido y quizd otros han
respondido sin sinceridad. Esto supone no tener un 100 % de respuestas, algo que hace perder
fiabilidad al estudio. Por otro lado, se intenté contactar con personajes relevantes del mundo

de la estadistica, como Carlos Ukar, pero finalmente no se pudo tratar la entrevista.
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ANEXOS

1.

1°ESO:

NOTAS NOTAS NOTAS MEDIA1 MEDIA3
Y2EV

1EV
7.3
5,9
6,2
5,5
7.1
5.8
6,1
8
578
5.3
7.9
6
8,45
8,6
4,2
8,5
7.6
7.7
7.4
8,45
57
4,4
5,1
5.8
6,7

ANEXO 1. PRIMER ANALISIS DEL TRABAJO. La metodologia de este estudio ha
sido la siguiente: Luis Basarte (director del centro) proporciono las calificaciones, en
todo momento andnimas, de todos los alumnos del IES Ribera del Arga. Se
clasificaron por evaluaciones; se hizo la media de la 1°y la 2* y mediante féormulas
(explicadas en el apartado de “andlisis y resultados™) se decidié que alumnos debian
estudiar en un caso mas concreto. El estudio quedo de la siguiente manera:

2EV

7,5
6.4
6,2
55
6,7
6,1
55
8
6,1
5,6
7,7
5,7
8,9
8,8
4,6
8,6
7,7
7,6
6,9

8,55

5,7
4,5
5,6
6,6
6,7

3EV

7,8
59
6,6
54
54
5,8
6,6
7.4
3,5
54
8,1
54
9
8,2
3
8,8
7,7
6,7
5,2
8,6
5,9
3,5
3,5
54
8,2

7.4
6,15
6,2
55
6,9
5,95
5.8
8
5,94
5,45
7.8
5,85
8,675
8,7
4,4
8,55
7,65
7,65
7,15
8,5
57
4,45
5,35
6.2
6.7

EV
7,8
5,9
6,6
54
54
5,8
6,6
7.4
3,5
54
8,1
54

54
8,2

VARIACION

ANALIZAR DE SUSPENSO A

SI/NO

APROBADO O VIC
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8,1
6,6
8,36
6,3
6,2
7,6
7,5
7,7
6.4
7,6
5,1
8,3
4,8
7,8
5,9
55
7,18
7,1
4,78
5,6
7,1
4,78
6,45
6,5
8,6
7,5
7,9
5,8
7,3
7,1

49
8,4
4,3
7,9
8,3
5,6

8,5
6,1
8,1
5,6
5,7
7,9
7,2
7,5
54
7,5
52

4,6
7,9
5,6

7,5
6,8
4,9
59

53
6,7
6,6

7,5
7,5
5,2
6,6

5,2
4,9
8,7
4,3
7,8
8,6
5,7

8,1
4,9
8,2
53
7.4

7.4
8,3
5,6
7,6
5.4
7,1
53
8,5

3,5
7,8
6,6
1,8
59
5,8
4,1
6,8
7,2
9,2
6,9
7,1
6,5

6,8
1,9
5,6

2,5
8,2
8,6
5,9

8,3
6,35
8,23
5,95
5,95
7,75
7,35

7,6

5,9
7,55
5,15
8,15

4,7
7,85
5,75
5,25
7,34
6,95
4,84
5,75
7,05
5,04

6,575
6,55

8,8

7,5

7,7

5,5
6,95
7,05

5,1

4,9
8,55

4,3
7,85
8,45
5,65

8,1
4,9
8,2
53
7.4

7.4
8,3
5,6
7,6
54
7,1
53
8,5

3,5
7,8
6,6
1,8
5,9
5,8
4.1
6,8
7,2
9,2
6,9
7,1
6,5

6,8
1,9
5,6

25
8,2
8,6
5,9
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57 56 5,2 5,65 5,2 _
6,6 6,5 56 6,55 s¢ R
6,8 7 75 69 75 [INSEEN
7,3 6,9 7.4 7,1 74 NS
6,73 7.1 74 6915 74 [SEEE
5,4 5,1 3,5 5,25 35 [
6,8 7.1 8,1 6,95 81 [PNB S
6,7 6,7 6,1 6,7 61 [
5,3 58 57 5,55 57 NS
6,8 6,7 6,8 6,75 68 S
8 8,3 8 8,15 s
5,6 55 6 5,55 6 NS
7.2 7.8 75 7.5 7,5 |
5 38 2,9 4.4 20 [ENE
6,7 6,1 45 6,4 45 --
75 7.4 6,5 7,45 65 [N
6,4 6.8 4.8 6,6 s |
6 55 6,2 575 6,2 -

Ejemplo de muestra de 1°ESO.

1. ANEXO 2. ANALISIS DE LAS CALIFICACIONES DE LOS ESTUDIANTES

DEL IES RIBERA DEL ARGA DEL CURSO 2018-201. Para averiguar si la
variaciéon de notas ha sido a causa de la pandemia, se han analizado también las

calificaciones del curso 2018-2019, entre otros. Aqui se incluye el anélisis completo

del mismo:
Media 12y 22
1°EV 28 EV 32 EV evaluacion Si/No Mas de 1 punto
6,909090909 | 6,181818182 7 6,545454545 S 0
55 59 6 57 S 0
7.4 7,8 7,8 7,6 S 0
4,444444444 4,625 4777777778 | 4,534722222 S 0
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6,2 5.9 6,2 6,05 s 0
5,8 5,8 5,9 5,8 s 0
4,8 5,2 5,1 5 s 0
4,6 4,6 5,2 4.6 s 0
6,1 6 6,4 6,05 s 0
7.9 7.7 8,1 7.8 s 0
5,9 5,7 6 5,8 s 0
5,7 5,5 5,3 5,6 _ 0
6,1 6,3 6,4 6,2 s 0
7.6 7.8 7.8 7.7 s 0
5,5 5,1 5,2 5,3 - 0

6 5,8 5,9 5,9 s 0

7 7 7.1 7 s 0
7.7 7.7 7.8 7.7 s 0
5,5 6,6 6,5 6,05 s 0
4.9 4,2 5 4,55 s 0
5,2 5,4 5,4 5,3 s

Ejemplo de la clase de 1°A del curso 2016-2017

Imagen de la entrevista de Javier Urra
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