Palliatiivinen sedaatio kuoleman laheisyydessa

Milloin se toteutetaan? Mita se on? Tiimityéskentely

Palliatiivista sedaatiota tarjotaan elaman Potilaan tajunnantasoa alennetaan Se tulisi aloittaa vasta sen jalkeen, kun on

loppuvaiheessa, jos kérsimys on oireiden sietdmattdman karsimyksen konsultoitu tiimi&, jolla on erityisosaamista Palliative
ja/tai vaikean ahdistuksen vuoksi lievittamiseksi. Midatsolaami on palliatiivisesta sedaatiosta. Haastavissa Sedation
sietamatonté, eika sitéa voida muilla esimerkki kéytettavasta potilastilanteissa tama tiimi voi ohjeistaa hoitavaa

keinoin riittavasti lievittaa. Eksistentiaalinen l&akityksesta. tahoa ja auttaa seurannassa.
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Ennakointi ja kuoleman jalkeinen tuki

Pitkalle edenneessa sairaudessa on hyva
selvittédé sadanndllisin valiajoin potilaan
hoitotoiveita ja keskustella laheisten kanssa
hoidosta ja palliatiivisesta sedaatiosta.
Lisaksi laheisen kuolema voi aiheuttaa
suurta surua ja kuoleman jalkeinen tuki on
siksi tarkeaa.

- Miten sita arvioidaan?
\ Kun potilas on sedatoitu, hdnen vointiaan
arvioidaan havainnoimalla levollisuutta ja
kuulemalla laheisia.
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Palliatiivinen sedaatio lievittéa potilaan sietamatdnta kérsimysta
elaman loppuvaiheessa. Sietamatdn karsimys on potilailla

Palliatiivisen seqaat\orj tulee olla Karsimys yleinen huolenaihe.
suhteessa kunkin potilaan
sietaméattoman karsimyksen Sedaatio Levollisuus . e —
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