Facultad de Farmacia y Nutricion

Modulo V. Salud Piblica y Nutricién comunitaria
Materia 2. Nutricién comunitaria (9 ECTS OB)

COMPETENCIAS

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro de su ambito de estudio para emitir

CB3 e . L. . e -
juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado.
Reconocer los elementos esenciales de la profesién del Dietista-Nutricionista, incluyendo los principios éticos, responsabilidades

CG1 legales y el ejercicio de la profesion, aplicando el principio de justicia social a la practica profesional y desarrollandola con respeto a
las personas, sus habitos, creencias y culturas.

CG2 Desarrollar la profesién con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades para trabajar en equipo.
Reconocer la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje, de

CG3 manera auténoma y continuada, de nuevos conocimientos, productos y técnicas en nutricién y alimentacion, asf como a la
motivacién por la calidad.
Realizar la comunicaciéon de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, con las personas, los profesionales de la salud o la

CG5 industria y los medios de comunicacién, sabiendo utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién especialmente las
relacionadas con nutricién y habitos de vida.

CG6 Conocer, valorar criticamente y saber utilizar y aplicar las fuentes de informacion relacionadas con nutricién, alimentacion, estilos
de vida y aspectos sanitarios.

CG7 Tener la capacidad de elaborar informes y cumplimentar registros relativos a la intervencién profesional del Dietista-Nutricionista.

CG13 [Integrar y evaluar la relacién entre la alimentacién y la nutricién en estado de salud y en situaciones patolégicas.

CGl4 Aplicar los conocimientos cientificos de la fisiologia, fisiopatologia, la nutricién y alimentacién a la planificacién y consejo dietético
en individuos y colectividades, a lo largo del ciclo vital, tanto sanos como enfermos.

CG16 Interpretar el diagnodstico nutricional, evaluar los aspectos nutricionales de una historia clinica y realizar el plan de actuacién
dietética.

€620 Ser capaz de participar en actividades de promocion de la salud y prevencion de trastornos y enfermedades relacionadas con la
nutricion y los estilos de vida, llevando a cabo la educacién alimentaria- nutricional de la poblacién.

cG21 Ser capaz de participar en actividades de promocién de la salud y prevencion de trastornos y enfermedades relacionadas con la
nutricién y los estilos de vida, llevando a cabo la educacién alimentaria- nutricional de la poblacién.

cG22 Colaborar en la planificacién y desarrollo de politicas en materia de alimentacién, nutricién y seguridad alimentaria basadas en las
necesidades de la poblacién y la proteccion de la salud.

CE48 |[Conocer las organizaciones y los sistemas de salud nacionales e internacionales, asi como las politicas de salud.

CE49 Participar en el analisis, planificacién, intervencion y evaluacién de estudios epidemiolégicos y programas de intervencién en
alimentacién y nutricién en diferentes reas.

CES0 Disefiar y realizar valoraciones nutricionales para identificar las necesidades de la poblacién en términos de alimentacién y
nutricién, asi como identificar los determinantes de salud nutricional.

CE51 [Disefiar, intervenir y ejecutar programas de educacién dietético-nutricional y de formacién en nutricién y dietética.

CE52 [Colaborar en la planificacién de politicas alimentarias-nutricionales para la educacién alimentaria y nutricional de la poblaciéon.

CES3 Adquirir la capacidad para intervenir en proyectos de promocién, prevencién y protecciéon con un enfoque comunitario y de salud

publica.
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