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¿Qué relación hay entre el cerebro y el 

alma? ¿Cuáles son las bases biológicas de la 

conciencia? ¿Hay diferencias entre el cerebro 

masculino y el femenino? ¿Condiciona 

nuestro cerebro la vivencia religiosa? Estas y 

otras preguntas son objeto de estudio por una de las ramas del saber en la que más se 

invierte en nuestros días: la neurociencia. Con ello se pretende abordar el conocimiento 

del cerebro humano para lograr un diagnóstico más eficaz de las enfermedades 

nerviosas. Y no sólo eso, sino lograr una saludable calidad de vida a pesar del estrés y el 

envejecimiento. De ahí que temas como “vivir y morir dignamente”, sean abordados por 

la neuroética, la cual supone una alianza necesaria entre neurociencia y filosofía. 

El autor de estas reflexiones es médico, catedrático de anatomía en la Universidad 

Autónoma de Madrid y, desde su ordenación sacerdotal, profesor de Ciencia, Razón y 

Fe en la Universidad de Navarra. El libro reúne treinta artículos divulgativos, 

publicados por el autor entre 2004 y 2007, en los que con amenidad insiste en el 

desarrollo interdisciplinar de la neurociencia para lograr una profunda comprensión de 

la realidad humana, que siempre trasciende lo neurobiológico. 


