
MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET
ALZÓRRIZ

PAMPLONA, 22 DE JULIO DE 2022

CURRÍCULO DEL
INVESTIGADOR



MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET
ALZÓRRIZ

CURRÍCULO DEL
INVESTIGADOR

DATOS DEL INVESTIGADOR

Datos de identificación del investigador

NOMBRE María de los Ángeles

PRIMER APELLIDO Zulet

SEGUNDO APELLIDO Alzórriz

NACIONALIDAD española

PAÍS DE NACIMIENTO España

PROVINCIA Navarra

CIUDAD Pamplona

TELÉFONO 948425600

EMAIL mazulet@unav.es

FIRMA CIENTÍFICA PRINCIPAL Zulet, María de los Ángeles

Líneas de investigación

Situación profesional

CATEGORÍA PROFESIONAL Catedrática

ENTIDAD Universidad de Navarra

01/09/2020 - ActualidadFECHA INICIO - FECHA FIN

Páginas webs y redes sociales

TIPO RED

URL

homepage

http://www.unav.edu/

TIPO RED

URL

ORCID

http://orcid.org/0000-0002-3926-0892

TIPO RED

URL

ResearcherID

http://www.researcherid.com/rid/H-1317-2017

MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET ALZÓRRIZ  171FECHA: 22/07/2022 PÁG. 2 /



CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

 Inflamación, Estrés oxidativo
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Resumen

PUBLICACIONES EN REVISTAS

Título del trabajo: Association between the Prime Diet Quality Score and depressive symptoms in a
Mediterranean population with metabolic syndrome. Cross-sectional and 2-year follow-up assessment from
PREDIMED-PLUS study
Título de la revista: BRITISH JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 0007-1145
Página inicial-final: PII S0007114521004323
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0007114521004323
Autores: Cano-Ibáñez, N.; Serra-Majem, L.; Martin-Peláez, S.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvadó, J.;
Corella Piquer, M. D.; Lassale, C.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Vioque López, J.;
Romaguera, D.; López-Miranda, J.; Estruch, R.; Gómez-Pérez, A. M.; Santos-Lozano, J. M.; Fernández-
Aranda, F.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Martín, V.; Pinto Sala, X.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía Martín,
P.; Vidal, J.; Cárdenas, J. J.; Daimiel Ruiz, L.; Ros, E.; Buil Cosiales, Pilar; Becerra-Tomás, N.; Saiz, C.;
Muñoz-Pérez, M. A.; Abete, Itziar; Tojal-Sierra, L.; Fernández-Barceló, O.; Bernabé-Casanova, A.; Konieczna,
J.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Bernal-López, M. R.; Lapetra, J.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Gómez-Martínez,
C.; Coltell, O.; Malcampo-Manrubia, M.; Zulet, María de los Ángeles; Sorto-Sánchez, C.; Gea, Alfredo;
Hernández-Fleta, J. L.; Castañer Niño, O.; Sánchez-Villegas, A.
Rol del investigador: Autor

1.

PRODUCCIÓN Y ACTIVIDAD CIENTÍFICA DEL INVESTIGADOR

PRODUCCIÓN/ACTIVIDAD TIPO NÚMERO

Producción investigadora Publicaciones en Revistas 241

Capítulos de Libros 23

Aportaciones a Congresos 120

Producción académica Tesis, Tesinas, DEA, etc. - Tesis doctoral 7

Tesis, Tesinas, DEA, etc. - Trabajo Fin de Máster 3

Actividad investigadora Proyectos I+D+i y Ayudas 19

Convenios y Contratos 12

Estancias 2

Actividad docente Docencia impartida 99

Actividad formativa Formación Universitaria - Doctor 1

Formación Universitaria - Titulado Superior 1

Otra Formación 23

Otros méritos Participación en tribunales de Tesis 2

Detalles
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JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 48 de 88

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.718

Título del trabajo: Integrative development of a short screening questionnaire of highly processed food
consumption (sQ-HPF)
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF BEHAVIORAL NUTRITION AND PHYSICAL ACTIVITY
ISSN: 1479-5868
Volumen: 19
Número: 1
Página inicial-final: 6
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/s12966-021-01240-6
Autores: Martínez-Pérez, C.; Daimiel, L.; Climent-Mainar, C.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvadó, J.;
Corella, D.; Schroder, H.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.; López-
Miranda, J.; Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, L.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Martín
Sánchez, V.; Pinto, X.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Ros, E.; Basterra,
Francisco Javier; Babio, N.; Guillem-Saiz, P.; Zomeño, M. D.; Abete, Itziar; Vaquero-Luna, J.; Barón-López, F.
J.; González-Palacios, S.; Konieczna, J.; García-Ríos, A.; Bernal-López, M. R.; Santos-Lozano, J. M.; Bes-
Rastrollo, Maira; Khoury, N.; Saiz, C.; Pérez-Vega, K. A.; Zulet, María de los Ángeles; Tojal-Sierra, L.; Vázquez
Ruiz, Zenaida; Martínez, M. A.; Malcampo, M.; Ordovas, J. M.; San-Cristóbal, R.
Rol del investigador: Autor

2.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 14 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.457

Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 6 de 81

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.457

Título del trabajo: One-year changes in fruit and vegetable variety intake and cardiometabolic risk factors
changes in a middle-aged Mediterranean population at high cardiovascular risk
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0954-3007
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/s41430-022-01124-3
Autores: López-González, L.; Becerra-Tomás, N.; Babio, N.; Martínez, Miguel Ángel; Nishi, S. K.; Corella, D.;
Goday, A.; Romaguera, D.; Vioque, J.; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Martínez, JA; Serra-Majem, L.;
Estruch, R.; Bernal-López, M. R.; Lapetra, J.; Pinto, X.; Tur, J. A.; López-Miranda, J.; Bueno-Cavanillas, A.;
Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Daimiel, L.; Martín-Sánchez, V.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Ros, E.;
Vázquez Ruiz, Zenaida; Martín-Lujan, F. M.; Sorlí, J. V.; Castañer, O.; Zulet, María de los Ángeles; Tojal-
Sierra, L.; Carabaño-Moral, R.; Román-Macia, J.; Rayo, E.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Gómez-Pérez, A. M.;
Santos-Lozano, J. M.; Buil Cosiales, Pilar; Asensio, E. M.; Lassale, C.; Abete, Itziar; Salaverria-Lete, I.; Sayón,
María del Carmen; Schroder, H.; Salas-Salvadó, J.
Rol del investigador: Autor

3.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 40 de 88

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.016

Título del trabajo: Polyphenol intake and cardiovascular risk in the PREDIMED-Plus trial. A comparison of
different risk equations

4.
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Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGIA
ISSN: 0300-8932
Volumen: 75
Número: 5
Página inicial-final: 401 - 411
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.rec.2021.06.013
Autores: Rubín-García, M.; Vitelli-Storelli, F.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Castro-Barquero, S.; Tresserra-
Rimbau, A.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvadó, J.; Corella, D.; Hernáez, A.; Martínez, JA; Alonso-Gómez,
A. M.; Warnberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.; López-Miranda, J.; Estruch, R.; Bernal-López, M. R.; Lapetra,
J.; Serra-Majem, L.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Álvarez-Álvarez, L.; Pinto, X.; Gaforio, J. J.; Matía-Martín,
P.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Daimiel, L.; Ros, E.; Gea, Alfredo; Manzanares, J. M.; Sorli, J. V.; Schroder, H.;
Abete, Itziar; Tojal-Sierra, L.; Crespo-Oliva, E.; González-Botella, A.; Rayo, E.; García-Ríos, A.; Gómez-Pérez,
A. M.; Santos-Lozano, J. M.; Bartolomé Resano, R.; Murphy, M. M.; Ortega-Azorín, C.; Medrano, C.; Zulet,
María de los Ángeles; Sorto-Sánchez, C.; Babio, N.; Fito, M.; Lamuela-Raventos, R. M.; Martín-Sánchez, V.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 45 de 141

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.753

Título del trabajo: Pro-vegetarian food patterns and cardiometabolic risk in the PREDIMED-Plus study: a
cross-sectional baseline analysis
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 61
Número: 1
Página inicial-final: 357 - 372
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-021-02647-4
Autores: Oncina-Canovas, A.; Vioque, J.; González-Palacios, S.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvadó, J.;
Corella, D.; Zomeno, D.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Romaguera, D.; López-Miranda, J.;
Estruch, R.; Bernal-López, R. M.; Lapetra, J.; Serra-Majem, J. L.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Martín-
Sánchez, V.; Pinto, X.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Daimiel, L.; Ros, E.;
Toledo, Estefanía Ainhoa; Babio, N.; Sorli, J. V.; Schroder, H.; Zulet, María de los Ángeles; Sorto-Sánchez, C.;
Barón-López, F. J.; Compan-Gabucio, L.; Morey, M.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Gómez-Pérez, A. M.; Santos-
Lozano, J. M.; Vázquez Ruiz, Zenaida; Nishi, S. K.; Asensio, E. M.; Soldevila, N.; Abete, Itziar; Goicolea-
Guemez, L.; Buil Cosiales, Pilar; García-Gavilán, J. F.; Canals, E.; Torres-Collado, L.; García-de-la-Hera, M.
Rol del investigador: Autor

5.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.614

Título del trabajo: Prospective associations between a priori dietary patterns adherence and kidney function in
an elderly Mediterranean population at high cardiovascular risk
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2022
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-022-02838-7
Autores: Valle-Hita, C.; Díaz-López, A.; Becerra-Tomás, N.; Martínez, Miguel Ángel; Ruiz García, V.; Corella,
D.; Goday, A.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.; López-Miranda,
J.; Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, L.; Cano-Ibáñez, N.; Tur, J. A.; Rubín-García, M.;
Pinto, X.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.; Fontao, S. M.; Daimiel, L.; Ros, E.; Toledo,
Estefanía Ainhoa; Sorlí, J. V.; Roca, C.; Abete, Itziar; Moreno-Rodríguez, A.; Crespo-Oliva, E.; Candela-García,

6.
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I.; Morey, M.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Fernández-García, J. C.; Santos-Lozano, J. M.; Diez, Javier; Ortega-
Azorín, C.; Comas, M.; Zulet, María de los Ángeles; Sorto-Sánchez, C.; Ruiz-Canela, Miguel; Fitó, M.; Salas-
Salvadó, J.; Babio, N.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.614

Título del trabajo: Association between ankle-brachial index and cognitive function in participants in the
PREDIMED-Plus study: cross-sectional assessment
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGIA
ISSN: 0300-8932
Volumen: 74
Número: 10
Página inicial-final: 846 - 853
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.recesp.2020.06.031
Autores: López, M.; Ríos, A.; Romaguera, D.; Martínez, Miguel Ángel; Fernández-Aranda, F.; Salas-Salvadó,
J.; Corella, D.; Fitó, M.; Vioque, J.; Alonso-Gómez, A. M.; Crespo-Oliva, E.; Martínez, JA; Serra-Majem, J. L.;
Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Pintó, X.; Tur, J. A.; García-Ros, A.; Bueno-Cavanillas, A.; Gaforio, J.
J.; Matía-Martín, P.; Daimiel, L.; Sánchez-Rodríguez, R.; Vidal, J.; Sanz-Martínez, E.; Ros, E.; Toledo,
Estefanía Ainhoa; Barrubés, L. ; Barragán, R.; de la Torre, R.; Fiol, M.; González-Palacios, S.; Sorto-Sánchez,
C.; Martín-Ruiz, M. V.; Zulet, María de los Ángeles; Díaz-Collado, F.; Casas, R.; Fernández-García, J. C.;
Santos-Lozano, J. M.; Mallorqui-Bague, N.; Argelich, E.; Lecea, O.; Paz-Graniel, I.; Sorli, J. V.; Cuenca, A.;
Munuera, S.; Hernandis-Marsan, M. V.; Vaquero-Luna, J.; Ruiz-Canela, Miguel; Camacho-Barcia, L.; Jiménez-
Murcia, S.; Castañer, O.; Yáñez, A. M.
Rol del investigador: Autor

7.

JCR
Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 45 de 141

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.753

Título del trabajo: Baseline drinking water consumption and changes in body weight and waist circumference
at 2-years of follow-up in a senior Mediterranean population
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 40
Número: 6
Página inicial-final: 3982 - 3991
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2021.05.014
Autores: Paz-Graniel, I.; Becerra-Tomás, N.; Babio, N.; Serra-Majem, L.; Vioque, J.; Zomeño, M. D.; Corella,
D.; Pinto, X.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Daimiel, L.; Zulet, María de los Ángeles; Palau-Galindo, A.;
Torres-Collado, L.; Schroder, H.; Giménez-Alba, I. M.; Nissenshon, M.; Galera, A.; Riquelme-Gallego, B.;
Bouzas, C.; Micó, V.; Martínez, JA; Canudas, S.; Castañer, O.; Vázquez Ruiz, Zenaida; Salas-Salvadó, J.
Rol del investigador: Autor

8.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 7 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.324

Título del trabajo: Both macronutrient food composition and fasting insulin resistance affect postprandial
glycemic responses in senior subjects

9.
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Título de la revista: FOOD & FUNCTION
ISSN: 2042-6496
Volumen: 12
Número: 14
Página inicial-final: 6540 - 6548
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1039/d1fo00731a
Autores: Galarregui Miquelarena, Cristina; Navas-Carretero, Santiago; González-Navarro, CJ; Martínez, JA;
Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar
Rol del investigador: Autor de correspondencia
JCR

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 76 de 297

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 5.396

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 22 de 144

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.396

Título del trabajo: Changes in miRNA expression with two weight-loss dietary strategies in a population with
metabolic syndrome
Título de la revista: NUTRITION
ISSN: 0899-9007
Volumen: 83
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2020.111085
Autores: Marsetti, P. S.; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Lorente, Silvia
Rol del investigador: Autor

10.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 41 de 88

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.008

Título del trabajo: Dietary intake of specific amino acids and liver status in subjects with nonalcoholic fatty liver
disease: fatty liver in obesity (FLiO) study
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 60
Número: 4
Página inicial-final: 1769 - 1780
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-020-02370-6
Autores: Galarregui Miquelarena, Cristina; Cantero, Irene; Marin-Alejandre, B. A.; Monreal, José Ignacio;
Elorz, Mariana; Benito, Alberto; Herrero, José Ignacio; De la O Pascual, Víctor; Ruiz-Canela, Miguel;
Hermsdorff, H. H. M.; Bressan, J.; Tur, J. A.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar
Rol del investigador: Autor de correspondencia

11.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.614
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Título del trabajo: Differential response to a 6-month energy-restricted treatment depending on SH2B1
rs7359397 variant in NAFLD subjects: Fatty Liver in Obesity (FLiO) Study
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 60
Número: 6
Página inicial-final: 3043 - 3057
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-020-02476-x
Autores: Pérez, Nuria; Marin-Alejandre, B. A.; Cantero, Irene; Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Herrero,
José Ignacio; Benito, Alberto; Riezu-Boj, José Ignacio; Milagro FI; Tur, J. A.; Martínez, JA; Abete, Itziar; Zulet,
María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor de correspondencia

12.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.614

Título del trabajo: Effect of an intensive weight-loss lifestyle intervention on kidney function: a randomized
controlled trial
Título de la revista: AMERICAN JOURNAL OF NEPHROLOGY
ISSN: 0250-8095
Volumen: 52
Número: 1
Página inicial-final: 45 - 58
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000513664
Autores: Diaz-Lopez, A.; Becerra-Tomas, N.; Ruiz, V.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Babio, N.; Corella, D.; Fito,
M.; Romaguera, D.; Vioque, J.; Alonso-Gomez, A. M.; Warnberg, J.; Martínez, JA; Serra-Majem, L; Estruch, R.;
Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Pinto, X.; Tur, J. A.; Lopez-Miranda, J.; Cano-Ibanez, N.; Delgado-Rodriguez, M.;
Matia-Martin, P.; Daimiel, L.; de Paz, J. A. ; Vidal, J.; Vazquez, C.; Ruiz-Canela, Miguel; Bullo, M.; Sorli, J. V.;
Goday, A.; Fiol, M.; Garcia de la Hera, M.; Tojal-Sierra, L.; Perez-Farinos, N.; Zulet, María de los Ángeles;
Sanchez-Villegas, A.; Sacanella, E.; Fernandez-Garcia, J. C.; Santos-Lozano, J. M.; Gimenez-Gracia, M.;
Bibiloni, M. D. M. ; Diez, Javier; Ortega-Azorin, C.; Castaner, O.; Morey, M.; Torres-Collado, L.; Sorto-Sanchez,
C.; Munoz, M. A.; Ros, E.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvado, J.; PREDIMED-Plus Investigators
Rol del investigador: Autor

13.

JCR
Categoría: UROLOGIA Y NEFROLOGIA
Posición: 26 de 90

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.754

Título del trabajo: Effects of two personalized dietary strategies during a 2-year intervention in subjects with
nonalcoholic fatty liver disease: a randomized trial
Título de la revista: LIVER INTERNATIONAL
ISSN: 1478-3223
Volumen: 41
Número: 7
Página inicial-final: 1532 - 1544
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1111/liv.14818
Autores: Marin, B. A.; Cantero, Irene; Pérez, Nuria; Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Herrero, José
Ignacio; Benito, Alberto; Quiroga, Jorge Augusto; Martinez-Echeverria, A.; Uriz-Otano, J.; Huarte-Muniesa, M.
P.; Tur, J. A.; Martínez, José Ángel; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor de correspondencia

14.
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JCR
Categoría: GASTROENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA
Posición: 25 de 92

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 5.828

Título del trabajo: Energy expenditure improved risk factors associated with renal function loss in NAFLD and
MetS patients
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 13
Número: 2
Página inicial-final: 629
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu13020629
Autores: Abbate, M.; Mascaro, C. M. ; Montemayor, S.; Barbería, María; Casares, M.; Gomez, C.; Angullo-
Martinez, E.; Tejada, S.; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Sureda, A.; Martínez, JA; Tur, J. A.
Rol del investigador: Autor

15.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.717

Título del trabajo: Fibroblast growth factor 21 levels and liver inflammatory biomarkers in obese subjects after
weight loss
Título de la revista: ARCHIVES OF MEDICAL SCIENCE
ISSN: 1734-1922
Volumen: 18
Número: 1
Página inicial-final: 36 - 44
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.5114/aoms/98948
Autores: Cantero, Irene; Abete, Itziar; Bullón, María Vanessa; Crujeiras, A. B.; Casanueva, F. F.; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor de correspondencia

16.

JCR
Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 51 de 169

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.318

Título del trabajo: Glycemic dysregulations are associated with worsening cognitive function in older
participants at high risk of cardiovascular disease: Two-year follow-up in the PREDIMED-Plus Study
Título de la revista: FRONTIERS IN ENDOCRINOLOGY
ISSN: 1664-2392
Volumen: 12
Página inicial-final: 754347
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.3389/fendo.2021.754347
Autores: Gómez-Martínez, C.; Babio, N.; Julvez, J.; Becerra-Tomas, N.; Martínez, Miguel Ángel; Corella, D.;
Castaner, O.; Romaguera, D.; Vioque, J.; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Martínez, JA; Serra-Majem, L.;
Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Pinto, X.; Tur, J. A.; López-Miranda, J.; Bueno-Cavanillas, A.;
Gaforio, J. J.; Matía-Martín, P.; Daimiel, L.; Martín-Sánchez, V.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Ros, E.; Dalsgaard, S.;
Sayón, María del Carmen; Sorli, J. V.; de la Torre, R.; Abete, Itziar; Tojal-Sierra, L.; Barón-López, F. J.;
Fernández-Brufal, N.; Konieczna, J.; García-Ríos, A.; Sacanella, E.; Bernal-López, M. R.; Santos-Lozano, J.

17.
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M.; Razquin, Cristina; Álvarez-Sala, A.; Goday, A.; Zulet, María de los Ángeles; Vaquero-Luna, J.; Díez-Espino,
J.; Cuenca-Royo, A.; Fernández-Aranda, F.; Bullo, M.; Salas-Salvado, J.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 32 de 145

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.555

Título del trabajo: High fruit and vegetable consumption and moderate fat intake are associated with higher
carotenoid concentration in human plasma
Título de la revista: ANTIOXIDANTS
ISSN: 2076-3921
Volumen: 10
Número: 3
Página inicial-final: 473
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/antiox10030473
Autores: Marhuenda-Muñoz, M.; Rinaldi de Alvarenga, J. F.; Hernáez, A.; Tresserra-Rimbau, A.; Martínez,
Miguel Ángel; Salas-Salvadó, J.; Corella, D.; Malcampo, M.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Wärnberg, J.;
Vioque, J.; Romaguera, D.; López-Miranda, J.; Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, J. L.;
Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Sánchez, V. M.; Pintó, X.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.;
Vázquez, C.; Daimiel, L.; Ros, E.; Serra-Mir, M.; Vázquez Ruiz, Zenaida; Nishi, S. K.; Sorli, J. V.; Zomeño, M.
D.; Zulet, María de los Ángeles; Vaquero-Luna, J.; Carabano-Moral, R.; Notario-Barandiaran, L.; Morey, M.;
García-Ríos, A.; Gómez-Pérez, A.; Santos-Lozano, J. M.; Buil Cosiales, Pilar; Basora, J.; Portolés, O.;
Schröder, H.; Abete, Itziar; Salaverria-Lete, I.; Toledo, E.; Babio, N.; Fitó, M.; Martínez-Huélamo, M.; Lamuela-
Raventós, R. M.
Rol del investigador: Autor

18.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 60 de 297

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.312

Categoría: QUIMICA MEDICA
Posición: 6 de 63

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.312

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 11 de 144

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.312

Título del trabajo: Longitudinal changes in adherence to the portfolio and DASH dietary patterns and
cardiometabolic risk factors in the PREDIMED-Plus study
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 40
Número: 5
Página inicial-final: 2825 - 2836
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2021.03.016
Autores: Glenn, A. J.; Hernández-Alonso, P.; Kendall, C. W. C.; Martínez, Miguel Ángel; Corella, D.; Fitó, M.;
Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.; López-Miranda, J.; Estruch, R.;
Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, J. L.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Celada, S. R.; Pinto, X.;
Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.; Mas-Fontao, S.; Daimiel, L.; Ros, E.; Jenkins, D. J. A.;

19.
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Toledo, Estefanía Ainhoa; Sorlí, J. V.; Castañer, O.; Abete, Itziar; Rodríguez, A. M.; Barceló, O. F.; Oncina-
Cánovas, A.; Konieczna, J.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Gómez-Pérez, A. M.; Santos-Lozano, J. M.; Vázquez
Ruiz, Zenaida; Portolés, O.; Schroder, H.; Zulet, María de los Ángeles; Eguaras, S.; Lete, I. S.; Zomeño, M. D.;
Sievenpiper, J. L.; Salas-Salvadó, J.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 7 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.324

Título del trabajo: Mediterranean, DASH, and MIND dietary patterns and cognitive function: the 2-year
longitudinal changes in an older Spanish cohort
Título de la revista: FRONTIERS IN AGING NEUROSCIENCE
ISSN: 1663-4365
Volumen: 13
Página inicial-final: 782067
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.3389/fnagi.2021.782067
Autores: Nishi, S. K.; Babio, N.; Gómez-Martínez, C.; Martínez, Miguel Ángel; Ros, E.; Corella, D.; Castaner,
O.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Waernberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.; López-Miranda, J.; Estruch,
R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, J. L.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Sánchez, V. M.; Pinto, X.;
Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Daimiel, L.; Razquin, Cristina; Coltell, O.;
Becerra-Tomás, N.; de la Torre Fornell, R.; Abete, Itziar; Sorto-Sánchez, C.; Barón-López, F. J.; Signes-Pastor,
A. J.; Konieczna, J.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Gómez-Pérez, A. M.; Santos-Lozano, J. M.; García-Arellano,
A.; Guillem-Saiz, P.; Ni, J.; Soria-Florido, M. T.; Zulet, María de los Ángeles; Vaquero-Luna, J.; Toledo,
Estefanía Ainhoa; Fito, M.; Salas-Salvadó, J.
Rol del investigador: Autor

20.

JCR
Categoría: NEUROCIENCIAS
Posición: 58 de 273

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.75

Categoría: GERIATRIA Y GERONTOLOGIA
Posición: 9 de 53

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.75

Título del trabajo: Non-alcoholic fatty liver disease is associated with kidney glomerular hyperfiltration in adults
with metabolic syndrome
Título de la revista: JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE
ISSN: 2077-0383
Volumen: 10
Número: 8
Página inicial-final: 1717
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/jcm10081717
Autores: Abbate, M.; Mascaró, C. M.; Montemayor, S.; Casares, M.; Gómez, C.; Ugarriza, L.; Tejada, S.;
Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Sureda, A.; Martínez, JA; Tur, J. A.
Rol del investigador: Autor

21.

JCR
Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 39 de 169

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.241
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Título del trabajo: Physical activity and metabolic syndrome severity among older adults at cardiovascular risk:
1-Year trends
Título de la revista: NUTRITION METABOLISM AND CARDIOVASCULAR DISEASES
ISSN: 0939-4753
Volumen: 31
Número: 10
Página inicial-final: 2870 - 2886
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.numecd.2021.06.015
Autores: Gallardo-Alfaro, L.; Bibiloni, M. D.; Bouzas, C.; Mascaro, C. M.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-
Salvadó, J.; Corella, D.; Schroder, H.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Vioque, J.;
Romaguera, D.; López-Miranda, J.; Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, L.; Bueno-
Cavanillas, A.; Mico, R. M.; Pinto, X.; Gaforio, J. J.; Ortiz-Ramos, M.; Altes-Boronat, A.; Luca, B. L.; Daimiel, L.;
Ros, E.; Sayón, María del Carmen; Becerra-Tomás, N.; Giménez-Alba, I. M.; Castañer, O.; Abete, Itziar; Tojal-
Sierra, L.; Pérez-López, J.; Torres-Collado, L.; Colom, A.; García-Ríos, A.; Castro-Barquero, S.; Bernal, R.;
Santos-Lozano, JM.; Fernández, Cesar Ignacio; Hernández-Alonso, P.; Saiz, C.; Zomeño, M. D.; Zulet, María
de los Ángeles; Bello-Mora, M. C.; Basterra, Francisco Javier; Canudas, S.; Goday, A.; Tur, J. A.; PREDIMED-
Plus investigators
Rol del investigador: Autor

22.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 88

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.222

Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 53 de 141

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.222

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 65 de 145

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.222

Título del trabajo: Psychological and metabolic risk factors in older adults with a previous history of eating
disorder: A cross-sectional study from the Predimed-Plus study
Título de la revista: EUROPEAN EATING DISORDERS REVIEW
ISSN: 1072-4133
Volumen: 29
Número: 4
Página inicial-final: 575 - 587
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1002/erv.2833
Autores: Vintró-Alcaraz, C.; Baenas, I.; Lozano-Madrid, M.; Granero, R.; Ruiz-Canela, Miguel; Babio, N.;
Corella, D.; Fitó, M.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.; López-
Miranda, J.; Estruch, R.; Bernal-López, M. R.; Lapetra, J.; Sánchez-Villegas, A.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J.
A.; Martín-Sánchez, V.; Pinto, X.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.; Cardenas, J. J.; Daimiel,
L.; Ros, E.; Razquin, Cristina; Díaz-López, A.; González, J. I.; Forcano, L.; Zulet, María de los Ángeles; Bello-
Mora, M. C.; Valenzuela-Guerrero, S.; de-la-Hera, M. G.; Konieczna, J.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Gómez-
Pérez, A. M.; García-Arellano, A.; Bulló, M.; Sorlí, J. V.; Cuenca-Royo, A.; Abete, Itziar; Salaverría-Lete, I.;
Basterra, Francisco Javier; de-la-Torre, R.; Salas-Salvadó, J.; Fernández-Aranda, F.
Rol del investigador: Autor

23.

JCR
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Categoría: PSICOLOGIA CLINICA
Posición: 24 de 131

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.52

Título del trabajo: Scoping review of Paleolithic dietary patterns: a definition proposal
Título de la revista: NUTRITION RESEARCH REVIEWS
ISSN: 0954-4224
Volumen: 34
Número: 1
Página inicial-final: 78 - 106
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0954422420000153
Autores: De la O, Víctor; Zazpe I; Martínez, JA; Santiago, Susana; Carlos, Silvia; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, Miguel Ángel
Rol del investigador: Coautor

24.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 5 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.8

Título del trabajo: Variety in fruits and vegetables, diet quality and lifestyle in an older adult Mediterranean
population
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 40
Número: 4
Página inicial-final: 1510 - 1518
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2021.02.024
Autores: López-González, L.; Becerra-Tomás, N.; Babio, N.; Martínez, Miguel Ángel; Díaz-López, A.; Corella,
D.; Goday, A.; Romaguera, D.; Vioque, J.; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Martínez, JA; Serra-Majem, L.;
Estruch, R.; Tinahones, F.; Lapetra, J.; Pinto, X.; Tur, J. A.; López-Miranda, J.; Bueno-Cavanillas, A.; Delgado-
Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Daimiel, L.; Álvarez-Álvarez, L.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Ros, E.; Vázquez Ruiz,
Zenaida; Canudas, S.; Fernández-Carrión, R.; Casaner, O.; Zulet, María de los Ángeles; Tojal Sierra, L.; Ajejas
Bazan, M. J.; López García, C. M.; Martín, M.; García-Ríos, A.; Casas, R.; Gómez-Pérez, A. M.; Santos-
Lozano, J. M.; Goñi, E.; Guillem-Saiz, P.; Lassale, C.; Abete, Itziar; Salaverria Lete, I.; Eguaras, S.; Schroder,
H.; Salas-Salvadó, J.; PREDIMED-Plus Investigators
Rol del investigador: Autor

25.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 7 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.324

Título del trabajo: Scoping review of Paleolithic dietary patterns: a definition proposal
Título de la revista: NUTRITION RESEARCH REVIEWS
ISSN: 0954-4224
Volumen: 34
Número: 1
Página inicial-final: 78 - 106
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2021
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0954422420000153

26.
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Autores: De la O Pascual, Víctor; Zazpe I; Martínez, JA; Santiago, Susana; Carlos, Silvia; Zulet, María de los
Ángeles; Ruiz-Canela, Miguel
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 5 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.8

Título del trabajo: Association between coffee consumption and total dietary caffeine intake with cognitive
functioning: cross-sectional assessment in an elderly Mediterranean population
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-020-02415-w
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

27.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.614

Título del trabajo: Association between lifestyle and hypertriglyceridemic waist phenotype in the PREDIMED-
Plus study
Título de la revista: OBESITY
ISSN: 1930-7381
Volumen: 28
Número: 3
Página inicial-final: 537 - 543
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1002/oby.22728
Autores: Fernandez-Garcia, J. C. ; Munoz-Garach, A. ; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvado, J. ; Corella, D.
; Hernáez, A.; Romaguera, D. ; Vioque, J. ; Alonso-Gomez, A. M. ; Wärnberg, Julia; Martínez, JA; Serra-
Majem, L. ; Estruch, R. ; Lapetra, J. ; Pinto, X. ; Tur, J. A. ; Garcia-Rios, A. ; Molina, L. G. ; Gaforio, J. J. ;
Matia-Martin, P. ; Daimiel, L. ; Sanchez, V. M. ; Vidal, J. ; Prieto, L. ; Ros, E. ; Goni, N. ; Babio, N. ; Ortega-
Azorin, C. ; Castaner, O. ; Konieczna, J. ; Barandiaran, L. N. ; Vaquero-Luna, J. ; Benavente-Marin, J. C. ;
Zulet, María de los Ángeles; Sánchez Villegas, María Almudena; Sacanella, E. ; Huelgas, R. G. ; Miro-Moriano,
L. ; Gimenez-Gracia, M. ; Julibert, A. ; Razquin, Cristina; Basora, J. ; Portoles, O. ; Goday, A. ; Galmes-
Panades, A. M. ; Lopez-Garcia, C. M. ; Moreno-Rodriguez, A. ; Toledo, Estefanía Ainhoa; Diaz-Lopez, A. ; Fito,
M. ; Tinahones, F. J. ; Bernal-Lopez, M. R.; PREDIMED-Plus Investigators
Rol del investigador: Autor

28.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 24 de 88

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 5.002

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 40 de 145

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 5.002

Título del trabajo: Association of the SH2B1rs7359397 gene polymorphism with steatosis severity in subjects
with obesity and non-alcoholic fatty liver disease
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643

29.
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Volumen: 12
Número: 5
Página inicial-final: 1260
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu12051260
Autores: Pérez, Nuria; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Marin-Alejandre, B. A.; Monreal, José Ignacio; Elorz,
Mariana; Herrero, José Ignacio; Benito, Alberto; Riezu-Boj, José Ignacio; Milagro FI; Martínez, JA; Zulet, María
de los Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.717

Título del trabajo: Cross-sectional association between non-soy legume consumption, serum uric acid and
hyperuricemia: the PREDIMED-Plus study
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 59
Número: 5
Página inicial-final: 2195 - 2206
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-019-02070-w
Autores: Becerra-Tomas, N. ; Mena-Sanchez, G. ; Diaz-Lopez, A. ; Martínez, Miguel Ángel; Babio, N. ;
Corella, D. ; Freixer, G. ; Romaguera, D. ; Vioque, J. ; Alonso-Gomez, A. M. ; Warnberg, J. ; Martínez, JA;
Serra-Majem, L. ; Estruch, R. ; Fernandez-Garcia, J. C. ; Lapetra, J. ; Pinto, X. ; Tur, J. A. ; Lopez-Miranda, J. ;
Bueno-Cavanillas, A. ; Gaforio, J. J. ; Matia-Martin, P. ; Daimiel, L. ; Martin-Sanchez, V. ; Vidal, J. ; Vazquez, C.
; Ros, E. ; Razquin, Cristina; Cano, I. A. ; Sorli, J. V. ; Torres, L. ; Morey, M. ; Navarrete-Munoz, E. M. ; Sierra,
L. T. ; Crespo-Oliva, E. ; Zulet, María de los Ángeles; Sanchez-Villegas, A. ; Casas, R. ; Bernal-Lopez, M. R. ;
Santos-Lozano, J. M. ; Corbella, E. ; Bibiloni, M. D. ; Ruiz-Canela, Miguel; Fernandez-Carrion, R. ; Quifer, M. ;
Prieto, R. M. ; Fernandez-Brufal, N. ; Lete, I. S. ; Cenoz, J. C. ; Llimona, R. ; Salas-Salvado, J.; PREDIMED-
Plus Investigators
Rol del investigador: Autor

30.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.614

Título del trabajo: Dietary Quality Changes According to the Preceding Maximum Weight: A Longitudinal
Analysis in the PREDIMED-Plus Randomized Trial
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 12
Número: 10
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu12103023
Autores: Bouzas, C.; Bibiloni, M. D. M.; Garcia, S. ; Mateos, D.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvado, J. ;
Corella, D.; Schroder, H. ; Martínez, JA; Alonso-Gomez, A. M.; Warnberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.;
Lopez-Miranda, J.; Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, L.; Bueno-Cavanillas, A.; Mico-
Perez, R. M.; Pintó, X.; Delgado-Rodriguez, M. ; Ortiz-Ramos, M. ; Altes-Boronat, A. ; Luca, B. L. ; Daimiel, L.;
Ros, E.; Sayon-Orea, C. ; Becerra-Tomas, N.; Gimenez-Alba, I. M.; Castaner, O. ; Abete, Itziar; Tojal-Sierra, L.
; Perez-Lopez, J. ; Bernabe-Casanova, A.; Martin-Padillo, M. ; Garcia-Rios, A.; Castro-Barquero, S. ;
Fernandez-Garcia, J. C.; Santos-Lozano, J. M.; Fernandez-Lazaro, C. I. ; Hernandez-Alonso, P. ; Saiz, C. ;
Zomeno, M. D. ; Zulet, María de los Ángeles; Bello-Mora, M. C. ; Basterra-Gortari, F. J. ; Canudas, S. ; Goday,
A. ; Tur, J. A.
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Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.717

Título del trabajo: Dietary polyphenol intake is associated with HDL-Cholesterol and a better profile of other
components of the metabolic syndrome: a PREDIMED-plus sub-study
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 12
Número: 3
Página inicial-final: 689
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu12030689
Autores: Castro-Barquero, S.; Tresserra-Rimbau, A.; Vitelli-Storelli, F. ; Domenech, M. ; Salas-Salvado, J. ;
Martín-Sánchez, V.; Rubín-García, M.; Buil-Cosiales, P.; Corella, D.; Fito, M.; Romaguera, D. ; Vioque, J.;
Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Martínez, JA; Serra-Majem, L.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Pinto, X.; Tur,
J. A.; García-Ríos, A.; García-Molina, L.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Daimiel, L.; Vidal, J.;
Vázquez, C.; Cofán, M.; Romanos Nanclares, Andrea; Becerra-Tomás, N. ; Barragán, R.; Castaner, O.;
Konieczna, J.; González-Palacios, S.; Sorto-Sánchez, C. ; Pérez-López, J.; Zulet, María de los Ángeles;
Bautista-Castaño, I.; Casas, R.; Gómez-Pérez, A. M.; Santos-Lozano, J. M.; Rodríguez-Sánchez, M. A.;
Julibert, A. ; Martín, Nerea; Hernández-Alonso, P.; Sorli, J. V. ; Sanllorente, A.; Galmes-Panadés, A. M.;
Cases-Pérez, E.; Goicolea-Guemez, L.; Ruiz-Canela, Miguel; Babio, N.; Hernáez, A.; Lamuela-Raventos, R. M.
; Estruch, R.
Rol del investigador: Autor

32.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.717

Título del trabajo: Effects of a 6-month dietary-induced weight loss on erythrocyte membrane omega-3 fatty
acids and hepatic status of subjects with nonalcoholic fatty liver disease: The Fatty Liver in Obesity study
Título de la revista: JOURNAL OF CLINICAL LIPIDOLOGY
ISSN: 1933-2874
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jacl.2020.08.007
Autores: Marin-Alejandre, B. A.; Abete, Itziar; Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Benito, Alberto; Herrero,
José Ignacio; Navarro-Blasco, I.; Tur, J. A.; Bandarra, N. M.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

33.

JCR
Categoría: FARMACOLOGIA Y FARMACIA
Posición: 74 de 275

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.766

Título del trabajo: Fluid and total water intake in a senior mediterranean population at high cardiovascular risk:
demographic and lifestyle determinants in the PREDIMED-Plus study
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 59
Número: 4
Página inicial-final: 1595 - 1606
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020

34.
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DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-019-02015-3
Autores: Paz-Graniel, I.; Babio, N.; Serra-Majem, L.; Vioque, J.; Zomeno, M. D.; Corella, D.; Díaz López, A.;
Pinto, X.; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A.; Daimiel, L.; Martínez, JA; Becerra-Tomás, N.; Navarrete-Muñoz, E.
M.; Schröder, H.; Fernández-Carrión, R.; Ortiz-Andrellucchi, A.; Corbella, E.; Riquelme-Gallego, B. ; Gallardo-
Alfaro, L.; Mico, V.; Zulet, María de los Ángeles; Barrubés, L.; Fito, M.; Ruiz-Canela, Miguel; Salas-Salvado, J.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.614

Título del trabajo: Influence of lifestyle factors and staple foods from the Mediterranean diet on non-alcoholic
fatty liver disease among older individuals with metabolic syndrome features
Título de la revista: NUTRITION
ISSN: 0899-9007
Volumen: 71
Página inicial-final: 110620
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2019.110620
Autores: Bullón, María Vanessa; Abete, Itziar; Tur, J. A.; Pinto, X. ; Corbella, E.; Martínez, Miguel Ángel;
Toledo, Estefanía Ainhoa; Corella, D.; Macías, M. ; Tinahones, F. ; Fito, M. ; Estruch, R. ; Ros, E. ; Salas-
Salvado, J.; Daimiel, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; PREDIMED Plus investigators
Rol del investigador: Autor de correspondencia

35.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 41 de 88

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.008

Título del trabajo: Leisure-time physical activity, sedentary behaviour and diet quality are associated with
metabolic syndrome severity: the PREDIMED-Plus study
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 12
Número: 4
Página inicial-final: 1013
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu12041013
Autores: Gallardo-Alfaro, L.; Bibiloni, M. D. M. ; Mascaró, C. M.; Montemayor, S.; Ruiz-Canela, Miguel; Salas-
Salvado, J.; Corella, D.; Fito, M.; Romaguera, D.; Vioque, J.; Alonso-Gómez, A. M.; Warnberg, J.; Martínez, JA;
Serra-Majem, L.; Estruch, R.; Fernández-García, J. C.; Lapetra, J. ; Pinto, X.; García Ríos, A.; Bueno-
Cavanillas, A.; Gaforio, J. J.; Matía-Martín, P. ; Daimiel, L.; Mico-Pérez, R. M.; Vidal, J. ; Vázquez, C.; Ros, E.;
Fernández, Cesar Ignacio; Becerra-Tomás, N.; Giménez-Alba, I. M.; Zomeño, M. D. ; Konieczna, J.; Compan-
Gabucio, L.; Tojal-Sierra, L.; Pérez-López, J. ; Zulet, María de los Ángeles; Casanas-Quintana, T. ; Castro-
Barquero, S.; Gómez-Pérez, A. M. ; Santos-Lozano, J. M.; Galera, A.; Basterra, Francisco Javier; Basora, J.;
Saiz, C.; Pérez-Vega, K. A.; Galmes-Panadés, A. M.; Tercero-Macia, C. ; Sorto-Sánchez, C. ; Sayón, María del
Carmen; García-Gavilán, J.; Muñoz-Martínez, J.; Tur, J. A.
Rol del investigador: Autor

36.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.717

Título del trabajo: Metabolic Syndrome Features and Excess Weight Were Inversely Associated with Nut
Consumption after 1-Year Follow-Up in the PREDIMED-Plus Study

37.
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Título de la revista: JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 0022-3166
Volumen: 150
Número: 12
Página inicial-final: 3161 - 3170
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1093/jn/nxaa289
Autores: Julibert, A.; Bibiloni, M. D. ; Gallardo-Alfaro, L. ; Abbate, M. ; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvado,
J. ; Corella, D. ; Fito, M.; Martinez, J. A. ; Alonso-Gomez, A. M. ; Warnberg, J. ; Vioque, J. ; Romaguera, D. ;
Lopez-Miranda, J. ; Estruch, R; Tinahones, F. J. ; Lapetra, J. ; Serra-Majem, L.; Cano-Ibanez, N. ; Martin-
Sanchez, V. ; Pinto, X. ; Gaforio, J. J. ; Matia-Martin, P. ; Vidal, J. ; Vazquez, C. ; Daimiel, L. ; Ros, E. ; Sayón,
María del Carmen; Becerra-Tomas, N. ; Gimenez-Alba, I. M. ; Castaner, O. ; Abete, Itziar; Tojal-Sierra, L. ;
Perez-Lopez, J. ; Notario-Barandiaran, L. ; Colom, A. ; Garcia-Rios, A. ; Castro-Barquero, S. ; Bernal, R. ;
Santos-Lozano, J. M. ; Fernández, Cesar Ignacio; Hernandez-Alonso, P. ; Saiz, C. ; Zomeno, MD. ; Zulet,
María de los Ángeles; Bello-Mora, MC. ; Basterra, Francisco Javier; Canudas, S. ; Goday, A. ; PREDIMED-
PLUS Investigators; Tur, J. A.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 28 de 88

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.798

Título del trabajo: Nutrient adequacy and diet quality in a Mediterranean population with metabolic syndrome:
A cross-sectional study
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 39
Número: 3
Página inicial-final: 853 - 861
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2019.03.018
Autores: Bibiloni, M. D. M.; Bouzas, C.; Abbate, M.; Martínez, Miguel Ángel; Corella, D.; Salas-Salvadó, J.;
Zomeño, M. D. ; Vioque, J.; Romaguera, D. ; Martínez, JA; Wärnberg, Julia; López-Miranda, J.; Estruch, R.;
Bueno-Cavanillas, A.; Alonso-Gómez, Á.; Tinahones, F.; Serra-Majem, L.; Martín, V.; Lapetra, J.; Vázquez, C.;
Pintó, X.; Vidal, J.; Daimiel, L.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía, P.; Ros, E.; Fernández-Carrión, R.; García-Ríos,
A.; Zulet, María de los Ángeles; Asensio, A.; Schröder, H.; Fitó, M.; Becerra-Tomás, N.; Basora, J.; Cenoz, J.
C.; Díez-Espino, J.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Tur, J. A.
Rol del investigador: Autor

38.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 7 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.324

Título del trabajo: Oxidative Stress and Pro-Inflammatory Status in Patients with Non-Alcoholic Fatty Liver
Disease
Título de la revista: ANTIOXIDANTS
ISSN: 2076-3921
Volumen: 9
Número: 8
Página inicial-final: 759
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/antiox9080759
Autores: Monserrat-Mesquida, M.; Quetglas-Llabres, M.; Abbate, M.; Montemayor, S.; Mascaro, C. M.;
Casares, M.; Tejada, S.; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Tur, J. A.; Martínez, JA; Sureda, A.
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Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 60 de 297

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.312

Categoría: QUIMICA MEDICA
Posición: 6 de 63

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.312

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 11 de 144

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.312

Título del trabajo: Physical fitness and physical activity association with cognitive function and quality of life:
baseline cross-sectional analysis of the PREDIMED-Plus trial
Título de la revista: SCIENTIFIC REPORTS
ISSN: 2045-2322
Volumen: 10
Número: 1
Página inicial-final: 3472
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/s41598-020-59458-6
Autores: Daimiel, L.; Martínez, Miguel Ángel; Corella, D.; Salas-Salvado, J.; Schroder, H.; Vioque, J. ;
Romaguera, D.; Martínez, JA; Warnberg, J.; Lopez-Miranda, J. ; Estruch, R. ; Cano-Ibanez, N.; Alonso-Gomez,
A. ; Tur, J. A.; Tinahones, F. J.; Serra-Majem, L. ; Mico-Perez, R. M.; Lapetra, J.; Galdon, A. ; Pinto, X.; Vidal,
J.; Mico, V.; Colmenarejo, G. ; Gaforio, J. J.; Matia, P.; Ros, E.; Buil-Cosiales, P.; Vázquez Ruiz, Zenaida; Sorli,
J. V.; Graniel, I. P. ; Cuenca-Royo, A.; Gisbert-Selles, C. ; Galmes-Panades, A. M. ; Zulet, María de los
Ángeles; Garcia-Rios, A.; Diaz-Lopez, A.; de la Torre, R. ; Galilea-Zabalza, I.; Ordovas, J. M.
Rol del investigador: Autor

40.

JCR
Categoría: CIENCIAS MULTIDISCIPLINARES
Posición: 17 de 73

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.379

Título del trabajo: Predictive Value of Serum Ferritin in Combination with Alanine Aminotransferase and
Glucose Levels for Noninvasive Assessment of NAFLD: Fatty Liver in Obesity (FLiO) Study
Título de la revista: DIAGNOSTICS
ISSN: 2075-4418
Volumen: 10
Número: 11
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/diagnostics10110917
Autores: Galarregui Miquelarena, Cristina; Marín-Alejandre, B. A.; Pérez, Nuria; Cantero, Irene; Monreal, José
Ignacio; Elorz, Mariana; Benito-Boillos, A.; Herrero, José Ignacio; Tur, J. A.; Martínez, JA; Zulet, María de los
Ángeles; Abete, Itziar
Rol del investigador: Autor de correspondencia

41.

JCR
Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 45 de 169

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.706
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Título del trabajo: Relationship between olive oil consumption and ankle-brachial pressure index in a
population at high cardiovascular risk
Título de la revista: ATHEROSCLEROSIS
ISSN: 0021-9150
Volumen: 314
Página inicial-final: 48 - 57
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.atherosclerosis.2020.10.008
Autores: Sánchez-Quesada, C.; Toledo, Estefanía Ainhoa; González-Mata, G.; Ramos-Ballesta, M. I.; Peis, J.
I.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvadó, J.; Corella, D.; Fitó, M.; Romaguera, D.; Vioque, J.; Alonso-Gómez,
Á. M.; Wärnberg, J.; Martínez, JA; Serra-Majem, L.; Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Pintó, X.; Tur, J.
A.; García-Ros, A.; Cano-Ibáñez, N.; Matía-Martín, P.; Daimiel, L.; Sánchez-Rodríguez, R.; Vidal, J.; Vázquez,
C.; Ros, E.; Hernández-Alonso, P.; Barragan, R.; Muñoz-Martínez, J.; López, M.; González-Palacios, S.;
Vaquero-Luna, J.; Crespo-Oliva, E.; Zulet, María de los Ángeles; PREDIMED-Plus Trial
Rol del investigador: Autor

42.

JCR
Categoría: ENFERMEDAD VASCULAR PERIFERICA
Posición: 14 de 65

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.162

Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 43 de 141

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 5.162

Título del trabajo: Relationship of visceral adipose tissue with surrogate insulin resistance and liver markers in
individuals with metabolic syndrome chronic complications
Título de la revista: THERAPEUTIC ADVANCES IN ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM
ISSN: 2042-0188
Volumen: 11
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1177/2042018820958298
Autores: Bullón, María Vanessa; Abete, Itziar; Tur, J. A.; Konieczna, J.; Romaguera, D.; Pintó, X.; Corbella, E.;
Martínez, Miguel Ángel; Sayón, María del Carmen; Toledo, Estefanía Ainhoa; Corella, D.; Macías-Gonzalez,
M.; Tinahones, F. J.; Fitó, M.; Estruch, R.; Ros, E.; Salas-Salvadó, J.; Daimiel. L.; Mascaró, C. M.; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

43.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 87 de 145

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.565

Título del trabajo: Risk factors differentially associated with non-alcoholic fatty liver disease in males and
females with metabolic syndrome
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS
ISSN: 1130-0108
Volumen: 112
Número: 2
Página inicial-final: 94 - 100
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.17235/reed.2019.6031/2018
Autores: Bullón, María Vanessa; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Tur, J. A.; Pintó, X.; Corbella, E.;
Martínez, Miguel Ángel; Corella, D.; Macias-Gonzalez, M.; Tinahones, F.; Fito, M.; Estruch, R.; Ros, E.; Salas-
Salvado, J.; Daimiel, L.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor de correspondencia

44.
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JCR
Categoría: GASTROENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA
Posición: 84 de 92

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 2.086

Título del trabajo: The Effect of Physical Activity and High Body Mass Index on Health-Related Quality of Life
in Individuals with Metabolic Syndrome
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH
ISSN: 1660-4601
Volumen: 17
Número: 10
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/ijerph17103728
Autores: Marcos-Delgado, A.; Fernández-Villa, T.; Martínez, Miguel Ángel; Salas-Salvadó, J.; Corella, D.;
Castañer, O.; Martínez, JA; Alonso-Gómez, A. M.; Wärnberg, J.; Vioque, J.; Romaguera, D.; López-Miranda, J.;
Estruch, R.; Tinahones, F. J.; Lapetra, J.; Serra-Majem, J. L.; García-Molina, L.; Tur, J. A.; De Paz, J.A.; Pintó,
X.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía-Martín, P.; Vidal, J.; Vázquez, C.; Daimiel, L.; Ros, E.; Babio, N.; Gimenez-
Alba, I. M.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Zomeño, M. D.; Zulet, María de los Ángeles; PREDIMED-Plus
Investigators
Rol del investigador: Autor

45.

JCR
Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 68 de 203

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.39

Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 41 de 176

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.39

Categoría: CIENCIAS MEDIAMBIENTALES
Posición: 118 de 274

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.39

Título del trabajo: Urinary Resveratrol Metabolites Output: Differential Associations with Cardiometabolic
Markers and Liver Enzymes in House-Dwelling Subjects Featuring Metabolic Syndrome
Título de la revista: MOLECULES
ISSN: 1420-3049
Volumen: 25
Número: 18
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/molecules25184340
Autores: Bullón, María Vanessa; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Xu, Y.; Martínez, Miguel Ángel;
Sayón-Orea, C.; Ruiz-Canela, M.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Sánchez, V. M.; Estruch, R.; Lamuela-Raventós,
R. M.; Almanza-Aguilera, E.; Fitó, M.; Salas-Salvadó, J.; Díaz-López, A.; Tinahones, F. J.; Tur, J. A.;
Romaguera, D.; Konieczna, J.; Pintó, X.; Daimiel, L.; Rodriguez-Mateos, A.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

46.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 116 de 297

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.411
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Categoría: QUIMICA MULTIDISCIPLINAR
Posición: 63 de 178

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.411

Título del trabajo: Association between diet quality indicators and nonalcoholic fatty liver disease: The FLiO
study
Título de la revista: PROCEEDINGS OF THE NUTRITION SOCIETY
ISSN: 0029-6651
Volumen: 79
Número: OCE2
Página inicial-final: E96
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0029665120000440
Autores: Galarregui Miquelarena, Cristina; Zulet, María de los Ángeles; Marin-Alejandre, B. A.; Cantero, Irene;
Goodwin, N. ; Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Benito, Alberto; Tur, J. A. ; Martínez, JA; Abete, Itziar
Rol del investigador: Autor

47.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 15 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.297

Título del trabajo: Association between triglyceride glucose-body mass index and risk factors linked to non-
alcoholic liver disease in subjects with metabolic syndrome
Título de la revista: PROCEEDINGS OF THE NUTRITION SOCIETY
ISSN: 0029-6651
Volumen: 79
Número: OCE2
Página inicial-final: E378 - E378
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0029665120003262
Autores: Bullón, María Vanessa; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

48.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 15 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.297

Título del trabajo: Depressive symptoms and liver fat in subjects with nonalcoholic fatty liver disease after 6-
month weight loss intervention: the FLiO study
Título de la revista: PROCEEDINGS OF THE NUTRITION SOCIETY
ISSN: 0029-6651
Volumen: 79
Número: OCE2
Página inicial-final: E373
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0029665120003213
Autores: Marin-Alejandre, B. A.; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Galarregui Miquelarena, Cristina; Elorz, Mariana;
Tur, J. A. ; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

49.

JCR
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 15 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.297

Título del trabajo: Inflammatory biomarkers and liver status in subjects with nonalcoholic fatty liver disease
after a 6-month weight loss intervention: the FLiO study
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 76
Número: Supl. 4
Página inicial-final: 57 - 58
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
Autores: Marin-Alejandre, B. A.; Abete, Itziar; Pérez, Nuria; Cantero, Irene; Galarregui Miquelarena, Cristina;
Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Tur, J. A. ; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

50.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 51 de 88

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.374

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 93 de 145

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.374

Título del trabajo: Vegetable fiber intake and adiponectin levels in nonalcoholic fatty liver disease: the FLIO
study
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 76
Número: Supl. 4
Página inicial-final: 55
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
Autores: Galarregui Miquelarena, Cristina; Marin-Alejandre, B. A. ; Pérez, Nuria; Cantero, Irene; Monreal, José
Ignacio; Elorz, Mariana; Tur, J. A.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar
Rol del investigador: Autor

51.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 51 de 88

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.374

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 93 de 145

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.374

Título del trabajo: Food consumption by degree of processing and cardiometabolic risk: a systematic review
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD SCIENCES AND NUTRITION
ISSN: 0963-7486
Volumen: 71
Número: 6
Página inicial-final: 678 - 692

52.
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Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1080/09637486.2020.1725961
Autores: Meneguelli, T. S.; Hinkelmann, J. V.; Hermsdorff, H. H. M.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA;
Bressan, J.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 47 de 88

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.833

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 44 de 144

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.833

Título del trabajo: Adherence to an energy-restricted Mediterranean diet score and prevalence of
cardiovascular risk factors in the PREDIMED-Plus: A cross-sectional study
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGIA
ISSN: 0300-8932
Volumen: 72
Número: 11
Página inicial-final: 925 - 934
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.rec.2018.08.010
Autores: Alvarez, Ismael; Martínez, Miguel Ángel; Sánchez Tainta, Ana; Corella, D. ; Diaz-Lopez, A.; Fito, M.;
Vioque, J.; Romaguera, D.; Martínez, JA; Warnberg, J. ; Lopez-Miranda, J.; Estruch, R.; Bueno-Cavanillas, A. ;
Aros, F. ; Tur, J. A.; Tinahones, F. J.; Serra-Majem, L. ; Martin, V.; Lapetra, J.; Fontao, S. M. ; Pinto, X. ; Vidal,
J.; Daimiel, L. ; Gaforio, J. J.; Matia, P. ; Ros, E.; Ruiz-Canela, Miguel; Sorli, J. V.; Becerra-Tomas, N.;
Castaner, O. ; Schroder, H.; Navarrete-Munoz, E. M.; Zulet, María de los Ángeles; Garcia-Rios, A.; Salas-
Salvado, J.; Diez-Espino, J.; Toledo, Estefanía Ainhoa
Rol del investigador: Autor

53.

JCR
Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 30 de 138

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.642

Título del trabajo: An integrated transcriptomic and epigenomic analysis identifies CD44 gene as a potential
biomarker for weight loss within an energy-restricted program
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 58
Número: 5
Página inicial-final: 1971 - 1980
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-018-1750-x
Autores: Samblas García, Mirian; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Milagro FI; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

54.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 16 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.664
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Título del trabajo: Association between different animal protein sources and liver status in obese subjects with
non-alcoholic fatty liver disease: Fatty Liver in Obesity (FLiO) Study
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 11
Número: 10
Página inicial-final: 2359
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu11102359
Autores: Recaredo, G.; Marin-Alejandre, B. A. ; Cantero, Irene; Monreal, José Ignacio; Herrero, José Ignacio;
Benito, Alberto; Elorz, Mariana; Tur, J. A. ; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar
Rol del investigador: Autor de correspondencia

55.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.546

Título del trabajo: Association between sleep disturbances and liver status in obese subjects with nonalcoholic
fatty liver disease: a comparison with healthy controls
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 11
Número: 2
Página inicial-final: 322
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu11020322
Autores: Marín-Alejandre, B. A.; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Riezu-Boj, José Ignacio; Milagro FI; Monreal,
José Ignacio; Elorz, M.; Herrero, J. I.; Benito, Alberto; Quiroga, Jorge Augusto; Martínez-Echeverría, A.; Uriz-
Otano, J. I.; Huarte-Munisa, M. P.; Tur, J. A.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

56.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.546

Título del trabajo: Association of lifestyle factors and inflammation with sarcopenic obesity: data from the
PREDIMED-Plus trial
Título de la revista: JOURNAL OF CACHEXIA, SARCOPENIA AND MUSCLE
ISSN: 2190-5991
Volumen: 10
Número: 5
Página inicial-final: 974 - 984
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1002/jcsm.12442
Autores: Abete, Itziar; Konieczna, J.; Zulet, María de los Ángeles; Galmes-Panades, A. M.; Ibero, Idoya;
Babio, N. ; Estruch, R.; Vidal, J.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Razquin, Cristina; Bartolome, R. ; Diaz-Lopez, A. ;
Fiol, M. ; Casas, R. ; Vera, J.; Buil-Cosiales, P. ; Pinto, X. ; Corbella, E.; Portillo, M. P. ; de Paz, J. A.; Martin, V.
; Daimiel, L.; Goday, A. ; Rosique-Esteban, N.; Salas-Salvado, J. ; Romaguera, D.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor de correspondencia

57.

JCR
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Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 9 de 165

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 9.802

Categoría: GERIATRIA Y GERONTOLOGIA
Posición: 2 de 51

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 9.802

Título del trabajo: Associations between olfactory pathway gene methylation marks, obesity features and
dietary intakes
Título de la revista: GENES AND NUTRITION
ISSN: 1555-8932
Volumen: 14
Página inicial-final: 11
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/s12263-019-0635-9
Autores: Ramos-Lopez, O.; Riezu-Boj, José Ignacio; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Santos, J. L.;
Martínez, JA; MENA project
Rol del investigador: Autor

58.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 21 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.258

Categoría: GENETICA
Posición: 39 de 177

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.258

Título del trabajo: Body adiposity indicators and cardiometabolic risk: cross-sectional analysis in participants
from the PREDIMED-Plus trial
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 38
Número: 4
Página inicial-final: 1883 - 1891
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2018.07.005
Autores: Konieczna, J.; Abete, Itziar; Galmes, A. M. ; Babio, N. ; Colom, A. ; Zulet, María de los Ángeles;
Estruch, R. ; Vidal, J.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Diaz-Lopez, A.; Fiol, M.; Casas, R.; Vera, J.; Buil-Cosiales, P.;
Martin, V.; Goday, A.; Salas-Salvado, J.; Martínez, JA; Romaguera, D.
Rol del investigador: Autor

59.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 9 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.36

Título del trabajo: Effect of a Very-Low-Calorie Ketogenic Diet on Circulating Myokine Levels Compared with
the Effect of Bariatric Surgery or a Low-Calorie Diet in Patients with Obesity
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643

60.
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Volumen: 11
Número: 10
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu11102368
Autores: Sajoux, I.; Lorenzo, P. M. ; Gomez-Arbelaez, D. ; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Castro,
A. I. ; Baltar, J. ; Portillo, M. P. ; Tinahones, F. J. ; Martínez, JA; Crujeiras, A. B. ; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.546

Título del trabajo: Effect of a lifestyle intervention program with energy-restricted Mediterranean diet and
exercise on weight loss and cardiovascular risk factors: one-year results of the PREDIMED-Plus trial
Título de la revista: DIABETES CARE
ISSN: 0149-5992
Volumen: 42
Número: 5
Página inicial-final: 777 - 788
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.2337/dc18-0836
Autores: Salas-Salvado, J. ; Diaz-Lopez, A.; Ruiz-Canela, Miguel; Basora, J. ; Fito, M. ; Corella, D. ; Serra-
Majem, L. ; Warnberg, J.; Romaguera, D. ; Estruch, R. ; Vidal, J.; Martínez, JA; Aros, F. ; Vazquez, C.; Ros, E. ;
Vioque, J.; Lopez-Miranda, J. ; Bueno-Cavanillas, A.; Tur, J. A. ; Tinahones, F. J. ; Martin, V. ; Lapetra, J.;
Pinto, X.; Daimiel, L.; Delgado-Rodriguez, M. ; Matia, P. ; Gomez-Gracia, E. ; Diez-Espino, J. ; Babio, N.;
Castaner, O. ; Sorli, J. V.; Fiol, M. ; Zulet, María de los Ángeles; Bullo, M. ; Goday, A.; Martínez, Miguel Ángel;
PREDIMED-Plus investigators
Rol del investigador: Autor

61.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 4 de 143

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 16.019

Título del trabajo: Factors Associated with Sarcopenia and 7-Year Mortality in Very Old Patients with Hip
Fracture Admitted to Rehabilitation Units: A Pragmatic Study
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 11
Número: 9
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu11092243
Autores: Malafarina, V. ; Malafarina, C.; Ugarte, A. B.; Martínez, JA; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

62.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.546

Título del trabajo: Nut consumptions as a marker of higher diet quality in a Mediterranean population at high
cardiovascular risk
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643

63.
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Volumen: 11
Número: 4
Página inicial-final: 754
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu11040754
Autores: Bibiloni, M. D. M.; Julibert, A.; Bouzas, C.; Martínez, Miguel Ángel; Corella, D.; Salas-Salvadó, J.;
Zomeño, M. D. ; Vioque, J.; Romaguera, D. ; Martínez, JA; Wärnberg, J.; López-Miranda, J.; Estruch, R.;
Bueno-Cavanillas, A.; Aros, F. ; Tinahones, F.; Serra-Majem, L.; Martín, V.; Lapetra, J.; Vázquez, C.; Pintó, X.;
Vidal, J.; Daimiel, L.; Delgado-Rodríguez, M.; Matía, P.; Ros, E.; Fernández-Carrión, R.; García-Ríos, A.; Zulet,
María de los Ángeles; Orozco-Beltrán, D.; Schröder, H.; Fitó, M.; Bulló, M.; Basora, J.; Cenoz, J. C.; Díez-
Espino, J.; Toledo, Estefanía Ainhoa; Tur, J. A.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.546

Título del trabajo: The metabolic and hepatic impact of two personalized dietary strategies in subjects with
obesity and nonalcoholic fatty liver disease: the fatty liver in obesity (FLiO) randomized controlled trial
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 11
Número: 10
Página inicial-final: 2543
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu11102543
Autores: Marin-Alejandre, B. A. ; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Herrero,
José Ignacio; Benito, Alberto; Quiroga, Jorge Augusto; Martinez-Echeverria, A. ; Uriz-Otano, J. I.; Huarte-
Muniesa, M. P. ; Tur, J. A. ; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor de correspondencia

64.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 89

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.546

Título del trabajo: Ultrasound/elastography techniques, lipidomic and blood markers compared to Magnetic
Resonance Imaging in non-alcoholic fatty liver disease adults
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF MEDICAL SCIENCES
ISSN: 1449-1907
Volumen: 16
Número: 1
Página inicial-final: 75 - 83
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.7150/ijms.28044
Autores: Cantero, Irene; Elorz, Mariana; Abete, Itziar; Marin, B. A.; Herrero, José Ignacio; Monreal, José
Ignacio; Benito, Alberto; Quiroga, Jorge Augusto; Martinez, A.; Huarte, M. P.; Uriz-Otano, J. I.; Tur, J. A.;
Kearney, J.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

65.

JCR
Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 50 de 165

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.523
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Título del trabajo: miR-1185-1 and miR-548q Are Biomarkers of Response to Weight Loss and Regulate the
Expression of GSK3B
Título de la revista: CELLS
ISSN: 2073-4409
Volumen: 8
Número: 12
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/cells8121548
Autores: García, Marcos; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Milagro FI
Rol del investigador: Autor

66.

JCR
Categoría: BIOLOGIA CELULAR
Posición: 70 de 195

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.366

Título del trabajo: Changes in lysophospholipids and liver status after weight loss: the RESMENA study
Título de la revista: NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 1743-7075
Volumen: 15
Página inicial-final: 51
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/s12986-018-0288-5
Autores: Cantero, Irene; Abete, Itziar; del Bas, J. M. ; Caimari, A.; Arola, L. ; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor de correspondencia

67.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 25 de 86

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.599

Título del trabajo: Dietary Inflammatory Index and liver status in subjects with different adiposity levels within
the PREDIMED trial
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 37
Número: 5
Página inicial-final: 1736 - 1743
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2017.06.027
Autores: Cantero, Irene; Abete, Itziar; Babio, N.; Aros, F. ; Corella, D.; Estruch, R.; Fito, M. ; Hebert, J. R.;
Martínez, Miguel Ángel; Pinto, X. ; Portillo, M. P.; Ruiz-Canela, Miguel; Shivappa, N.; Warnberg, J.; Gomez-
Gracia, E.; Tur, J. A.; Salas-Salvado, J. ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor de correspondencia

68.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 6 de 86

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.402

Título del trabajo: Implication of miR-612 and miR-1976 in the regulation of TP53 and CD40 and their
relationship in the response to specific weight-loss diets
Título de la revista: PLOS ONE
ISSN: 1932-6203

69.
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Volumen: 13
Número: 8
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.1371/journal.pone.0201217
Autores: García, Marcos; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Milagro FI
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: CIENCIAS MULTIDISCIPLINARES
Posición: 24 de 69

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.776

Título del trabajo: Interplay of glycemic index, glycemic load, and dietary antioxidant capacity with insulin
resistance in subjects with a cardiometabolic risk profile
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF MOLECULAR SCIENCES
ISSN: 1422-0067
Volumen: 19
Número: 11
Página inicial-final: 3662
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/ijms19113662
Autores: Galarregui, C.; Zulet, María de los Ángeles; Cantero, Irene; Marin-Alejandre, B. A.; Monreal, José
Ignacio; Elorz, Mariana; Benito, Alberto; Herrero, José Ignacio; Tur, J. A.; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

70.

JCR
Categoría: QUIMICA MULTIDISCIPLINAR
Posición: 46 de 172

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.183

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 78 de 298

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 4.183

Título del trabajo: Association of physical activity, sedentary behavior and Mediterranean diet with visceral
adipose tissue accumulation in participants from the PREDIMED-PLUS trial: cross-sectional analysis
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL INVESTIGATION
ISSN: 0014-2972
Volumen: 48
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 170 - 171
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
Autores: Panades, A. M. G.; Konieczna, J.; Abete, Itziar; Morey, M. ; Colom, A.; Zulet, María de los Ángeles;
Babio, N.; Vázquez Ruiz, Zenaida; Salas-Salvado, J.; Vidal, J. ; Estruch, R.; Martínez, JA; Romaguera, D.
Rol del investigador: Autor

71.

JCR
Categoría: MEDICINA EXPERIMENTAL
Posición: 67 de 136

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.784
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Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 37 de 160

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.784

Título del trabajo: Body adiposity indicators and cardiometabolic risk: cross-sectional analysis in participants
from the PREDIMED-PLUS trial
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL INVESTIGATION
ISSN: 0014-2972
Volumen: 48
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 172 - 172
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
Autores: Konieczna, J. ; Abete, Itziar; Galmes, A. M.; Babio, N. ; Zulet, María de los Ángeles; Toledo,
Estefanía Ainhoa; Colom, A.; Buil-Cosiales, P.; Fiol, M.; Vidal, J.; Vera, J. ; Estruch, R. ; Salas-Salvado, J.;
Martínez, JA; Romaguera, D.
Rol del investigador: Autor

72.

JCR
Categoría: MEDICINA EXPERIMENTAL
Posición: 67 de 136

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.784

Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 37 de 160

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.784

Título del trabajo: Epigenomic effects of mediterranean dietary components
Título de la revista: CLINICAL AND EXPERIMENTAL RHEUMATOLOGY
ISSN: 0392-856X
Volumen: 36
Número: 1
Página inicial-final: S-16
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
Autores: Arpón, A.; Ramos-Lopez,O.; Milagro FI; Riezu-Boj, José Ignacio; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

73.

JCR
Categoría: REUMATOLOGIA
Posición: 15 de 31

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.238

Título del trabajo: Hepatic status and adherence to a Mediterranean dietary pattern in obese subjects with
non-alcoholic fatty liver disease
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 73
Número: Supl. 2
Página inicial-final: 30 - 30
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
Autores: Galarregui, C.; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Benito, Alberto;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
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Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 40 de 86

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.051

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 74 de 145

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.051

Título del trabajo: RETINOL-BINDING PROTEIN-4 LEVELS AND LIVER FAT CONTENT IN SUBJECTS
WITH NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE AND OBESITY
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 73
Número: Supl 2
Página inicial-final: 45
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
Autores: Cantero, Irene; Abete, Itziar; Marin-Alejandre, A. ; Monreal, José Ignacio; Elorz, Mariana; Herrero,
José Ignacio; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

75.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 40 de 86

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.051

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 74 de 145

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 3.051

Título del trabajo: Estrategias de guía e ingredientes dietéticos de precisión para enfermedades crónicas en
población pre-sénior y sénior
Título de la revista: ANALES DEL SISTEMA SANITARIO DE NAVARRA
ISSN: 1137-6627
Volumen: 41
Número: 2
Página inicial-final: 227 - 243
Idioma: Español
Año de Publicación: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.23938/ASSN.0311
Autores: Galarregui, C.; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Reglero, G.; Ramírez de Molina, A. ; Loria
Kohen, V. ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Consorcio Nutriprecisión
Rol del investigador: Autor

76.

JCR
Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 179 de 185

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.533

Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 158 de 162

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.533
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Título del trabajo: Nutritional Status and Nutritional Treatment Are Related to Outcomes and Mortality in Older
Adults with Hip Fracture
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 10
Número: 5
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu10050555
Autores: Malafarina, V.; Reginster, J. Y.; Cabrerizo, S. ; Bruyere, O.; Kanis, J. A. ; Martínez, JA; Zulet, María
de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

77.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 16 de 86

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.171

Título del trabajo: Precision dietary guidelines and ingredients for chronic diseases in pre-senior and senior
populations
Título de la revista: ANALES DEL SISTEMA SANITARIO DE NAVARRA
ISSN: 1137-6627
Volumen: 41
Número: 2
Página inicial-final: 227-242
Idioma: Español
Año de Publicación: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.23938/ASSN.0311
Autores: Galarregui, C; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Reglero, G; Ramirez de Molina, A; Loria-
Kohen, V; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

78.

JCR
Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 179 de 185

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.533

Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 158 de 162

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.533

Título del trabajo: Association of low dietary folate intake with lower CAMKK2 gene methylation, adiposity, and
insulin resistance in obese subjects
Título de la revista: NUTRITION RESEARCH
ISSN: 0271-5317
Volumen: 50
Página inicial-final: 53 - 62
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nutres.2017.11.007
Autores: Ramos-Lopez, O.; Samblas, M.; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Mansego, Maria L; Riezu-
Boj, José Ignacio; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
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JCR
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 41 de 81

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.707

Título del trabajo: Effectiveness of nutritional supplementation on sarcopenia and recovery in hip fracture
patients. A multi-centre randomized trial
Título de la revista: MATURITAS
ISSN: 0378-5122
Volumen: 101
Página inicial-final: 42 - 50
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.maturitas.2017.04.010
Autores: Malafarina, V.; Uriz-Otano, F.; Malafarina, C.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

80.

JCR
Categoría: GERIATRIA Y GERONTOLOGIA
Posición: 18 de 53

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.315

Categoría: OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
Posición: 12 de 82

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.315

Título del trabajo: Fruit fiber consumption specifically improves liver health status in obese subjects under
energy restriction
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 9
Número: 7
Página inicial-final: 667
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu9070667
Autores: Cantero, Irene; Abete, Itziar; Monreal, José Ignacio; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

81.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 81

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.196

Título del trabajo: Guías para el consumo de chocolate negro. ¿Placer y salud cognitiva?
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 34
Número: 4
Página inicial-final: 759 - 760
Idioma: Español
Año de Publicación: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.20960/nh.1430
Autores: Ibero, Idoya; Abete, Itziar; Martínez, JA; Rodríguez-Mateos, A.; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

82.
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Título del trabajo: Plasma FGF21 levels in obese patients undergoing energy-restricted diets or bariatric
surgery: a marker of metabolic stress?
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 41
Número: 10
Página inicial-final: 1570 - 1578
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/ijo.2017.138
Autores: Crujeiras, A. B.; Gómez-Arbelaez, D.; Zulet, María de los Ángeles; Carreira, M. C.; Sajoux, I.; de Luis,
D.; Castro, A. I.; Baltar, J.; Baamonde, I.; Sueiro, A.; Macias-González, M.; Bellido, D.; Tinahones, F. J.;
Martínez, JA; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor

83.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 23 de 143

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.151

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 10 de 81

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.151

Título del trabajo: An increase in plasma homovanillic acid with cocoa extract consumption is associated with
the alleviation of depressive symptoms in overweight or obese adults on an energy restricted diet in a
randomized controlled trial
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 0022-3166
Volumen: 146
Número: 4
Página inicial-final: 897S - 904S
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.3945/jn.115.222828
Autores: Ibero, Idoya; Pérez Cornago, Aurora; Ramírez, M.J.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

84.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 16 de 81

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.145

Título del trabajo: Association of lifestyle, inflammatory factors, and dietary patterns with the risk of suffering a
stroke: a case-control study
Título de la revista: NUTRITIONAL NEUROSCIENCE
ISSN: 1028-415X
Volumen: 21
Número: 1
Página inicial-final: 70 - 78
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1080/1028415X.2016.1226473
Autores: Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Goyenechea, E.; Blazquez, V.; de Arce Borda, A. M.;
Lopez de Munain, A.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

85.
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 19 de 81

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.765

Categoría: NEUROCIENCIAS
Posición: 75 de 258

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.765

Título del trabajo: Cocoa extract intake for 4 weeks reduces postprandial systolic blood pressure response of
obese subjects, even after following an energy-restricted diet
Título de la revista: FOOD & NUTRITION RESEARCH
ISSN: 1654-6628
Volumen: 60
Página inicial-final: 30449
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.3402/fnr.v60.30449
Autores: Ibero, Idoya; Suárez, M.; Arola-Arnal, A.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

86.

JCR
Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 41 de 129

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.039

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 54 de 81

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.039

Título del trabajo: Cocoa extract intake for 4 weeks reduces postprandial systolic blood pressure response of
obese subjects, even after following an energy-restricted diet
Título de la revista: FOOD & NUTRITION RESEARCH
ISSN: 1654-6628
Volumen: 60
Página inicial-final: 30449
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.3402/fnr.v60.30449
Autores: Ibero, Idoya; Suárez, M.; Arola-Arnal, A.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

87.

JCR
Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 41 de 129

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.039

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 54 de 81

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.039

Título del trabajo: DNA methylation and hydroxymethylation levels in relation to two weight loss strategies:
energy-restricted diet or bariatric surgery
Título de la revista: OBESITY SURGERY
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ISSN: 0960-8923
Volumen: 26
Número: 3
Página inicial-final: 603 - 611
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s11695-015-1802-8
Autores: Nicoletti, C. F.; Nonino, C. B.; de Oliveira, B. A.; Pinhel, M. A.; Mansego, Maria L; Milagro FI; Zulet,
María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: CIRUGIA
Posición: 18 de 196

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.947

Título del trabajo: Expression of inflammation-related miRNAs in white blood cells from subjects with
metabolic syndrome after 8 wk of following a Mediterranean diet-based weight loss program
Título de la revista: NUTRITION
ISSN: 0550-404X
Volumen: 32
Número: 1
Página inicial-final: 48 - 55
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2015.06.008
Autores: Marques-Rocha, J. L.; Milagro FI; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Bressan, J.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

89.

Título del trabajo: Guide and position of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics on
personalised nutrition: Part 1 - Fields of precision nutrition
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRIGENETICS AND NUTRIGENOMICS
ISSN: 1661-6499
Volumen: 9
Número: 1
Página inicial-final: 12 - 27
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000445350
Autores: Ferguson, L. R.; De-Caterina, R.; Görman, U.; Allayee, H.; Kohlmeier, M.; Prasad, C.; Choi, M. S.;
Curi, R.; de-Luis, D. A.; Gil, Á.; Kang, J. X.; Martin, R. L.; Milagro FI; Nicoletti, C. F.; Nonino, C. B.; Ordovas, J.
M.; Parslow, V. R.; Portillo, M. P.; Santos, J. L.; Serhan, C. N.; Simopoulos, A. P.; Velázquez-Arellano, A.;
Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

90.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 62 de 81

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.5

Categoría: GENETICA
Posición: 130 de 166

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.5

Título del trabajo: Higher fruit intake is related to TNF-¿ hypomethylation and better glucose tolerance in
healthy subjects
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Título de la revista: JOURNAL OF NUTRIGENETICS AND NUTRIGENOMICS
ISSN: 1661-6499
Volumen: 9
Número: 2 - 4
Página inicial-final: 95 - 105
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000448101
Autores: Carraro, J. C.; Hermsdorff, H. H.; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Milagro FI;
Bressan, J.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 62 de 81

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.5

Categoría: GENETICA
Posición: 130 de 166

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.5

Título del trabajo: Interplay of atherogenic factors, protein intake and betatrophin levels in obese-metabolic
syndrome patients treated with hypocaloric diets
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 40
Número: 3
Página inicial-final: 403 - 410
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/ijo.2015.206
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Amil, M.; Carreira, M. C.; Martínez,
JA; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor

92.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 5 de 81

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.487

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 19 de 138

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.487

Título del trabajo: LINE-1 methylation levels, a biomarker of weight loss in obese subjects, are influenced by
dietary antioxidant capacity
Título de la revista: REDOX REPORT
ISSN: 1351-0002
Volumen: 21
Número: 2
Página inicial-final: 67 - 74
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1179/1351000215Y.0000000029
Autores: García-Lacarte, M.; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Mansego, Maria L
Rol del investigador: Autor
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JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 205 de 286

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.07

Título del trabajo: The urinary metabolomic profile following the intake of meals supplemented with a cocoa
extract in middle-aged obese subjects
Título de la revista: FOOD & FUNCTION
ISSN: 2042-6496
Volumen: 7
Número: 4
Página inicial-final: 1924 - 1931
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1039/c5fo01191d
Autores: Ibero, Idoya; Romo, Ana; González-Navarro, CJ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

94.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 110 de 286

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.247

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 15 de 129

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.247

Título del trabajo: Dietary strategies implicated in the prevention and treatment of metabolic syndrome
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF MOLECULAR SCIENCES
ISSN: 1422-0067
Volumen: 17
Número: 11
Página inicial-final: 1877
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/ijms17111877
Autores: de la Iglesia González, Rocío; Loria-Kohen, A. K.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Reglero,
G.; Ramirez de Molina, A.
Rol del investigador: Autor

95.

JCR
Categoría: QUIMICA MULTIDISCIPLINAR
Posición: 54 de 166

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.226

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 116 de 286

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.226

Título del trabajo: Assessment of DNA damage using comet assay in middle-aged overweight/obese subjects
after following a hypocaloric diet supplemented with cocoa extract
Título de la revista: MUTAGENESIS
ISSN: 0267-8357
Volumen: 30
Número: 1
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Página inicial-final: 139 - 146
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1093/mutage/geu056
Autores: Ibero, Idoya; Azqueta, A; López de Cerain, A.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: TOXICOLOGIA
Posición: 45 de 90

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.297

Categoría: GENETICA
Posición: 94 de 166

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.297

Título del trabajo: Association between mood and diet quality in subjects with metabolic syndrome
participating in a behavioural weight-loss programme: A cross-sectional assessment
Título de la revista: NUTRITIONAL NEUROSCIENCE
ISSN: 1028-415X
Volumen: 18
Número: 3
Página inicial-final: 137 - 144
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1179/1476830514Y.0000000116
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

97.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 34 de 80

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.616

Categoría: NEUROCIENCIAS
Posición: 136 de 256

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.616

Título del trabajo: Benefits on body fat composition of isocalorically controlled diets including funcionally
optimized meat products: role of alpha-linolenic acid
Título de la revista: JOURNAL OF FUNCTIONAL FOODS
ISSN: 1756-4646
Volumen: 12
Página inicial-final: 319 - 331
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jff.2014.12.005
Autores: Navas-Carretero, Santiago; San-Cristobal, R.; Avellaneda, A.; Planes, J.; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

98.

JCR
Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 8 de 125

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.973
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Título del trabajo: Differential DNA methylation in relation to age and health risks of obesity
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF MOLECULAR SCIENCES
ISSN: 1422-0067
Volumen: 16
Número: 8
Página inicial-final: 16816 - 16832
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/ijms160816816
Autores: Mansego, Maria L; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Moreno-Aliaga MJ; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

99.

JCR
Categoría: QUIMICA MULTIDISCIPLINAR
Posición: 52 de 163

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.257

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 110 de 289

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.257

Título del trabajo: Effects of short- and long-term Mediterranean-based dietary treatment on plasma LC-
QTOF/MS metabolic profiling of subjects with metabolic syndrome features: The Metabolic Syndrome
Reduction in Navarra (RESMENA) randomized controlled trial
Título de la revista: MOLECULAR NUTRITION AND FOOD RESEARCH
ISSN: 1613-4125
Volumen: 59
Número: 4
Página inicial-final: 711 - 728
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1002/mnfr.201400309
Autores: Bondía Pons, Isabel; Martínez, JA; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia;
Poutanen, K.; Hanhineva, K.; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

100.

JCR
Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 5 de 125

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.551

Título del trabajo: Increases in plasma 25(OH)D levels are related to improvements in body composition and
blood pressure in middle-aged subjects after a weight loss intervention: Longitudinal study
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 34
Número: 5
Página inicial-final: 1010 - 1017
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2014.11.004
Autores: Ibero, Idoya; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 10 de 80

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.487

Título del trabajo: Interleukin-6 is a better metabolic biomarker than interleukin-18 in young healthy adults
Título de la revista: JOURNAL OF PHYSIOLOGY AND BIOCHEMISTRY
ISSN: 1138-7548
Volumen: 71
Número: 3
Página inicial-final: 527 - 535
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s13105-015-0391-2
Autores: Cardoso-Carraro, J. C.; Hermsdorff, H. H.; Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles;
Milagro FI; Bressan, J.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

102.

JCR
Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 45 de 83

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.054

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 201 de 289

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.054

Título del trabajo: SH2B1 CpG-SNP is associated with body weight reduction in obese subjects following a
dietary restriction program
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 66
Número: 1
Página inicial-final: 1 - 9
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000368425
Autores: Mansego, Maria L; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

103.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 37 de 80

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.461

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 80 de 133

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.461

Título del trabajo: A decline in inflammation is associated with less depressive symptoms after a dietary
intervention in metabolic syndrome patients: a longitudinal study
Título de la revista: NUTRITION JOURNAL
ISSN: 1475-2891
Volumen: 13
Número: 1
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Página inicial-final: 36
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1475-2891-13-36
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C. I.; Lahortiga F; Martínez, Miguel Ángel; Martínez, JA; Zulet, María de los
Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 36 de 77

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.597

Título del trabajo: A fraxinus excelsior L. seeds/fruits extract benefits glucose homeostasis and adiposity
related markers in elderly overweight/obese subjects: a longitudinal, randomized, crossover, double-blind,
placebo-controlled nutritional intervention study
Título de la revista: PHYTOMEDICINE
ISSN: 0944-7113
Volumen: 21
Número: 10
Página inicial-final: 1162 - 1169
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.phymed.2014.04.027
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navas-Carretero, Santiago; Lara-y-Sánchez, D.; Abete, Itziar; Flanagan,
J.; Issaly, N.; França-Berthon, P.; Bily, A.; Roller, M.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

105.

JCR
Categoría: FARMACOLOGIA Y FARMACIA
Posición: 73 de 255

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.126

Categoría: QUIMICA MEDICA
Posición: 13 de 59

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.126

Categoría: BOTANICA
Posición: 36 de 204

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.126

Categoría: MEDICINA ALTERNATIVA Y COMPLEMENTARIA
Posición: 2 de 24

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.126

Título del trabajo: A new dietary strategy for long-term treatment of the metabolic syndrome is compared with
the American Heart Association (AHA) guidelines: the MEtabolic Syndrome REduction in NAvarra (RESMENA)
project
Título de la revista: BRITISH JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 0007-1145
Volumen: 111
Número: 4
Página inicial-final: 643 - 652
Idioma: Inglés
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Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0007114513002778
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Bondía Pons, Isabel; Navas-
Carretero, Santiago; Forga, L.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 77

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.453

Título del trabajo: Arylesterase activity is associated with antioxidant intake and paraoxonase-1 (PON1) gene
methylation in metabolic syndrome patients following an energy restricted diet
Título de la revista: EXCLI JOURNAL
ISSN: 1611-2156
Volumen: 13
Página inicial-final: 416 - 426
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
Autores: de la Iglesia González, Rocío; Mansego, Maria L; Sánchez-Muniz, F. J.; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

107.

JCR
Categoría: BIOLOGIA
Posición: 64 de 85

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.857

Título del trabajo: Association between circulating irisin levels and the promotion of insulin resistance during
the weight maintenance period after a dietary weight-lowering program in obese patients
Título de la revista: METABOLISM-CLINICAL AND EXPERIMENTAL
ISSN: 0026-0495
Volumen: 63
Número: 4
Página inicial-final: 520 - 531
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.metabol.2013.12.007
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Zulet, María de los Ángeles; López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González,
Rocío; Pardo, M.; Carreira, M. C.; Martínez, JA; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor

108.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 39 de 127

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.894

Título del trabajo: DNA hypermethylation of the serotonin receptor type-2A gene is associated with a worse
response to a weight loss intervention in subjects with metabolic syndrome
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 6
Número: 6
Página inicial-final: 2387 - 2403
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu6062387
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
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Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 21 de 77

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.27

Título del trabajo: Different postprandial acute response in healthy subjects to three strawberry jams varying in
carbohydrate and antioxidant content: a randomized, crossover trial
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 53
Número: 1
Página inicial-final: 201 - 210
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-013-0517-7
Autores: Ibero, Idoya; Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

110.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 77

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.467

Título del trabajo: Eating carbohydrate mostly at lunch and protein mostly at dinner within a covert hypocaloric
diet influences morning glucose homeostasis in overweight/obese men
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 53
Número: 1
Página inicial-final: 49 - 60
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-013-0497-7
Autores: Alves, R.; Esteves-de-Oliveira, F. C.; Hermsdorff, H. H. M.; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA; Bressan, J.
Rol del investigador: Autor

111.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 77

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.467

Título del trabajo: Effect of dietary restriction on peripheral monoamines and anxiety symptoms in obese
subjects with metabolic syndrome
Título de la revista: PSYCHONEUROENDOCRINOLOGY
ISSN: 0306-4530
Volumen: 47
Página inicial-final: 98 - 106
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.psyneuen.2014.05.003
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Ramírez, M.J.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
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Categoría: NEUROCIENCIAS
Posición: 44 de 252

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.944

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 20 de 127

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.944

Categoría: PSQUIATRIA
Posición: 21 de 194

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.944

Título del trabajo: Estudio de asociación epigenómica en la pérdida de peso tras una intervención nutricional:
Estudio RESMENA
Título de la revista: ANALES DE LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE FARMACIA
ISSN: 1697-4271
Volumen: 80
Número: 3
Página inicial-final: 614 - 623
Idioma: Español
Año de Publicación: 2014
Autores: Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Campión, Francisco Javier; Milagro FI; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

113.

Título del trabajo: Gender-specific relationships between plasma oxidized low-density lipoprotein cholesterol,
total antioxidant capacity, and central adiposity indicators
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF PREVENTIVE CARDIOLOGY
ISSN: 2047-4881
Volumen: 21
Número: 7
Página inicial-final: 884 - 891
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1177/2047487312472420
Autores: Hermsdorff, H. H. M.; Barbosa, K. B. F.; Volp, A. C.; Puchau, María Blanca; Bressan, J.; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

114.

Título del trabajo: Higher baseline irisin concentrations are associated with greater reductions in glycemia and
insulinemia after weight loss in obese subjects
Título de la revista: NUTRITION AND DIABETES
ISSN: 2044-4052
Volumen: 4
Página inicial-final: e110
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/nutd.2014.7
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Crujeiras, Ana Belén; Pardo, M.; Casanueva,
F. F.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 32 de 77

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.654

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 66 de 127

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.654

Título del trabajo: Longitudinal relationship of diet and oxidative stress with depressive symptoms in patients
with metabolic syndrome after following a weight loss treatment: The RESMENA project
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 33
Número: 6
Página inicial-final: 1061 - 1067
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2013.11.011
Autores: Pérez Cornago, Aurora; López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Lahortiga F;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

116.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 9 de 77

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.476

Título del trabajo: Longitudinal variation of circulating irisin after an energy restriction-induced weight loss and
following weight regain in obese men and women
Título de la revista: AMERICAN JOURNAL OF HUMAN BIOLOGY
ISSN: 1042-0533
Volumen: 26
Número: 2
Página inicial-final: 198 - 207
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1002/ajhb.22493
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Pardo, M.; Roca-Rivada, A.; Navas-Carretero, Santiago; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor

117.

JCR
Categoría: BIOLOGIA
Posición: 29 de 85

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 1.7

Categoría: ANTROPOLOGIA
Posición: 21 de 84

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 1.7

Título del trabajo: Low energy and carbohydrate intake associated with higher total antioxidant capacity in
apparently healthy adults
Título de la revista: NUTRITION
ISSN: 0899-9007
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Volumen: 30
Número: 11-12
Página inicial-final: 1349 - 1354
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2014.03.031
Autores: Barbosa, K. B. F.; Pinheiro-Volp, A. C.; Marques-Rocha, J. L.; Rocha-Ribeiro, S. M.; Navarro-Blasco,
I.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Bressan, J.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 27 de 77

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.926

Título del trabajo: Metabolomics identifies changes in fatty acid and amino acid profiles in serum of overweight
older adults following a weight loss intervention
Título de la revista: JOURNAL OF PHYSIOLOGY AND BIOCHEMISTRY
ISSN: 1138-7548
Volumen: 70
Número: 2
Página inicial-final: 593 - 602
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s13105-013-0311-2
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Brennan, L.; Ibero, Idoya; Hermsdorff, H. H.; O'Gorman, A.; Zulet, María de
los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

119.

JCR
Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 51 de 83

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.969

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 210 de 290

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.969

Título del trabajo: Modulators of erythrocyte glutathione peroxidase activity in healthy adults: An observational
study
Título de la revista: REDOX REPORT (ONLINE)
ISSN: 1743-2928
Volumen: 19
Número: 6
Página inicial-final: 251 - 258
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1179/1351000214Y.0000000098
Autores: Barbosa, K. B. F.; Pinheiro-Volp, A. C.; Marques-Rocha, J. L.; Rocha-Ribeiro, S. M.; Navarro-Blasco,
I.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Bressan, J.
Rol del investigador: Autor

120.

Título del trabajo: Oxidised LDL levels decreases after the consumption of ready-to-eat meals supplemented
with cocoa extract within a hypocaloric diet
Título de la revista: NUTRITION METABOLISM AND CARDIOVASCULAR DISEASES
ISSN: 0939-4753
Volumen: 24
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Número: 4
Página inicial-final: 416 - 422
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.numecd.2013.09.017
Autores: Ibero, Idoya; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Massis-Zaid, A.; Martínez, JA; Zulet, María de
los Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 38 de 123

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.323

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 53 de 127

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.323

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 20 de 77

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.323

Título del trabajo: Plasma irisin depletion under energy restriction is associated with improvements in lipid
profile in metabolic syndrome patients
Título de la revista: CLINICAL ENDOCRINOLOGY
ISSN: 0300-0664
Volumen: 81
Número: 2
Página inicial-final: 306 - 311
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1111/cen.12383
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Crujeiras, Ana Belén; Pardo, M.; Casanueva,
F. F.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

122.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 48 de 127

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.457

Título del trabajo: The influence of mediterranean, carbohydrate and high protein diets on gut microbiota
composition in the treatment of obesity and associated inflammatory state
Título de la revista: ASIA PACIFIC JOURNAL OF CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0964-7058
Volumen: 23
Número: 3
Página inicial-final: 360 - 368
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.6133/apjcn.2014.23.3.16
Autores: López Legarrea, Patricia; Fuller, N. R. ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Caterson, I. D.
Rol del investigador: Autor

123.

JCR
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 77

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.699

Título del trabajo: The protein type within a hypocaloric diet affects obesity-related inflammation: The
RESMENA Project
Título de la revista: NUTRITION
ISSN: 0899-9007
Volumen: 30
Número: 4
Página inicial-final: 424 - 429
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2013.09.009
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

124.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 27 de 77

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.926

Título del trabajo: Un postre lácteo con perfil lipídico modificado modula los niveles posprandiales de ApoB y
puede promover la sensibilidad a la insulina en adultos sanos
Título de la revista: ANALES DE LA REAL ACADEMIA DE FARMACIA
ISSN: 0034-0618
Volumen: 80
Número: 3
Página inicial-final: 624 - 636
Idioma: Español
Año de Publicación: 2014
Autores: Aguado-Barrios, A.; Navas-Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

125.

Título del trabajo: A Regular Lycopene Enriched Tomato Sauce Consumption Influences Antioxidant Status of
Healthy Young-Subjects: a Crossover Study
Título de la revista: JOURNAL OF FUNCTIONAL FOODS
ISSN: 1756-4646
Volumen: 5
Número: 1
Página inicial-final: 28-35
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Abete, Itziar; Pérez Cornago, Aurora; Navas-Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

126.

JCR
Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 5 de 123

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.48

Título del trabajo: A regular curd consumption improves gastrointestinal status assessed by a randomized
controlled nutritional intervention
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD SCIENCES AND NUTRITION
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ISSN: 0963-7486
Volumen: 64
Número: 6
Página inicial-final: 674 - 681
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.3109/09637486.2013.775222
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 63 de 123

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.202

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 63 de 79

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.202

Título del trabajo: Beneficial effects of the RESMENA dietary pattern on oxidative stress in patients suffering
from metabolic syndrome with hyperglycemia are associated to dietary TAC and fruit consumption
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF MOLECULAR SCIENCES
ISSN: 1422-0067
Volumen: 14
Número: 4
Página inicial-final: 6903 - 6919
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/ijms14046903
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Celada P; Sánchez Muniz FJ; Martínez, JA;
Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

128.

JCR
Categoría: QUIMICA MULTIDISCIPLINAR
Posición: 52 de 148

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.339

Título del trabajo: Influence on health markers of the regular consumption of anew meat product designed
with an optimized nutritional profile
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 1678
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Planes, J.; Avellaneda, A.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

129.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Título del trabajo: Nutri-metabolomics: subtle serum metabolic differences in healthy subjects by NMR-based
metabolomics after a short-term nutritional intervention with two tomato sauces
Título de la revista: OMICS: A JOURNAL OF INTEGRATIVE BIOLOGY (ONLINE)
ISSN: 1557-8100
Volumen: 17
Número: 12
Página inicial-final: 611 - 618
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1089/omi.2013.0027
Autores: Bondía Pons, Isabel; Cañellas, N.; Abete, Itziar; Rodríguez, M. A.; Pérez Cornago, Aurora; Navas-
Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Correig, X.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

130.

Título del trabajo: SERPINE1, PAI-1 protein coding gene, methylation levels and epigenetic relationships with
adiposity changes in obese subjects with metabolic syndrome features under dietary restriction
Título de la revista: JOURNAL OF CLINICAL BIOCHEMISTRY AND NUTRITION
ISSN: 0912-0009
Volumen: 53
Número: 3
Página inicial-final: 139 - 144
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.3164/jcbn.13-54
Autores: López Legarrea, Patricia; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

131.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 45 de 79

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.294

Título del trabajo: Short-term role of the dietary total antioxidant capacity in two hypocaloric regimes on obese
with metabolic syndrome symptoms: the RESMENA randomized controlled trial
Título de la revista: NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 1743-7075
Volumen: 10
Página inicial-final: 22
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1743-7075-10-22
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Bondía Pons, Isabel; Navas-
Carretero, Santiago; Forga L; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

132.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 20 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.355

Título del trabajo: Study protocol: High-protein nutritional intervention based on ß-hydroxy-ß-methylbutirate,
vitamin D3 and calcium on obese and lean aged patients with hip fractures and sarcopenia. The HIPERPROT-

133.
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GER study
Título de la revista: MATURITAS
ISSN: 0378-5122
Volumen: 76
Número: 2
Página inicial-final: 123 - 128
Idioma: Español
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.maturitas.2013.06.016
Autores: Malafarina, V.; Úriz-Otano, F.; Gil-Guerrero, L.; Iniesta, R.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: GERIATRIA Y GERONTOLOGIA
Posición: 16 de 49

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.861

Categoría: OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
Posición: 14 de 78

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.861

Título del trabajo: TNF-alpha promoter methylation in peripheral white blood cells: Relationship with circulating
TNFalpha, truncal fat and n-6 PUFA intake in young women
Título de la revista: CYTOKINE
ISSN: 1043-4666
Volumen: 64
Número: 1
Página inicial-final: 265 - 271
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.cyto.2013.05.028
Autores: Hermsdorff, H.H.; Mansego, Maria L; Campión, Francisco Javier; Milagro FI; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

134.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 143 de 291

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.874

Categoría: BIOLOGIA CELULAR
Posición: 105 de 185

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.874

Categoría: INMUNOLOGIA
Posición: 68 de 144

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.874

Título del trabajo: A fraxinus excelsior L. seed extract, Fraxipure® has favorable effects on glucose
homeostasis in elderly overweight subjects
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
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Página inicial-final: 181
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Flanagan, J.; Zulet, María de los Ángeles; Navas-Carretero, Santiago; Lara-y-Sánchez, D.; Abete,
Itziar; Roller, M.; Issaly, N.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Título del trabajo: Association between the improvement in anxiety symptoms with weight loss in subjects with
metabolic syndrome
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 173
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C. I.; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

136.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Título del trabajo: Association between weight loss and fatty acids profile in overweight elderly subjects: a
metabolomic analysis
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 62
Número: Suppl. 2
Página inicial-final: 83
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000351281
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Brennan, L.; Ibero, Idoya; Hermsdorff, H. H. M.; Gormans, A. O.; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

137.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Título del trabajo: Bone mineral density and quantity are negatively affected by adiponectin levels and
positively by protein intake in an obese with metabolic syndrome features sample. The RESMENA project
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 6
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 60
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000170983
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Amil, M.;
Casanueva, F. F.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

138.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 90 de 124

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.705

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 53 de 79

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.705

Título del trabajo: Effects of two energy-restricted diets differing on protein content on the inflammation state
of obese subjects with metabolic syndrome features
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 203 - 204
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Pérez Cornago, Aurora; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

139.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Título del trabajo: Methylation of IL6 gene promoter in white blood cells is inversely associated to metabolic
and inflammatory markers in women with high plasma IL6
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRIGENETICS AND NUTRIGENOMICS
ISSN: 1661-6499
Volumen: 6

140.
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Número: 4-5
Página inicial-final: 222 - 223
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000354973
Autores: Hermsdorff, H. H. M.; Milagro FI; Campión, Francisco Javier; Zulet, María de los Ángeles; Martínez,
JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: GENETICA
Posición: 84 de 165

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.581

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 35 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.581

Título del trabajo: Omega-3 fatty acids intake is associated with a decline in depressive symptoms in subjects
with metabolic syndrome
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 6
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 179
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Pérez Cordero, A.; López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C.I.; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

141.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 90 de 124

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.705

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 53 de 79

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.705

Título del trabajo: Reduction in myeloperoxidase levels after consumption of ready-to-eat meals suppemented
with cocoa extract with a hypocaloric diet
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 1636
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Ibero, Idoya; Massis Zahid, A.; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Martínez, JA; Zulet, María
de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

142.

JCR
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Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Título del trabajo: The beneficial effects of the RESMENA dietary pattern on oxldl in patients with metabolic
syndrome
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 171
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

143.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 79

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.747

Título del trabajo: Bioactive Compounds With Effects on Inflammation Markers in Humans
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD SCIENCES AND NUTRITION
ISSN: 0963-7486
Volumen: 63
Número: 6
Página inicial-final: 749-765
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
Autores: Rosa, F. T.; Zulet, María de los Ángeles; Marchini, J. S.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

144.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 59 de 76

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.257

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 57 de 124

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 1.257

Título del trabajo: Contribution of gender and body fat distribution to inflammatory marker concentrations in
apparently healthy young adults
Título de la revista: INFLAMMATION RESEARCH

145.
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ISSN: 1023-3830
Volumen: 61
Número: 5
Página inicial-final: 427 - 435
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00011-011-0429-z
Autores: Miranda, Helen Hermana; Volp, AC; Puchau, María Blanca; Barbosa, KB; Zulet, María de los
Ángeles; Bressan, J; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: BIOLOGIA CELULAR
Posición: 135 de 184

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.964

Categoría: INMUNOLOGIA
Posición: 105 de 135

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.964

Título del trabajo: Obesity susceptibility loci on body mass index and weight loss in Spanish adolescents after
a lifestyle intervention
Título de la revista: JOURNAL OF PEDIATRICS
ISSN: 0022-3476
Volumen: 161
Número: 3
Página inicial-final: 466-470
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jpeds.2012.04.004
Autores: Moleres Villares, Adriana; Rendo Urteaga, Tara; Zulet, María de los Ángeles; Marcos, A; Campoy, C;
Garagorri, JM ; Martínez, JA; Azcona, María Cristina; Marti A; EVASYON Study Group
Rol del investigador: Autor

146.

JCR
Categoría: PEDIATRIA
Posición: 4 de 121

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.035

Título del trabajo: The use of functional foods in the metabolic syndrome
Título de la revista: Current Nutrition & Food Science
ISSN: 1573-4013
Volumen: 8
Número: 1
Página inicial-final: 25 - 44
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.2174/157340112800269605
Autores: Van der Made, SM; Baumgartner, S; González-Muniesa, P; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

147.

Título del trabajo: Vitamin C and fibre consumption from fruits and vegetables improves oxidative stress
markers in healthy young adults
Título de la revista: BRITISH JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 0007-1145
Volumen: 107
Número: 8

148.
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Página inicial-final: 1119 - 1127
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0007114511004235
Autores: Miranda, Helen Hermana; Barbosa, KB; Volp, AC; Puchau, María Blanca; J, Bressan; Zulet, María de
los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 76

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.302

Título del trabajo: Efectos de dos estrategias dietéticas con diferente contenido en macronutrientes sobre
marcadores inflamatorios en pacientes con síndrome metabólico: proyecto RESMENA
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 27
Número: 5
Página inicial-final: 4
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Rosa, F.; Navas-Carretero,
Santiago; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

149.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 76

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.305

Título del trabajo: El seguimiento de una dieta hipocalórica durante dos meses mejora el estrés oxidativo en
pacientes con síndrome metabólico
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 27
Número: 5
Página inicial-final: 25
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Troncón, R. F.; Navas-
Carretero, Santiago; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

150.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 76

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.305

Título del trabajo: High-carbohydrate/low-protein meal at different times of the day promotes different changes
in body composition and diet-induced thermogenesis
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 5
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 265
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
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Autores: Bressan, J.; Esteves-Oliveira, F. C.; Duarte-Moreira, R.; Hermsdorff, H. H.; Abete, Itziar; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.583

Título del trabajo: Indicated for the young investigator award methylation of IL6 gene promoter in peripheral
white blood cells is associated with truncal fat and plasma free fatty acids in young women
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRIGENETICS AND NUTRIGENOMICS
ISSN: 1661-6499
Volumen: 5
Número: 4-5
Página inicial-final: 234
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000343955
Autores: Hermsdorff HH; Milagro FI; Campión, Francisco Javier; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

152.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 56 de 76

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.312

Categoría: GENETICA
Posición: 133 de 161

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.312

Título del trabajo: La restricción energética en pacientes con síndrome metabólico mejora síntomas
depresivos
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 27
Número: 5
Página inicial-final: 1702 - 1703
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.3305/nh.2012.27.5.6101
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C. I.; Lahortiga F; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

153.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 76

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.305

Título del trabajo: The Resmena diet: a diet new long-term strategy to reduce metabolic syndrome
comorbidities
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Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 5
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 231
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Ibáñez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.583

Título del trabajo: The Resmena diet: a new effective dietary strategy for reducing metabolic syndrome
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 5
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 230 - 231
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Ibáñez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

155.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.583

Título del trabajo: Reducción de síndrome metabólico en Navarra-Spain (REMENA-S) mediante una
estrategia multidisciplinar e innovadora, basada en la crononutrición y la educación nutricional, junto con
control dietético y psicológico
Título de la revista: ANALES DEL SISTEMA SANITARIO DE NAVARRA
ISSN: 1137-6627
Volumen: 35
Número: 1
Página inicial-final: 185 - 186
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
Autores: Chavan, S. D.; López Legarrea, Patricia; Sood, R. K.; de la Iglesia González, Rocío; Ariño, A.H.;
Abete, Itziar; Ibáñez-Melo, A.; Navas-Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Martínez de Morentin, Blanca
Esther; Pérez, S.; Lahortiga F; Lacunza, C. I.; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

156.

JCR
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Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 128 de 136

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.351

Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 150 de 158

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.351

Título del trabajo: A dual epigenomic approach for the search of obesity biomarkers: DNA methylation in
relation to diet-induced weight loss
Título de la revista: FASEB J
ISSN: 0892-6638
Volumen: 25
Número: 4
Página inicial-final: 1378 - 1389
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1096/fj.10-170365
Autores: Milagro FI; Campión, Francisco Javier; Cordero, Paúl; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Gómez Úriz, Ana
María; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Gómez, Ana María
Rol del investigador: Autor

157.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 41 de 289

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.712

Categoría: BIOLOGIA
Posición: 7 de 84

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.712

Categoría: BIOLOGIA CELULAR
Posición: 39 de 180

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 5.712

Título del trabajo: A legume-based hypocaloric diet reduces proinflammatory status and improves metabolic
features in overweight/obese subjects
Título de la revista: European Journal of Nutrition
ISSN: 1436-6207
Volumen: 50
Número: 1
Página inicial-final: 61 - 69
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-010-0115-x
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

158.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 24 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.75
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Título del trabajo: Central adiposity rather than total adiposity measurements are specifically involved in the
inflammatory status from healthy young adults
Título de la revista: INFLAMMATION
ISSN: 0360-3997
Volumen: 34
Número: 3
Página inicial-final: 161 - 170
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s10753-010-9219-y
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

159.

JCR
Categoría: BIOLOGIA CELULAR
Posición: 143 de 180

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.747

Categoría: INMUNOLOGIA
Posición: 113 de 139

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.747

Título del trabajo: Chronologically scheduled snacking with high-protein products within the habitual diet in
type-2 diabetes patients leads to a fat mass loss: A longitudinal study
Título de la revista: Nutrition Journal
ISSN: 1475-2891
Volumen: 10
Número: 74
Página inicial-final: 1- 11
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1475-2891-10-74
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

160.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 29 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.477

Título del trabajo: Dietary total antioxidant capacity is inversely related to central adiposity as well as to
metabolic and oxidative stress markers in healthy young adults
Título de la revista: NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 1743-7075
Volumen: 8
Número: 59
Página inicial-final: 1 - 8
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1743-7075-8-59
Autores: Miranda, Helen Hermana; Puchau, María Blanca; Volp, AC; Barbosa, KB; Bressan, J; Zulet, María de
los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
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JCR
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 21 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.885

Título del trabajo: Frequent consumption of selenium-enriched chicken meat by adults causes weight loss and
maintains their antioxidant status
Título de la revista: BIOLOGICAL TRACE ELEMENT RESEARCH
ISSN: 0163-4984
Volumen: 143
Número: 1
Página inicial-final: 8 - 19
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s12011-010-8831-x
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Cuervo, M; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

162.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 206 de 289

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.923

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 84 de 121

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.923

Título del trabajo: Relationship of oxidized low density lipoprotein with lipid profile and oxidative stress
markers in healthy young adults: a translational study
Título de la revista: LIPIDS IN HEALTH AND DISEASE
ISSN: 1476-511X
Volumen: 10
Número: 1
Página inicial-final: 61
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1476-511X-10-61
Autores: Barbosa, KB; Volp, AC; Miranda, Helen Hermana; Navarro-Blasco, I.; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA; Bressan Resende Monteiro, Josefina
Rol del investigador: Autor

163.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 193 de 289

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.17

Título del trabajo: The reduction of the metabolyc syndrome in Navarra-Spain (RESMENA-S) study. A
multidisciplinary strategy based on chrononutrition and nutritional education together with the dietetic and
psychological control
Título de la revista: Nutricion Hospitalaria
ISSN: 0212-1611
Volumen: 26
Número: 1
Página inicial-final: 16-26
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
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DOI (Document Object Identifier): 10.3305/nh.2011.26.1.5050
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Bondía Pons, Isabel; Abete, Itziar; de la Iglesia González, Rocío; López
Legarrea, Patricia; Forga, Luis; Navas-Carretero, Santiago; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 72

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.12

Título del trabajo: The implication of unknown bioactive compounds and cooking techniques in relations
between the variety in fruit and vegetable intake and inflammation
Título de la revista: American Journal of Clinical Nutrition
ISSN: 0002-9165
Volumen: 93
Número: 6
Página inicial-final: 1384 - 1384
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.3945/ajcn.111.013607
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

165.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 3 de 72

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 6.669

Título del trabajo: Quantitiy and variety of the fruit intake influence cross-sectionally in inflammation status of
young adults
Título de la revista: Annals of Nutrition and Metabolism
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Supl. 3
Página inicial-final: 379 -
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
Autores: Miranda, Helen Hermana; Volp, A; Barbosa, K; Puchau, María Blanca; Bressan, J; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

166.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.257

Título del trabajo: A high-lycopene tomato sauce reduces oxidized-LDL levels in healthy adults
Título de la revista: Annals of Nutrition and Metabolism
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Supl. 3
Página inicial-final: 125 - 125
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
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Autores: Pérez Cornago, Aurora; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Cuervo, M; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.257

Título del trabajo: Effect of a weight loss diet with proteins mostly eaten at dinner
Título de la revista: Annals of Nutrition and Metabolism
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Supl. 3
Página inicial-final: 265 - 265
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
Autores: Abete, Itziar; Miranda, Helen Hermana; Bressan, J; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

168.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.257

Título del trabajo: Increasing protein intake in breakfast, mid-morning and afternoon, leads to fat-mass loss
without affecting other biochemical parameters in subjects with type-2 diabetes
Título de la revista: OBESITY REVIEWS
ISSN: 1467-7881
Volumen: 12
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 223
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1111/j.1467-789X.2011.00889.x
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

169.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 10 de 121

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.038

Título del trabajo: La mermelada sin azúcar añadido mejora el perfil glucídico postprandial y ácidos grasos
libres, con respecto a la mermelada tradicional
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
ISSN: 2173-1292
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Volumen: 15
Número: 3
Página inicial-final: 133
Idioma: Español
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/S2173-1292(11)70053-9
Autores: Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título del trabajo: Quantity and variety of the fruit intake influence cross-sectionally in inflammation status of
young adults
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Suppl. 3
Página inicial-final: 379
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
Autores: Hermsdorff HH; Volp A; Barbosa K; Puchau, María Blanca; Bressan J; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

171.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.257

Título del trabajo: The daily intake of a sheep-milk derived product maintains anthropometric and biochemical
markers in adults
Título de la revista: Annals of Nutrition and Metabolism
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Supl. 3
Página inicial-final: 265 -
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

172.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.257

Título del trabajo: Obesity and metabolic syndrome: Potential benefit from specific nutritional components
Título de la revista: NUTRITION METABOLISM AND CARDIOVASCULAR DISEASES
ISSN: 0939-4753
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Volumen: 21
Número: Supl.2
Página inicial-final: B1 - B15
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.numecd.2011.05.001
Autores: Abete, Itziar; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 14 de 72

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.731

Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 27 de 117

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.731

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 36 de 121

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.731

Título del trabajo: Association of body fat distribution with proinflammatory gene expression in peripheral
blood mononuclear cells from young adult subjects
Título de la revista: OMICS-A JOURNAL OF INTEGRATIVE BIOLOGY
ISSN: 1536-2310
Volumen: 14
Número: 3
Página inicial-final: 297 - 307
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1089/omi.2009.0125
Autores: Miranda, Helen Hermana; Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

174.

JCR
Categoría: BIOTECNOLOGIA Y MICROBIOLOGIA APLICADA
Posición: 78 de 160

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 1.944

Categoría: GENETICA
Posición: 104 de 156

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.944

Título del trabajo: Dietary total antioxidant capacity and obesity in children and adolescents
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD SCIENCES AND NUTRITION
ISSN: 0963-7486
Volumen: 61
Número: 7
Página inicial-final: 713 - 721
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.3109/09637481003757860
Autores: Puchau, María Blanca; Ochoa, María del Carmen; Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Martínez, JA;
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Genoi Members
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 73 de 126

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 0.778

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 70

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.778

Título del trabajo: Dietary total antioxidant capacity is negatively associated with some metabolic syndrome
features in healthy young adults
Título de la revista: Nutrition
ISSN: 0899-9007
Volumen: 26
Número: 5
Página inicial-final: 534 - 541
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2009.06.017
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Gonzalez de Echavarri, A; Miranda, Helen
Hermana; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

176.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 21 de 70

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.726

Título del trabajo: Fruit and vegetable consumption and proinflammatory gene expression from peripheral
blood mononuclear cells in young adults: a translational study
Título de la revista: NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 1743-7075
Volumen: 7
Página inicial-final: 42 -
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1743-7075-7-42
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

177.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 30 de 70

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.349

Título del trabajo: Nail Antioxidant Trace Elements Are Inversely Associated with Inflammatory Markers in
Healthy Young Adults
Título de la revista: BIOLOGICAL TRACE ELEMENT RESEARCH
ISSN: 0163-4984
Volumen: 133
Número: 3
Página inicial-final: 304 - 312
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
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DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s12011-009-8443-5
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Miranda, Helen Hermana; Navarro-Blasco, I.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 223 de 286

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.523

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 94 de 116

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.523

Título del trabajo: Adiponectina e indicadores de adiposidad, resistencia insulínica y síndrome metabólico
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 25
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 191
Idioma: Español
Año de Publicación: 2010
Autores: Pinheiro, A. C.; Barra, K.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Bressan, J.
Rol del investigador: Autor

179.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 55 de 70

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.926

Título del trabajo: El consumo de frutas y vegetales está asociado con menor acúmulo de grasa corporal y
mejoras metabólicas en adultos jóvenes sanos
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 25
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 187 - 188
Idioma: Español
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.3305/nh.2010.25.sup1.4688
Autores: Hermsdorff, H. H.; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

180.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 55 de 70

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.926

Título del trabajo: La capacidad antioxidante total de la dieta se asocia inversamente con marcadores de
obesidad en jóvenes obesos
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 25
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 186 - 187
Idioma: Español
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Año de Publicación: 2010
Autores: Puchau, María Blanca; Ochoa, María del Carmen; Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 55 de 70

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.926

Título del trabajo: Los niveles de HDL-c son un factor predictivo independiente de adiponectina plasmática
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 25
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 199
Idioma: Español
Año de Publicación: 2010
Autores: Pinheiro, A. C.; Barra, K.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Bressan, J.
Rol del investigador: Autor

182.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 55 de 70

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.926

Título del trabajo: Obesity and metabolic syndrome: role of different dietary macronutrient distribution patterns
and specific nutritional components on weight loss and maintenance
Título de la revista: Nutrition Reviews
ISSN: 0029-6643
Volumen: 68
Número: 4
Página inicial-final: 214 - 231
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1111/j.1753-4887.2010.00280.x
Autores: Abete, Itziar; Astrup, A; Martínez, JA; Thorsdottir, I; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

183.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 9 de 70

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.077

Título del trabajo: Scientific evidence of the mediterranean diet effects in determining intermediate and final
cardiovascular disease phenotypes
Título de la revista: MEDICINA CLINICA
ISSN: 0025-7753
Volumen: 134
Número: 1
Página inicial-final: 22 - 29
Idioma: Español
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.medcli.2009.01.033
Autores: Sotos-Prieto, M.; Zulet, María de los Ángeles; Corella, D.
Rol del investigador: Autor
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JCR

MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET ALZÓRRIZ  171FECHA: 22/07/2022 PÁG. 72 /



CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Categoría: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posición: 64 de 151

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 1.413

Título del trabajo: Association of retinol-binding protein-4 with dietary selenium intake and other lifestyle
features in young healthy women
Título de la revista: Nutrition
ISSN: 0899-9007
Volumen: 25
Número: 4
Página inicial-final: 392 - 399
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2008.09.015
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

185.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 23 de 66

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.604

Título del trabajo: Asymmetric dimethylarginine association with antioxidants intake in healthy young adults: a
role as an indicator of metabolic syndrome features
Título de la revista: Metabolism
ISSN: 0026-0495
Volumen: 58
Número: 10
Página inicial-final: 1483 - 1488
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.metabol.2009.04.037
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Urtiaga, G; Navarro-Blasco, I.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

186.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 56 de 105

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.588

Título del trabajo: DDAH2 mRNA expression is inversely associated with some cardiovascular risk-related
features in healthy young adults
Título de la revista: DISEASE MARKERS
ISSN: 0278-0240
Volumen: 27
Número: 1
Página inicial-final: 37 - 44
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.3233/DMA-2009-0650
Autores: Puchau, María Blanca; Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

187.

JCR
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Categoría: MEDICINA EXPERIMENTAL
Posición: 46 de 92

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.026

Categoría: PATOLOGIA
Posición: 34 de 71

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.026

Categoría: BIOTECNOLOGIA Y MICROBIOLOGIA APLICADA
Posición: 70 de 150

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.026

Categoría: GENETICA
Posición: 93 de 144

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.026

Título del trabajo: Dietary selenium intake is negatively associated with serum sialic acid and metabolic
syndrome features in healthy young adults
Título de la revista: Nutrition Research
ISSN: 0271-5317
Volumen: 29
Número: 1
Página inicial-final: 41 - 48
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nutres.2008.11.003
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Miranda, Helen Hermana; Navarro, C.; Martínez,
JA
Rol del investigador: Autor

188.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 66

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.197

Título del trabajo: Dietary total antioxidant capacity: a novel indicator of diet quality in healthy young adults
Título de la revista: JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF NUTRITION
ISSN: 0731-5724
Volumen: 28
Número: 6
Página inicial-final: 648 - 656
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echávarri, A; Miranda, Helen
Hermana; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

189.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 26 de 66

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.362

Título del trabajo: Discriminated benefits of a Mediterranean dietary pattern within a hypocaloric diet program190.
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on plasma RBP4 concentrations and other inflammatory markers in obese subjects
Título de la revista: ENDOCRINE
ISSN: 0969-711X
Volumen: 36
Número: 3
Página inicial-final: 445 - 451
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s12020-009-9248-1
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 88 de 105

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 1.278

Título del trabajo: Efecto del ácido linoleico conjugado (CLA) sobre el perfil lipídico en humanos
Título de la revista: ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE NUTRICION
ISSN: 0004-0622
Volumen: 59
Número: 3
Página inicial-final: 245 - 252
Idioma: Español
Año de Publicación: 2009
Autores: Agueda, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

191.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 58 de 66

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.481

Título del trabajo: Impact of caloric restriction and Mediterranean food-based diets on inflammation
accompanying obesity and metabolic syndrome features
Título de la revista: OBESITY AND METABOLISM-MILAN
ISSN: 1825-3865
Volumen: 5
Número: 2
Página inicial-final: 69 - 77
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Bressan Resende Monteiro, Josefina;
Martínez, Miguel Ángel; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

192.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 101 de 105

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.311

Título del trabajo: Impacto hormonal e inflamatório de diferentes composições dietéticas: ênfase em padrões
alimentares e fatores dietéticos específicos
Título de la revista: ARQUIVOS BRASILEIROS DE ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA
ISSN: 0004-2730
Volumen: 5
Número: 53

193.
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Página inicial-final: 572 - 581
Idioma: Portugués
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1590/S0004-27302009000500010
Autores: Bressan, J.; Hermsdorff, H. H. M.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 105

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.68

Título del trabajo: Selenium intake reduces serum C3, an early marker of metabolic syndrome manifestations,
in healthy young adults
Título de la revista: European Journal of Clinical Nutrition
ISSN: 0954-3007
Volumen: 63
Número: 7
Página inicial-final: 858 - 864
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/ejcn.2008.48
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echávarri, A.; Navarro-Blasco, I.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

194.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 66

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.072

Título del trabajo: Antioxidant intake reduces obesity-related inflammatory biomarkers
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 2
Número: Suppl. 2
Página inicial-final: 69
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Hermsdorff, H. H.; Navarro-Blasco, I.; Martínez,
JA
Rol del investigador: Autor

195.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 29 de 66

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.114

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 68 de 105

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.114

Título del trabajo: Fatty-fish consumption within a hypocaloric diet can specifically affect inflamatory markers
such as RBP4 and C3
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 2

196.
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Página inicial-final: 69
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
Autores: Hermsdorff, H. H. M.; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 29 de 66

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.114

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 68 de 105

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 2.114

Título del trabajo: Reactive species and diabetes: counteracting oxidative stress to improve health
Título de la revista: CURRENT OPINION IN PHARMACOLOGY
ISSN: 1471-4892
Volumen: 9
Número: 6
Página inicial-final: 771 - 779
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.coph.2009.08.005
Autores: Pérez Matute, Carmen Patricia; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

197.

JCR
Categoría: FARMACOLOGIA Y FARMACIA
Posición: 9 de 236

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 7.259

Título del trabajo: Vitamin A intake is inversely related with adiposity in healthy young adults
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRITIONAL SCIENCE AND VITAMINOLOGY
ISSN: 0301-4800
Volumen: 54
Número: 5
Página inicial-final: 347 - 352
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
DOI (Document Object Identifier): 10.3177/jnsv.54.347
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Hermsdorff, H. H. M.; Navarro, C.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

198.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 50 de 59

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.797

Título del trabajo: Dietary antioxidant capacity is inversely related to BMI Z-score and fat mass among
children and adolescents
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 32
Número: Supl. 1
Página inicial-final: S217

199.

MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET ALZÓRRIZ  171FECHA: 22/07/2022 PÁG. 77 /



CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
Autores: Ochoa, María del Carmen; Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Azcona, María
Cristina; Martínez, Miguel Ángel; Martínez, JA; Marti A
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 31 de 93

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.64

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 9 de 59

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.64

Título del trabajo: Efecto del tabaquismo y el consumo de vitaminas sobre los niveles de C3 en una población
sana adulta joven
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 1
Página inicial-final: 130A
Idioma: Español
Año de Publicación: 2008
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echavarri A; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

200.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 42 de 59

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.096

Título del trabajo: Los niveles de la adipoquina RBP4 se asocian con los niveles de triglicéridos en una
población adulta joven
Título de la revista: Nutr Hosp
Número: 1
Página inicial-final: 91 -
Año de Publicación: 2008
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

201.

Título del trabajo: Total antioxidant capacity of diet negatively correlates with metabolic syndrome
manifestations in healthy young adults with higher values of body mass index
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 32
Página inicial-final: S152
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echávarri, A.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

202.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 31 de 93

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.64
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 9 de 59

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.64

Título del trabajo: Efecto de la dieta en la inflamación crónica y de bajo grado ralcionada con la obesidad y el
syndrome metabólico
Título de la revista: ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION
ISSN: 1575-0922
Volumen: 55
Número: 9
Página inicial-final: 409 - 419
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/S1575-0922(08)75078-2
Autores: Hermsdorff, H. H. M.; Zulet, María de los Ángeles; Bressan, J.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

203.

Título del trabajo: Efecto de la restricción calórica y del perfil de macronutrientes sobre las citoquinas como
biomarcadores de inflamación
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE OBESIDAD
ISSN: 1696-6112
Volumen: 6
Número: 1
Página inicial-final: 9 - 20
Idioma: Español
Año de Publicación: 2008
Autores: Hermsdorff, H. H. M.; Zulet, María de los Ángeles; Bressan, J.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

204.

Título del trabajo: Influencia de la dieta sobre marcadores plamáticos de estrés oxidativo en humanos
Título de la revista: ANALES DEL SISTEMA SANITARIO DE NAVARRA
ISSN: 1137-6627
Volumen: 31
Número: 3
Página inicial-final: 259 - 280
Idioma: Español
Año de Publicación: 2008
Autores: Barbosa, K. B. F.; Bressan, J.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

205.

Título del trabajo: The Mediterranean food pattern: a good recipe for patients with the metabolic syndrome
Título de la revista: MEDITERRANEAN JOURNAL OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 1973-798X
Volumen: 1
Número: 1
Página inicial-final: 3 - 14
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
DOI (Document Object Identifier): 10.3233/s12349-008-0001-8
Autores: Vidurrizaga de Amezaga, C. A.; Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Martínez, Miguel Ángel;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

206.

Título del trabajo: El selenio es un marcador de complicaciones asociadas a estrés oxidativo
Título de la revista: Revista española de obesidad
ISSN: 1696-6112

207.
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Volumen: 5
Página inicial-final: 280
Idioma: Español
Año de Publicación: 2007
Autores: Puchau, María Blanca; González de Echávarri, A.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título del trabajo: Inverse association between vitamin A intake and obesity related markers in young people
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 31
Número: Supl. 1
Página inicial-final: S121 - S121
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2007
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navarro, C.; Puchau, María Blanca; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

208.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 8 de 56

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.56

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 30 de 92

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.56

Título del trabajo: La dieta y el estilo de vida condicionan los niveles de la adipoquina RBP4 en población
adulta joven: posible asociación con el estado oxidativo
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE OBESIDAD
ISSN: 1696-6112
Volumen: 5
Número: 5
Página inicial-final: 281
Idioma: Español
Año de Publicación: 2007
Autores: Miranda-Hermsdorff, H. H.; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan, J.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

209.

Título del trabajo: Risk of higher levels of systolic blood pressure linked to diet quality in Spanish young adults
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 51
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 57
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2007
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000105119
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González-de-Echávarri, A.; Bressan, J.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

210.

JCR
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 28 de 56

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 1.831

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 66 de 92

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.831

Título del trabajo: Biomarcadores del estado inflamatorio: nexo de unión con la obesidad y complicaciones
asociadas
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 22
Número: 5
Página inicial-final: 511 - 527
Idioma: Español
Año de Publicación: 2007
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Navarro, C.; Marti A; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

211.

Título del trabajo: La ingesta de legumbres se asocia con niveles séricos más bajos de ácido siálico, un
biomarcador del estado inflamatorio, en mujeres jóvenes sanas.
Título de la revista: Nutricion Hospitalaria
ISSN: 0212-1611
Volumen: 21
Página inicial-final: 407 -
Año de Publicación: 2006
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navarro, C.; Puchau, María Blanca; Rodríguez, María Cristina; Martínez,
JA
Rol del investigador: Autor

212.

Título del trabajo: Selenium intake might to be beneficial in pahotlogies related to an increase in sialic acid
levels.
Título de la revista: Obesity Reviews
ISSN: 1467-7881
Número: 7
Página inicial-final: 118 -
Año de Publicación: 2006
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navarro, C.; Marti A; Rodríguez, María Cristina; Puchau, María Blanca;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

213.

Título del trabajo: Different dietary strategies for weight loss in obesity: role of energy and macronutrient
content
Título de la revista: NUTRITION RESEARCH REVIEWS
ISSN: 0954-4224
Volumen: 19
Número: 1
Página inicial-final: 5 - 17
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2006
DOI (Document Object Identifier): 10.1079/NRR2006112
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

214.

JCR
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 14 de 55

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.486

Título del trabajo: Comparison of dietary approaches to treat obesity based on the different carbohydrate/fat
content: impact on weight loss and lipid profile
Título de la revista: Curr. Nutr. and Fodd Science
Volumen: 1
Página inicial-final: 13 - 21
Año de Publicación: 2005
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Berkenpas, ME; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

215.

Título del trabajo: Inflammation and conjugated linoleic acid: mechanisms of action and implications for
human health
Título de la revista: Journal of physiology and biochemistry
ISSN: 1138-7548
Volumen: 61
Página inicial-final: 483 - 494
Año de Publicación: 2005
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

216.

JCR
Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 64 de 75

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.934

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 221 de 261

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.934

Título del trabajo: Avances en nutrición molecular: nutrigenomica y/o nutrigenetica
Título de la revista: Nutricion Hospitalaria
ISSN: 0212-1611
Volumen: 20
Número: 3
Página inicial-final: 157 - 164
Idioma: Español
Año de Publicación: 2005
Autores: Marti A; Moreno-Aliaga MJ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

217.

Título del trabajo: Trans-10, CIS-12 conjugated linoleic acid decreases the human preadipocyte proliferation
more potently than CIS-9, Trans-11 isomer
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 28
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: S104
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2004
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/sj.ijo.0802681
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Martínez, JA; Wabitsch, M.
Rol del investigador: Autor

218.
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JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 5 de 53

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.459

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 24 de 87

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 3.459

Título del trabajo: DNA microarray analysis of genes differentially expressed in diet-induced (cafeteria) obese
rats
Título de la revista: OBESITY RESEARCH
ISSN: 1071-7323
Volumen: 11
Número: 2
Página inicial-final: 188 - 194
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2003
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/oby.2003.30
Autores: López García, Icíar Paula; Marti A; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Moreno-Aliaga MJ;
Martínez, JA; de Miguel, C
Rol del investigador: Autor

219.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 4 de 53

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.409

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 25 de 88

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 3.409

Título del trabajo: Ácido linoleico conjugado y grasa corporal
Título de la revista: NUTRICION CLINICA Y DIETETICA HOSPITALARIA
ISSN: 0211-6057
Volumen: 23
Número: 2
Página inicial-final: 9 - 18
Idioma: Español
Año de Publicación: 2003
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Wabitsch, M.; Marti A; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

220.

Título del trabajo: Down regulation of heart HFABP and UCP2 gene expression in diet induced (cafeteria)
obese rats
Título de la revista: JOURNAL OF PHYSIOLOGY AND BIOCHEMISTRY
ISSN: 1138-7548
Volumen: 58
Número: 2
Página inicial-final: 69 - 74
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2002
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/BF03179841
Autores: Marti A; Vaquerizo, J.; Zulet, María de los Ángeles; Moreno-Aliaga MJ; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
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JCR
Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 67 de 73

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.696

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 229 de 266

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.696

Título del trabajo: Responses to dietary macronutrient distribution of overweight rats under restricted feeding
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 46
Número: 1
Página inicial-final: 2 4- 31
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2002
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000046749
Autores: Simón, E.; Portillo, M. P.; Fernández Quintela, A.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Del
Barrio, A. S.
Rol del investigador: Autor

222.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 28 de 50

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.076

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 68 de 88

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.076

Título del trabajo: Dieta mediterránea: legumbres y colesterolemia
Título de la revista: REVISTA CHILENA DE NUTRICION
ISSN: 0716-1549
Volumen: 28
Número: 2
Página inicial-final: 312 - 320
Idioma: Español
Año de Publicación: 2001
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

223.

Título del trabajo: Effects of the whole seed and a protein isolate of faba bean (Vicia faba) on the cholesterol
metabolism of hypercholesterolaemic rats
Título de la revista: BRITISH JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 0007-1145
Volumen: 85
Número: 5
Página inicial-final: 607 - 614
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2001
DOI (Document Object Identifier): 10.1079/BJN2000330
Autores: Macarulla, M. T.; Medina, C.; de-Diego, M. A.; Chavarri, M.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez,
JA; Noël-Suberville, C.; Higueret, P.; Portillo, M. P.
Rol del investigador: Autor

224.
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JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 16 de 50

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 1.989

Título del trabajo: Oxidation process affecting fatty acids and cholesterol in fried and roasted salmon.
Título de la revista: Journal of Agricultural and Food Chemistry
ISSN: 0021-8561
Volumen: 49
Número: 11
Página inicial-final: 5662 - 5667
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2001
DOI (Document Object Identifier): 10.1021/jf010199e
Autores: Echarte, M.; Zulet, María de los Ángeles; Astiasarán I
Rol del investigador: Autor

225.

JCR
Categoría: QUIMICA APLICADA
Posición: 9 de 58

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 1.576

Categoría: AGRICULTURA, MULTIDISCIPLINAR
Posición: 1 de 28

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 1.576

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 9 de 94

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 1.576

Título del trabajo: Effects of a hypercholesterolaemic diet on fat accumulation in rats
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 25
Número: Suppl. 2
Página inicial-final: S141
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2001
Autores: Chavarri, M.; Macarulla, M. T.; De-Diego, M. A.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Portillo,
M. P.
Rol del investigador: Autor

226.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 12 de 50

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.196

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 39 de 90

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.196

Título del trabajo: Effects of medium-chain fatty acids on adipose tissue enzyme activity in overweight rats
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY

227.
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ISSN: 0307-0565
Volumen: 24
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: S115
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2000
Autores: Simón, E.; Del-Barrio, A. S.; Fernández-Quintela, A.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles;
Portillo, M. P.
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 6 de 51

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.982

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 22 de 89

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.982

Título del trabajo: Fat content from energy restricted diets influences adipose tissue metabolism
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 24
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: S116
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2000
Autores: Simón, E.; Portillo, M. P.; Fernández-Quintela, A.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Del-
Barrio, A. S.
Rol del investigador: Autor

228.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 6 de 51

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.982

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 22 de 89

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 2.982

Título del trabajo: Whole seeds and a protein isolate of faba bean have different effects on faecal excretion of
total lipids, cholesterol and biliary acids in hypercholesterolaemic rats
Título de la revista: PROCEEDINGS OF THE NUTRITION SOCIETY
ISSN: 0029-6651
Volumen: 59
Página inicial-final: 113A
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2000
Autores: Medina, C.; Portillo, M. P.; De-Diego, M.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Macarulla, M. T.
Rol del investigador: Autor

229.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 10 de 51

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 2.33
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Título del trabajo: Alterations in carbohydrate and lipid metabolism induced by a diet rich in coconut oil and
cholesterol in a rat model
Título de la revista: JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF NUTRITION
ISSN: 0731-5724
Volumen: 18
Número: 1
Página inicial-final: 36 - 42
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1999
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Barber, Ana María; Garcín, H.; Higueret, P.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

230.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 50

Cuartil: 2º C
Índice de Impacto: 1.612

Título del trabajo: Hipercolesterolemia: posible papel beneficioso de la ingesta de la leguminosa Cicer
aretinum L. var. macrocarpum o del tratamiento farmacológico con un agonista adrenérgico beta3
Título de la revista: ANALES DE LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE FARMACIA
ISSN: 1697-4271
Volumen: 65
Número: 2
Página inicial-final: 327 - 349
Idioma: Español
Año de Publicación: 1999
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

231.

Título del trabajo: Hypolipidemic properties of a diphenyl-methylen-ethylamine derivative with affinity for beta
3-adrenoceptors in a model of hypercholesterolemia
Título de la revista: IL FÁRMACO
ISSN: 0014-827X
Volumen: 54
Número: 10
Página inicial-final: 710 - 712
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1999
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/S0014-827X(99)00087-7
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Berraondo, B.; Milagro FI; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

232.

JCR
Categoría: FARMACOLOGIA Y FARMACIA
Posición: 157 de 175

Cuartil: 4º C
Índice de Impacto: 0.406

Título del trabajo: Lipid and glucose utilization in hypercholesterolemic rats fed a diet containing heated
chickpea (Cicer aretinum L.): a potential functional food
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL FOR VITAMIN AND NUTRITION RESEARCH
ISSN: 0300-9831
Volumen: 69
Número: 6
Página inicial-final: 403 - 411
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1999
DOI (Document Object Identifier): 10.1024/0300-9831.69.6.403
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Macarulla, M. T.; Portillo, M. P.; Noel-Suverbille, C.; Higueret, P.;

233.
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Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 25 de 50

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.083

Título del trabajo: A beta3-adrenergic agonist reduces plasma PAI-1 and triglycerides in an animal model of
hypercholesterolemia
Título de la revista: THROMBOSIS AND HAEMOSTASIS
ISSN: 0340-6245
Número: Supl.
Página inicial-final: S.603
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1999
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Orbe, J; Páramo, José Antonio; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

234.

JCR
Categoría: ENFERMEDAD VASCULAR PERIFERICA
Posición: 6 de 44

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.983

Categoría: HEMATOLOGIA
Posición: 6 de 60

Cuartil: 1º C
Índice de Impacto: 4.983

Título del trabajo: Expression of retinoic acid, triiodothyronine, and glucocorticoid hormone nuclear receptors
is decreased in the liver of rats fed a hypercholesterolemia-inducing diet
Título de la revista: METABOLISM-CLINICAL AND EXPERIMENTAL
ISSN: 0026-0495
Volumen: 47
Número: 3
Página inicial-final: 301 - 308
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1998
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/S0026-0495(98)90261-X
Autores: Noël-Suverbille, C.; Pallet, V.; Audouin-Chevallier, I.; Higueret, P.; Bonilla, S.; Martínez, JA; Zulet,
María de los Ángeles; Portillo, M. P.; Garcín, H.
Rol del investigador: Autor

235.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 43 de 81

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 1.652

Título del trabajo: Nutrición y metabolismo lipídico: aspectos dietéticos
Título de la revista: NUTRICION CLINICA Y DIETETICA HOSPITALARIA
ISSN: 0211-6057
Volumen: 18
Número: 2
Página inicial-final: 47 - 56
Idioma: Español
Año de Publicación: 1998
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Forga, L.; Astiasarán I; Martínez, JA

236.
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Rol del investigador: Autor

Título del trabajo: Efectos terapéuticos de la ingestión de proteínas aisladas de haba en hígado de ratas
alimentadas con una dieta rica en grasa saturada y colesterol
Título de la revista: NUTRICION CLINICA
ISSN: 1665-5125
Volumen: 18
Página inicial-final: 89-90
Año de Publicación: 1998
Autores: Macarulla MT; de Diego MA; Zulet, María de los Ángeles; Cantoral R; Martínez, JA; Noël-Suberville
C; Pallet V; Garcín H; Higueret P; Portillo MP
Rol del investigador: Autor

237.

Título del trabajo: Effects of trecadrine, a beta3-adrenergic agonist, on intestinal absorption of D-galactose
and disaccharidase activities in three physiopathological models
Título de la revista: JOURNAL OF PHARMACY AND PHARMACOLOGY
ISSN: 0022-3573
Volumen: 49
Número: 9
Página inicial-final: 873 - 877
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1997
Autores: Díez-Sampedro, A.; Milagro FI; Berraondo, B.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Barber,
Ana María
Rol del investigador: Autor

238.

JCR
Categoría: FARMACOLOGIA Y FARMACIA
Posición: 109 de 156

Cuartil: 3º C
Índice de Impacto: 0.771

Título del trabajo: Carbohydrate digestion and absorption in a dietary-induced model of hypercholesterolaemia

Título de la revista: JOURNAL OF PHYSIOLOGY-LONDON
ISSN: 0022-3751
Volumen: 493
Número: Suppl.
Página inicial-final: 102S - 103S
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1996
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Díez, A.; Barber, Ana María; Fernández, María Pilar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

239.

Título del trabajo: Corrective role of chickpea intake on a dietary-induced model of hypercholesterolemia
Título de la revista: PLANT FOODS FOR HUMAN NUTRITION
ISSN: 0921-9668
Volumen: 48
Número: 3
Página inicial-final: 269 - 277
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1995
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/BF01088448
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

240.

Título del trabajo: Lipid and carbohydrate utilization in a diet-induced model of obesity
Título de la revista: PROCEEDINGS OF THE NUTRITION SOCIETY
ISSN: 0029-6651

241.
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Volumen: 54
Número: 3
Página inicial-final: 156A
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 1995
Autores: Berraondo, B.; Milagro FI; Pérez Barbachano, Raquel; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

CAPÍTULOS DE LIBROS

Título del capítulo: Calidad de vida y estado nutricional
Título libro: Valoración de la calidad de vida y del bienestar nutricional de la población: Plenufar 7
Página inicial-final: 31-66
Año publicación: 2022
Editorial: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de España
Ámbito de la editorial: Nacional
País: España
ISBN: 978-84-87089-34-3
Autores: Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Moreno-Aliaga MJ
Rol del investigador: Autor

1.

Título del capítulo: Vitamin A: roles in oxidative stress, inflammation and obesity
Título libro: Vitamin A: Nutrition, Side Effects and Supplements
Página inicial-final: 125 - 141
Año publicación: 2021
Editorial: Nova Science Publishers, Inc.
Idioma: Inglés
ISBN: 978-161761168-1
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

2.

Título del capítulo: Dietary determinants of fat mass and body composition
Título libro: Adipose tissue biology
Página inicial-final: 319 - 382
Año publicación: 2017
Editorial: Springer International Publishing
Idioma: Inglés
ISBN: 978-3-319-52031-5
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Moreno-Aliaga MJ; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

3.

Título del capítulo: Dietary determinants of fat mass and body composition
Título libro: Adipose tissue biology
Página inicial-final: 271 - 315
Año publicación: 2012
Editorial: Springer
Ámbito de la editorial: Otros
Idioma: Inglés
ISBN: 978-1-4614-0964-9
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Moreno-Aliaga MJ; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

4.

Título del capítulo: Influencia del estado nutricional sobre el efecto de los fármacos
Título libro: Farmacología en nutrición

5.
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Página inicial-final: 295 - 305
Año publicación: 2012
Editorial: Editorial Médica Panamericana, S.A.
Localidad: Madrid
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-9835-332-7
Autores: Sánchez, Elena; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título del capítulo: Nutrición personalizada y nutrigenómica
Título libro: Interrogantes y educación sanitaria para la oficina de farmacia: inflamación, grasa dietética y
enfermedades crónicas, Alzheimer, insulinorresistencia, anemias y ciencias "ómicas"
Página inicial-final: 87 - 99
Año publicación: 2012
Editorial: IMC, S.A.
Localidad: Madrid
Ámbito de la editorial: Autonómica
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-7867-063-5
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

6.

Título del capítulo: Efecto del estado nutricional sobre el efecto de los fármacos
Título libro: Farmacología en nutrición
Página inicial-final: 295-305
Año publicación: 2011
Editorial: Médica Panamericana, S.A.
Idioma: Español
ISBN: 978-84-9835-332-7
Autores: Sánchez, E.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

7.

Título del capítulo: Reacciones adversas a los alimentos
Título libro: Inmunonutrición: en la salud y la enfermedad
Página inicial-final: 568 - 578
Año publicación: 2011
Editorial: Editorial Médica Panamericana, S.A.
Localidad: Madrid
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-9835-402-7
Autores: Pérez, Aurora; Zulet, María de los Ángeles; Díaz, L.E.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

8.

Título del capítulo: Vitamin A: Roles in oxidative stress, inflammation and obesity
Título libro: Vitamin A: Nutrition, side effects and supplements
Página inicial-final: 2 - 16
Año publicación: 2011
Editorial: Nova Science Publishers
Localidad: New York
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: Estados Unidos de América
Idioma: Inglés

9.
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ISBN: 978-1-61728-915-6
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título del capítulo: Alimentación y ejercicio físico en diabéticos tipo 2
Título libro: Alimentación, ejercicio físico y salud
Página inicial-final: 197 - 221
Año publicación: 2010
Editorial: Ediciones Universidad de Navarra, S. A. (EUNSA)
Localidad: Barañain
Ámbito de la editorial: Autonómica
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-313-2696-8
Autores: Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

10.

Título del capítulo: Alimentos funcionais e síndrome metabólica
Título libro: Alimentos funcionais. Benefícios para a saúde
Página inicial-final: 207 - 234
Año publicación: 2010
Editorial: Universidad Federal de Viçosa
Localidad: Rio de Janeiro
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: Brasil
Idioma: Portugués
ISBN: 9788577710669
Autores: Miranda, Helen Hermana; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

11.

Título del capítulo: Elaboración de un protocolo de ética para estudios en intervención en humanos
Título libro: Fundamentos de Nutrición y Dietética
Página inicial-final: 453 - 459
Año publicación: 2010
Editorial: Editorial Médica Panamericana, S.A.
Localidad: Madrid
Ámbito de la editorial: Nacional
País: España
Idioma: Español
ISBN: 9788498353976
Autores: López Guzmán, José; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Coautor

12.

Título del capítulo: Evaluación bioquímica del estado nutritivo con métodos de diagnóstico rápido
Título libro: Fundamentos de Nutrición y dietética. Bases metodológicas y aplicaciones
Página inicial-final: 293-297
Año publicación: 2010
Editorial: Médica Panamericana, S.A.
Idioma: Español
ISBN: 978-84-9835-397-6
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

13.

Título del capítulo: Nutrición y metabolismo energético
Título libro: Alimentación, ejercicio físico y salud
Página inicial-final: 63 - 89
Año publicación: 2010

14.
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Editorial: Ediciones Universidad de Navarra, S. A. (EUNSA)
Localidad: Barañain
Ámbito de la editorial: Autonómica
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-313-2696-8
Autores: Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Bressan, J.; Martínez, Miguel Ángel
Rol del investigador: Autor

Título del capítulo: Obesidad: alimentación y ejercicio físico
Título libro: Alimentación, ejercicio físico y salud
Página inicial-final: 175 - 195
Año publicación: 2010
Editorial: Ediciones Universidad de Navarra, S. A. (EUNSA)
Localidad: Barañain
Ámbito de la editorial: Autonómica
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-313-2696-8
Autores: Bressan, J.; Zulet, María de los Ángeles; Marques, I.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

15.

Título del capítulo: Valoración de las interacciones fármaco-nutriente a partir de material bibliográfico
Título libro: Fundamentos de nutrición y dietética : bases metodológicas y aplicaciones
Página inicial-final: 355 - 358
Año publicación: 2010
Editorial: Editorial Médica Panamericana, S.A.
Localidad: Madrid
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: España
Idioma: Español
ISBN: 9788498353976
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Marti A
Rol del investigador: Autor

16.

Título del capítulo: Vitamin A: roles in oxidative stress, inflammation and obesity
Título libro: Vitamin A: nutrition, side effects and supplements
Página inicial-final: 125 - 142
Año publicación: 2010
Editorial: Nova Science Publishers Inc
Idioma: Inglés
ISBN: 9781617289156
Autores: Puchau, B.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

17.

Título del capítulo: Alimentos funcionais e síndrome metabólica
Título libro: Alimentos funcionais. Benefícios para a saúde
Página inicial-final: 207 - 234
Año publicación: 2008
Editorial: Rosa
Localidad: Viçosa
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: Brasil
Idioma: Portugués
ISBN: 978-85-7269-341-7
Autores: Miranda, Helen Hermana; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

18.
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Título del capítulo: Alimentos funcionales
Título libro: Alimentación y Nutrición
Volumen: Módulo I: Atención Farmacéutica en Alimentación
Página inicial-final: 249 - 278
Año publicación: 2006
Editorial: Acción Médica, S.A.
Localidad: Madrid
Ámbito de la editorial: Nacional
País: España
Idioma: Español
Autores: Marti A; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

19.

Título del capítulo: Efectos del CLA sobre los tumores
Título libro: Libro Blanco Naturlínea con Tonalin
Página inicial-final: 93 - 103
Año publicación: 2006
Editorial: Corporación Alimentaria Peñasanta
Localidad: Granda
Ámbito de la editorial: Autonómica
País: España
Idioma: Español
ISBN: 84-611-2584-3
Autores: Forga, L.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

20.

Título del capítulo: Nutrigenética y nutrigenómica
Título libro: Alimentos funcionales y salud ¿serán necesarios en el futuro?
Página inicial-final: 13 - 26
Año publicación: 2006
Editorial: Diputación provincial de Lugo
Localidad: Lugo
Ámbito de la editorial: Nacional
País: España
Idioma: Español
ISBN: 848192329X
Autores: Marti A; Moreno-Aliaga MJ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

21.

Título del capítulo: Alimentos funcionales
Título libro: Nutrición humana y dietoterapia
Página inicial-final: 353 - 371
Año publicación: 2005
Editorial: Logoss, S.L.
Localidad: Jaén
Ámbito de la editorial: Nacional
País: España
Idioma: Español
ISBN: 84-95869-32-2
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Marti A
Rol del investigador: Autor

22.

Título del capítulo: Beneficial outcome in hypercholesterolemia after intake of heat treated chickpea in rats
Título libro: Recent advances of research in antinutritional factors in legume seeds and oilseeds
Página inicial-final: 153 - 158
Año publicación: 2004
Editorial: Wageningen Academic Publishers

23.

MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET ALZÓRRIZ  171FECHA: 22/07/2022 PÁG. 94 /



CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Localidad: Toledo
Ámbito de la editorial: Unión Europea
País: España
Idioma: Inglés
ISBN: 978-90-76998-39-8
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Macarulla, M. T.; Portillo, M. P.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

APORTACIONES A CONGRESOS

Título de la aportación: Rápida mejoría de la rigidez hepática medida por fibroscán en pacientes con
enfermedad hepática por depósito de grasa en tratamiento dietético
Denominación del evento: 43º Congreso Anual de la Asociación Española para el Estudio de Hígado
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 21/02/2018
Fecha Fin: 23/02/2018
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Araceli Marín-Alejandre; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Elorz, Mariana; Bullón, María Vanessa; Cristina
Galarregui; Monreal, José Ignacio; Ana Martínez-Echevarría; Juan Uriz; María Pilar Huarte; Benito, Alberto;
Fuertes, María del Carmen; Quiroga, Jorge Augusto; Alfredo J. Martínez; Zulet, María de los Ángeles; Herrero,
José Ignacio
Rol del investigador: Autor

1.

Título de la aportación: Cocoa extract intake within an energy restricted diet and metabolic syndrome
features: cardiometabolic risk and depressive symptoms
Denominación del evento: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Buenos Aires
País: Argentina
Fecha Inicio: 15/10/2017
Fecha Fin: 20/10/2017
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Ibero, Idoya; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

2.

Título de la aportación: Precision nutrition based on omics knowledge
Denominación del evento: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Buenos Aires
País: Argentina
Fecha Inicio: 15/10/2017
Fecha Fin: 20/10/2017
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Martínez, JA; Abete, Itziar; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Van-Ommen, B.
Rol del investigador: Autor

3.

Título de la aportación: Assessment of hepatic non- invasive biomarkers In diabetic and non diabetic
subjects: a cross sectional study
Denominación del evento: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Buenos Aires
País: Argentina
Fecha Inicio: 15/10/2017

4.
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Fecha Fin: 20/10/2017
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Bullón-Vela, V.; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Improvements in insulin resistance and FGF21 in obese subjects after a long-term
weight loss intervention: RESMENA project
Denominación del evento: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Buenos Aires
País: Argentina
Fecha Inicio: 15/10/2017
Fecha Fin: 20/10/2017
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Cantero, Irene; Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Casanueva, F. F.; Martínez, JA; Zulet, María de
los Ángeles
Rol del investigador: Autor

5.

Título de la aportación: Low folic acid intake is associated with SIK1 hypomethylation and insulin resistance in
obese subjects
Denominación del evento: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Buenos Aires
País: Argentina
Fecha Inicio: 15/10/2017
Fecha Fin: 20/10/2017
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Ramos-Lopez, O.; Samblas, M.; Milagro FI; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Riezu-
Boj, José Ignacio; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

6.

Título de la aportación: Non-alcoholic fatty liver disease in overweight and obese people under nutritional and
lifestyle follow-up: preliminary results
Denominación del evento: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Buenos Aires
País: Argentina
Fecha Inicio: 15/10/2017
Fecha Fin: 20/10/2017
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Marin-Alejandre, A.; Abete, Itziar; Cantero, Irene; Bullón-Vela, V.; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

7.

Título de la aportación: Folic Acid and Other Methyl Donors Attenuate LPS-Induced Gene Expression of
Proinflammatory Cytokines in Human Macrophages
Denominación del evento: 11th Congress of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics (ISNN)
Localidad: Los Ángeles (California)
País: Estados Unidos de América
Fecha Inicio: 16/09/2017
Fecha Fin: 19/09/2017
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Samblas García, Mirian; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

8.

Título de la aportación: Improvements in fatty liver biomarkers in obese people after two months following a
weight loss dietary intervention: RESMENA project
Denominación del evento: European Obesity Summit (EOS)
Localidad: Gotenburgo
País: Suecia
Fecha Inicio: 01/06/2016

9.
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Fecha Fin: 04/06/2016
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: cantero I; Abete, Itziar; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Untargeted metabolomic approach a useful tool to assess the compliance with a
nutritional intervention including cocoa extract
Denominación del evento: European Obesity Summit (EOS)
Localidad: Gotenburgo
País: Suecia
Fecha Inicio: 01/06/2016
Fecha Fin: 04/06/2016
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Romo, Ana; González-Navarro, CJ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

10.

Título de la aportación: Evaluation of two dietary strategies for weight loss on the expression of inflammation-
related mirnasand genes in White blood cells from individuals with metabolic síndrome
Denominación del evento: XVII Congreso Latinoamericano de Nutrición (SLAN)
Localidad: Punta Cana
País: República Dominicana
Fecha Inicio: 08/11/2015
Fecha Fin: 12/11/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Otros
Autores: Marques Rocha JL; Milagro FI; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA;
Bressan J
Rol del investigador: Autor

11.

Título de la aportación: A CpG-SNP in SH2B1, rs7359397, is associated with the response to a
mediterranean-based weight loss program
Denominación del evento: 12th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Berlín
País: Alemania
Fecha Inicio: 20/10/2015
Fecha Fin: 23/10/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Mansego, Maria L; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

12.

Título de la aportación: A CpG-SNP in SH2B1, rs7359397, is associated with the response to a
mediterranean-based weight loss program
Denominación del evento: 12th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Berlín
País: Alemania
Fecha Inicio: 20/10/2015
Fecha Fin: 23/10/2015
Ámbito: Unión Europea
Autores: Mansego, Maria L; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

13.

Título de la aportación: Influence of a new dietary strategy for weight loss on the expression of inflammation-14.
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related miRNAS and genes in white blood cells from individuals with metabolic syndrome
Denominación del evento: 12th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Berlín
País: Alemania
Fecha Inicio: 20/10/2015
Fecha Fin: 23/10/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Marques Rocha JL; Milagro FI; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA;
Bressan J
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Associations among non-alcoholic fatty liver disease, anthropometric and dietary
factors in the predimed trial
Denominación del evento: Obesity and Nutrition in the 21st Century. VII Symposium ciber fisiopatología de la
obesidad y nutrición
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 15/10/2015
Fecha Fin: 17/10/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Cantero I; Abete, Itziar; Corella D; Estruch R; Fitó M; Martínez, Miguel Ángel; Pintó X; Ruiz Canela M;
Wärnberg J; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

15.

Título de la aportación: Role of lifestyle factor on the risk of suffering an ischemic stroke in obese and non-
obese subjects
Denominación del evento: Obesity and Nutrition in the 21st Century. VII Symposium ciber fisiopatología de la
obesidad y nutrición
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 15/10/2015
Fecha Fin: 17/10/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: No
Autores: Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

16.

Título de la aportación: LINE-1 Methylation levels, a biomarker of weight loss in obese subjects, is influenced
by dietary antioxidant capacity
Denominación del evento: Simposio nuevos desarrollos en alimentación, actividad física y salud
Localidad: Vitoria-Gasteiz
País: España
Fecha Inicio: 01/07/2015
Fecha Fin: 03/07/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Autores: García Lacarte M; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Milagro FI
Rol del investigador: Autor

17.

Título de la aportación: O papel do glúten na perda de peso ¿ do mito a ciencia
Denominación del evento: XIV Congresso de Nutrição e Alimentação
Localidad: Lisboa
País: Portugal

18.
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Fecha Inicio: 21/05/2015
Fecha Fin: 22/05/2015
Idioma: Portugués
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: The RESMENA Project: an effective dietary treatment to improve metabolic syndrome
and psychological disorders
Denominación del evento: XIV Congresso de Nutrição e Alimentação
Localidad: Lisboa
País: Portugal
Fecha Inicio: 21/05/2015
Fecha Fin: 22/05/2015
Ámbito: Unión Europea
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

19.

Título de la aportación: DNA methylation and hydroxymethylation in severe obese women after bariatric
surgery
Denominación del evento: 9th Congress of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics (ISNN)
Localidad: Chapel Hill (North Carolina)
País: Estados Unidos de América
Fecha Inicio: 17/05/2015
Fecha Fin: 19/05/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Ferreira Nicoleti C; Barbosa C; Affonso Parenti B; Augusta de Souza M; Mansego, Maria L; Milagro
FI; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

20.

Título de la aportación: Integrative studies for the identification of transcriptomic and epigenetic biomarkers
within a weight-loss program
Denominación del evento: 9th Congress of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics (ISNN)
Localidad: Chapel Hill (North Carolina)
País: Estados Unidos de América
Fecha Inicio: 17/05/2015
Fecha Fin: 19/05/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Samblas García, Mirian; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Milagro FI; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

21.

Título de la aportación: Metilação de CpGs em gene promotor de Interleucina-6 está associada à
adiposidade e à gordura da dieta
Denominación del evento: XVI Congresso Brasileiro de Obesidade e Síndrome Metabólica
Localidad: Río de janeiro
País: Brasil
Fecha Inicio: 30/04/2015
Fecha Fin: 02/05/2015
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Bressan, J.; Carraro, J. C. C.; Hermsdorff, H. H. M.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

22.

Título de la aportación: Síntomas de ansiedad y perfil metabólico en personas mayores con23.
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sobrepeso/obesidad tras el seguimento de una dieta moderadamente hipocalórica
Denominación del evento: 3er Congreso FESNAD ¿Alimentación y nutrición: necesidad global¿
Localidad: Sevilla
País: España
Fecha Inicio: 05/03/2015
Fecha Fin: 07/03/2015
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Pérez Cornago, Aurora; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Martínez, JA; Zulet,
María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: LINE-1 and SEPINE1 methylation levels in PBMCs as early biomarkers of weight
loss, and relationship of LINE-1 methylation with the dietary antioxidant capacity
Denominación del evento: Biomarkers and health claims on food
Localidad: Palma de Mallorca
País: España
Fecha Inicio: 12/02/2015
Fecha Fin: 13/02/2015
Ámbito: Nacional
Autores: García, Marcos; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Milagro FI
Rol del investigador: Autor

24.

Título de la aportación: Changes in the methylation pattern of the KCNQ1 and WT1 genes after a nutritional
intervention program in obese patients having suffered an ischemic stroke
Denominación del evento: VI symposium Ciber Fisiopatología de la obesidad y nutrición. ¿Obesity and
Nutrition in 21st Century¿
Localidad: El Escorial - Madrid
País: España
Fecha Inicio: 20/11/2014
Fecha Fin: 22/11/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Abete, Itziar; Blazquez V; Mansego, Maria L; De Arce A; López de Muniain
A; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Campión, Francisco Javier; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

25.

Título de la aportación: Effect of an anti-inflammatory designed diet on the expression of microRNAs in PBMC
obtained from subjects with metabolic syndrome
Denominación del evento: European Summer School on Nutrigenomics
Localidad: Camerino
País: Italia
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha Fin: 05/09/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Marques-Rocha JL; Milagro FI; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Bressan J; Martínez,
JA
Rol del investigador: Autor

26.

Título de la aportación: Ausencia de asociación entre BDNF y cortisol plasmáticos con síntomas depresivos y
de ansiedad en pacientes con síndrome metabólico tras la pérdida de peso
Denominación del evento: XVI Reunión de la Sociedad Española de Nutrición (SEN 2014)
Localidad: Pamplona
País: España

27.
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Fecha Inicio: 03/07/2014
Fecha Fin: 05/07/2014
Ámbito: Nacional
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: El daño oxidativo en el DNA se asocia de forma negativa con niveles de 25(OH)D en
personas con sobrepeso/obesidad tras el consumo de extracto de cacao
Denominación del evento: XVI Reunión de la Sociedad Española de Nutrición (SEN 2014)
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 03/07/2014
Fecha Fin: 05/07/2014
Ámbito: Nacional
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

28.

Título de la aportación: Expresión de miRNAs en células PBMC de individuos con síndrome metabólico
sometidos a dos distintos tratamientos dietéticos para la pérdida de peso
Denominación del evento: XVI Reunión de la Sociedad Española de Nutrición (SEN 2014)
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 03/07/2014
Fecha Fin: 05/07/2014
Ámbito: Nacional
Autores: Rocha, J. L.; Milagro FI; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Bressan, J.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

29.

Título de la aportación: Ausencia de asociación entre BDNF y cortisol plasmáticos con síntoma depresivos y
de ansiedad en pacientes con síndrome metabólico tras la pérdida de peso
Denominación del evento: XVI Reunión de la Sociedad Española de Nutrición / 8as Jornadas de
Actualización de UNAV
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 03/07/2014
Fecha Fin: 05/07/2014
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

30.

Título de la aportación: El daño oxidativo en el ADN se asocia de forma negativa con niveles de 25 (OH)D y
metabolitos de polifenoles en personas con sobrepeso/obesidad tras el consumo de extracto de cacao
Denominación del evento: XVI Reunión de la Sociedad Española de Nutrición / 8as Jornadas de
Actualización de UNAV
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 03/07/2014
Fecha Fin: 05/07/2014
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Azqueta, A; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

31.

Título de la aportación: Expresión de miRNAs en células PBMC de individuos con síndrome metabólico
sometidos a dos distintos tratamientos dietéticos para la pérdida de peso

32.
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Denominación del evento: XVI Reunión de la Sociedad Española de Nutrición / 8as Jornadas de
Actualización de UNAV
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 03/07/2014
Fecha Fin: 05/07/2014
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Rocha JL ; Milagro FI; Mansego, Maria L; Zulet, María de los Ángeles; Bressan J; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Components of the mediterranean diet with potential beneficial effects on metabolic
syndrome features
Denominación del evento: 1st International Conference Taste the mediterranean
Localidad: Sibenik
País: Croacia
Fecha Inicio: 29/05/2014
Fecha Fin: 01/06/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: No
Autores: Martínez, JA; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Coautor

33.

Título de la aportación: Longitudinal changes in peripheral nerotransmitters levels after dietary restriction in
subjects suffering from metabolic syndrome
Denominación del evento: 21th European Congress on Obesity
Localidad: Sofia
País: Bulgaria
Fecha Inicio: 28/05/2014
Fecha Fin: 31/05/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Perez Cornago A; Ramírez, M.J.; Martínez, Miguel Ángel; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

34.

Título de la aportación: Plasma irisin depletion is associated with improvements in lipid profile in metabolic
syndrome patients
Denominación del evento: 21st European Congress of Obesity (ECO 2014).
Localidad: Sofia
País: Bulgaria
Fecha Inicio: 28/05/2014
Fecha Fin: 31/05/2014
Ámbito: Unión Europea
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Crujeiras, Ana Belén; Pardo, M.; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor

35.

Título de la aportación: Plasma irisin depletion under energy restriction is associated with improvements in
lipid profile in metabolic syndrome patients
Denominación del evento: 21th European Congress on Obesity
Localidad: Sofia
País: Bulgaria
Fecha Inicio: 28/05/2014
Fecha Fin: 31/05/2014
Idioma: Inglés

36.
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Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Crujeiras, Ana Belén; Pardo M; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA; Casanueva F
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Associations between arylesterase (ARE) activity, methylation of paraoxonase 1
(PON1) gene and dietary antioxidants in patients with metabolic syndrome features under a hypocaloric diet
Denominación del evento: 8Th Congress International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics
Localidad: Gold Coast
País: Australia
Fecha Inicio: 02/05/2014
Fecha Fin: 03/05/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: de la Iglesia González, Rocío; Mansego, Maria L; Sánchez Muniz FJ; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

37.

Título de la aportación: Macronutrients, weight loss and mood in obesity management
Denominación del evento: 12th International Congress on Obesity
Localidad: Kuala Lumpur
País: Malasia
Fecha Inicio: 17/03/2014
Fecha Fin: 20/03/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Martínez, JA; Pérez Cornago, Aurora; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

38.

Título de la aportación: A longitudinal assessment of oxidative stress and anxiety symptoms in subjects with
metabolic síndrome following a weight loss intervention
Denominación del evento: 12th International Congress on Obesity
Localidad: Kuala Lumpur
País: Malasia
Fecha Inicio: 17/03/2014
Fecha Fin: 20/03/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

39.

Título de la aportación: Associations between arylesterase (ARE) activity, methylation of paraoxonase 1
(PON1) gene and dietary antioxidants in patients with metabolic syndrome features under a hypocaloric diet
Denominación del evento: 12th International Congress on Obesity
Localidad: Kuala Lumpur
País: Malasia
Fecha Inicio: 17/03/2014
Fecha Fin: 20/03/2014
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Martínez, JA; Pérez Cornago, Aurora; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

40.

Título de la aportación: Plasma 25(OH)D levels are associated with changes in body composition and blood
pressure in middle-aged subjects

41.
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Denominación del evento: 12th International Congress on Obesity
Localidad: Kuala Lumpur
País: Malasia
Fecha Inicio: 17/03/2014
Fecha Fin: 20/03/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: A fraxinus excelsior l. seed extract, fraxipure® has favorable effects on glucose
homeostasis in elderly overweight subjects
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Flanagan J; Zulet, María de los Ángeles; Navas-Carretero, Santiago; Lara y Sánchez D; Abete I;
Roller M; Issaly N; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

42.

Título de la aportación: Effects of two energy-restricted diets differing on protein content on the inflammation
state of obese subjects with metabolic syndrome features
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Pérez Cornago, Aurora; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

43.

Título de la aportación: Influence on health markers of the regular consumption of anew meat product
designed with an optimized nutritional profile
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Planes J; Avellaneda A;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

44.

Título de la aportación: Reduction in myeloperoxidase levels after consumption of ready-to-eat meals
suppemented with cocoa extract within a hypocaloric diet
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España

45.
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Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Massis Zahid A; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Martínez, JA; Zulet, María de
los Ángeles
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: The beneficial effects of the resmena dietary pattern on oxldl in patients with
metabolic syndrome
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

46.

Título de la aportación: Association between the improvement in anxiety symptoms with weight loss in
subjects with metabolic syndrome
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza Juangarcia, Clara Isabel; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

47.

Título de la aportación: Association between weight loss and fatty acids profile in overweight elderly subjects:
a metabolomic analysis
Denominación del evento: World Forum for Nutrition Research Conference. Mediterranean foods on health
and disease
Localidad: Reus
País: España
Fecha Inicio: 20/05/2013
Fecha Fin: 21/05/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Brennan L; Ibero Baraibar I; Hermsdorff; Gormans AO; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

48.

Título de la aportación: Bone mineral density and quantity are negatively affected by adiponectin levels and
positively by protein intake in an obese with metabolic syndrome features sample. The RESMENA project
Denominación del evento: 20 th European Congress on Obesity (ECO 2013)
Localidad: Liverpool
País: Reino Unido
Fecha Inicio: 12/05/2013
Fecha Fin: 15/05/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Amil M;
Casanueva FF; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA

49.
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Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Omega-3 fatty acids intake is associated with a decline in depressive symptoms in
subjects with metabolic syndrome
Denominación del evento: 20 th European Congress on Obesity (ECO 2013)
Localidad: Liverpool
País: Reino Unido
Fecha Inicio: 12/05/2013
Fecha Fin: 15/05/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Perez Cordero A; López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza CI; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

50.

Título de la aportación: Indicated for the young investigator award methylation of IL6 gene promoter in
peripheral white blood cells is associated with truncal fat and plasma free fatty acids in young women
Denominación del evento: 6th Congress of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics
Localidad: Sao Paulo
País: Brasil
Fecha Inicio: 18/11/2012
Fecha Fin: 21/11/2012
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Hermsdorff HHM; Milagro FI; Campión, Francisco Javier; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

51.

Título de la aportación: Efecto de dos estrategias dietéticas con diferente contenido en macronutrientes sobre
marcadores inflamatorios en pacientes con Síndrome Metabólico: Proyecto RESMENA
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición (SEN)
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012
Fecha Fin: 29/09/2012
Ámbito: Nacional
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Rosa, F. T.; Navas-Carretero,
Santiago; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

52.

Título de la aportación: Efectos de dos estrategias dietéticas con diferente contenido en macronutrientes
sobre marcadores inflamatorios en pacientes con síndrome metabólico: proyecto RESMENA
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012
Fecha Fin: 29/09/2012
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Rosa FT ; Navas-Carretero,
Santiago; Forga L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

53.

Título de la aportación: El seguimiento de una dieta hipocalórica durante dos meses mejora el estrés
oxidativo en pacientes con síndrome Metabólico
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012

54.
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Fecha Fin: 29/09/2012
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Troncon Rosa F; Navas-
Carretero, Santiago; Forga L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: La restricción energética en pacientes con síndrome metabólico mejora síntomas
depresivos
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012
Fecha Fin: 29/09/2012
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza CI; Lahortiga F; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

55.

Título de la aportación: High-Carbohydrate/low-protein meal at different times of the day promotes different
changes in body composition and diet-induced thermogenesis
Denominación del evento: 19th European Congress on Obesity (ECO 2012)
Localidad: Lyon
País: Francia
Fecha Inicio: 09/05/2012
Fecha Fin: 12/05/2012
Ámbito: Unión Europea
Autores: Bressan, J.; Esteves-de-Oliveira, F. C.; Duarte-Moreira-Alves, R.; Hermsdorff, H. H. M. ; Abete, Itziar;
Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

56.

Título de la aportación: The RESMENA diet: A new effective dietary strategy for reducing metabolic syndrome

Denominación del evento: 19th European Congress on Obesity (ECO 2012)
Localidad: Lyon
País: Francia
Fecha Inicio: 09/05/2012
Fecha Fin: 12/05/2012
Ámbito: Unión Europea
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Ibañez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L. ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

57.

Título de la aportación: The RESMENA diet: A new long-term strategy to reduce metabolic syndrome
comorbidities
Denominación del evento: 19th European Congress on Obesity (ECO 2012)
Localidad: Lyon
País: Francia
Fecha Inicio: 09/05/2012
Fecha Fin: 12/05/2012
Ámbito: Unión Europea
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Ibañez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

58.

Título de la aportación: Effects of two dietary strategies on metabolic syndrome features: The RESMENA
project
Denominación del evento: V Jornada de Investigación en Ciencias Experimentales y de la Salud de la

59.
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Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 27/03/2012
Fecha Fin: 27/03/2012
Ámbito: Unión Europea
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Ibañez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Different macronutrient distribution in the dietary treatment of metabolic syndrome
Denominación del evento: V Jornada de Investigación en Ciencias Experimentales y de la Salud de la
Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 27/03/2012
Fecha Fin: 27/03/2012
Ámbito: Unión Europea
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Ibañez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

60.

Título de la aportación: Effect of different types of jams on glucose metabolism and antioxidant status in
humans
Denominación del evento: V Jornadas de Investigación en Ciencias Experimentales y de la Salud de la
Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 27/03/2012
Fecha Fin: 27/03/2012
Ámbito: Unión Europea
Autores: Ibero, Idoya; Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

61.

Título de la aportación: Remarkable improvement of self-perceived depression in women after an effective
hipocaloric treatment
Denominación del evento: V Jornada de Investigación en Ciencias Experimentales y de la Salud de la
Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 27/03/2012
Fecha Fin: 27/03/2012
Ámbito: Unión Europea
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza Juangarcia, Clara Isabel; Lahortiga F; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

62.

Título de la aportación: Effect of a weight loss diet with proteins mostly eaten at dinner
Denominación del evento: 11th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 26/10/2011
Fecha Fin: 29/10/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Abete, Itziar; Miranda, Helen Hermana; Bressan Resende Monteiro, Josefina; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

63.
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Título de la aportación: Quantity and variety of the fruit intake influence cross-sectionally in inflammation
status of Young adults
Denominación del evento: 11th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Sin dato
País: España
Fecha Inicio: 26/10/2011
Fecha Fin: 29/10/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Miranda, Helen Hermana; Volp, A; Barbosa, K; Puchau, María Blanca; Bressan Resende Monteiro,
Josefina; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

64.

Título de la aportación: The daily intake of a sheep-milk derived product maintains anthropometric and
biochemical markers in adults
Denominación del evento: 11th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 26/10/2011
Fecha Fin: 29/11/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

65.

Título de la aportación: La Mermelada sin azúcar añadido mejora el perfil glucídico postpandrial y ácidos
grasos libres, con respecto a la mermelada tradicional
Denominación del evento: V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas. ¿Investigación
y Práctica: claves de futuro en Dietética y Nutrición¿
Localidad: Valladolid
País: España
Fecha Inicio: 06/10/2011
Fecha Fin: 08/10/2011
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

66.

Título de la aportación: Increasing protein intake in breakfast, mid-morning and afternoon, leads to fat-mass
loss without affecting other biochemical parameters in subjects with type-2 diabetes
Denominación del evento: 18th European Congress on Obesity (ECO 2011)
Localidad: Sin dato
País: Turquía
Fecha Inicio: 25/05/2011
Fecha Fin: 28/05/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

67.

Título de la aportación: Nail Selenium concentration is a negative predictor of circulating levels of oxidized low
density lipoprotein
Denominación del evento: 18th European Congress on Obesity (ECO 2011)
Localidad: Sin dato
País: Turquía
Fecha Inicio: 25/05/2011
Fecha Fin: 28/05/2011
Idioma: Español

68.
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Ámbito: Unión Europea
Autores: Bressan, J; Barbosa, KBF; Volp, ACP; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Red meat consumption is positively associated with inflammatory and oxidative stress
markers in young adult people
Denominación del evento: 18th European Congress on Obesity (ECO 2011)
Localidad: Sin dato
País: Turquía
Fecha Inicio: 25/05/2011
Fecha Fin: 28/05/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Volp, ACP; Puchau, María Blanca; Barbosa,
KBF; Bressan Resende Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

69.

Título de la aportación: Del laboratorio a la mesa con mantel cocineros y científicos
Denominación del evento: Cursos de verano de la Universidad del País Vasco "From reference intakes and
activity patterns to personalized nutrition
Localidad: San Sebastian
País: España
Fecha Inicio: 23/08/2010
Fecha Fin: 25/08/2010
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Eva Arguiñano; Elena Arzak; Bustos Pueche, Alicia; Astiasarán I; Zulet, María de los Ángeles;
Cuervo, M
Rol del investigador: Participante

70.

Título de la aportación: Body fat accumulation and proinflammatory gene expression in peripheral blood
mononuclear cells: a case-control study
Denominación del evento: 11th International Congress on Obesity
Localidad: Estocolmo
País: Suecia
Fecha Inicio: 11/07/2010
Fecha Fin: 15/07/2010
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Miranda, Helen Hermana; Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

71.

Título de la aportación: The RESMENA-S study: a non-targeted metabolic profiling approach in the reduction
of the metabolic syndrome in Navarra-Spain through a strategy based on personalized tailoring-diets with
psychological control
Denominación del evento: Metabolomics 2010
Localidad: Amsterdam
País: Holanda
Fecha Inicio: 27/06/2010
Fecha Fin: 01/07/2010
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Bondía Pons, Isabel; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; López Legarrea, Patricia; de la
Iglesia, Rocío; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

72.

Título de la aportación: The RESMENA-S study: a non-targeted metabolic profiling approach in the reduction
of the metabolic syndrome in Navarra-Spain through a strategy based on personalized mediterranean diet and
psychological control

73.
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Denominación del evento: VII Congreso Internacional de Barcelona sobre la dieta mediterránea
Localidad: Barcelona
País: España
Fecha Inicio: 24/03/2010
Fecha Fin: 25/03/2010
Idioma: Español
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Bondía Pons, Isabel; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Adiponectina e indicadores de adiposidad, resistencia insulínica y síndrome
metabólico
Denominación del evento: II Congreso FESNAD. ¿Hacia una alimentación responsable¿
Localidad: Barcelona
País: España
Fecha Inicio: 03/03/2010
Fecha Fin: 05/03/2010
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Pinheiro Volp, AC; Barra Ferreira Barbosa, K; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Bressan
Resende Monteiro, Josefina
Rol del investigador: Autor

74.

Título de la aportación: El consumo de frutas y vegetales está asociado con menor acúmulo de grasa
corporal y mejoras metabólicas en adultos jóvenes sanos
Denominación del evento: II Congreso FESNAD
Localidad: Barcelona
País: España
Fecha Inicio: 03/03/2010
Fecha Fin: 05/03/2010
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

75.

Título de la aportación: II Congreso FESNAD. "Hacia una alimentación responsable"
Denominación del evento: II Congreso FESNAD. ¿Hacia una alimentación responsable¿
Localidad: Barcelona
País: España
Fecha Inicio: 03/03/2010
Fecha Fin: 05/03/2010
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

76.

Título de la aportación: La capacidad antioxidante total de la dieta se asocia inversamente con marcadores
de obesidad en jóvenes obesos
Denominación del evento: II Congreso FESNAD. ¿Hacia una alimentación responsable¿
Localidad: Barcelona
País: España
Fecha Inicio: 03/03/2010
Fecha Fin: 05/03/2010
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Puchau, María Blanca; Ochoa, María del Carmen; Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

77.
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Título de la aportación: Los niveles de HDL-c son un factor predictivo independiente de adiponectina
plasmática
Denominación del evento: II Congreso FESNAD. ¿Hacia una alimentación responsable¿
Localidad: Barcelona
País: España
Fecha Inicio: 03/03/2010
Fecha Fin: 05/03/2010
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Pinheiro Volp, AC; Barra Ferreira Barbosa, K; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Bressan
Resende Monteiro, Josefina
Rol del investigador: Autor

78.

Título de la aportación: El consumo de frutas y vegetales está asociado con una menor concentración
plasmática de homocisteína en adultos jóvenes
Denominación del evento: XV Congreso Latinoamericano de Nutrición (SLAN). Nutrición, alimentos y
desarrollo en América Latina
Localidad: Santiago de Chile
País: Chile
Fecha Inicio: 15/11/2009
Fecha Fin: 19/11/2009
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

79.

Título de la aportación: El perfil lipídico se asocia con la expresión de NF-kB en sujetos sanos con sobrepeso
Denominación del evento: IX Congreso Nacional de la SEEDO
Localidad: A Coruña
País: España
Fecha Inicio: 21/10/2009
Fecha Fin: 24/10/2009
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Puchau, María Blanca; Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

80.

Título de la aportación: Chocolate consumption is associated with low inflamatory marker concentrations such
as RBP4 and ceruloplasmin
Denominación del evento: 19th Congress of International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Bangkok
País: Tailandia
Fecha Inicio: 04/10/2009
Fecha Fin: 09/10/2009
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

81.

Título de la aportación: Two inflammatory biomarkers, C3 and Il-18, are inversely associated with plasma
total antioxidant capacity in healthy young adults
Denominación del evento: 19th Congress of International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Bangkok
País: Tailandia
Fecha Inicio: 04/10/2009
Fecha Fin: 09/10/2009

82.
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Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Efecto de la calidad global de la dieta sobre factores de riesgo cardiovascular en una
población sana adulta joven
Denominación del evento: XI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Sitges
País: España
Fecha Inicio: 10/06/2009
Fecha Fin: 13/06/2009
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echávarri, A; Miranda, Helen
Hermana; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

83.

Título de la aportación: Antioxidant intake reduces obesity-related inflammatory biomarkers.
Denominación del evento: 17th European Congress on Obesity (ECO 2009)
Localidad: Amsterdam
País: Holanda
Fecha Inicio: 06/05/2009
Fecha Fin: 09/05/2009
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Miranda, Helen Hermana; Navarro-Blasco, I.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

84.

Título de la aportación: Fatty-fish consumption within a hypocaloric diet can specifically affect inflamatory
markers such as RBP4 and C3.
Denominación del evento: 17 th European Congress on Obesity (ECO 2009)
Localidad: Amsterdam
País: Holanda
Fecha Inicio: 06/05/2009
Fecha Fin: 09/05/2009
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

85.

Título de la aportación: Research on nutrition and obesity in the linea especial nutrition, obesity and health at
the University of Navarra.
Denominación del evento: II Simposium CIBER Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición.
Localidad: La Toja
País: España
Fecha Inicio: 26/12/2008
Fecha Fin: 28/12/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: No
Autores: Martínez, JA; Pérez Matute, Carmen Patricia; Campión, Francisco Javier; Marti A; Milagro FI; Zulet,
María de los Ángeles; Moreno-Aliaga MJ
Rol del investigador: Autor

86.

Título de la aportación: Efecto de una dieta hipocalórica enriquecida en legumbres sobre marcadores87.

MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET ALZÓRRIZ  171FECHA: 22/07/2022 PÁG. 113 /



CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

inflamatorios.
Denominación del evento: XII Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición.
Localidad: Pontevedra
País: España
Fecha Inicio: 13/11/2008
Fecha Fin: 14/11/2008
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Efecto de una dieta hipocalórica enriquecida en legumbres sobre marcadores
inflamatorios
Denominación del evento: XII Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición (SEN)
Localidad: Pontevedra
País: España
Fecha Inicio: 13/11/2008
Fecha Fin: 14/11/2008
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Hermsdorff HHM; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

88.

Título de la aportación: Dietary antioxidant capacity is inversely related to BMI Z-score and fat mass among
children and adolescents
Denominación del evento: 16th European Congress on Obesity (ECO).
Localidad: Ginebra
País: Suiza
Fecha Inicio: 14/05/2008
Fecha Fin: 17/05/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Ochoa, María del Carmen; Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; Istúriz, Carmen;
Martínez, Miguel Ángel; Martínez, JA; Marti A; GENOI Grupo
Rol del investigador: Autor

89.

Título de la aportación: Total antioxidant capacity of diet negatively correlates with metabolic syndrome
manifestations in healthy young adults with higher values of body mass index.
Denominación del evento: 16th European Congress on Obesity.
Localidad: Ginebra
País: Suiza
Fecha Inicio: 14/05/2008
Fecha Fin: 17/05/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echávarri, A.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

90.

Título de la aportación: Functional foods and metabolic syndrome.
Denominación del evento: II Symposio Internacional sobre Alimentos Funcionales.
Localidad: Viçosa
País: Brasil
Fecha Inicio: 03/04/2008
Fecha Fin: 04/04/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Miranda, Helen Hermana; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

91.
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Título de la aportación: Efecto del tabaquismo y el consumo de vitaminas sobre los niveles de C3 en una
población sana adulta joven.
Denominación del evento: X Congreso de la Sociedad Española de Nutrición (SEN).
Localidad: Segovia
País: España
Fecha Inicio: 21/11/2007
Fecha Fin: 24/11/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echávarri, A.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

92.

Título de la aportación: El selenio en uñas como marcador de complicaciones asociadas a estrés oxidativo.
Denominación del evento: VIII Congreso Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO)
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 24/10/2007
Fecha Fin: 26/10/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echávarri, A.; Navarro-Blasco, I.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

93.

Título de la aportación: Los niveles de RBP4 se asocian a los niveles de triglicéridos en una población adulta
joven
Denominación del evento: X Congreso de la SEN
Localidad: Segovia
País: España
Fecha Inicio: 21/11/2007
Fecha Fin: 24/11/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

94.

Título de la aportación: Los niveles de la adipoquina RBP4 se asocian con los niveles de triglicéridos en una
población adulta joven.
Denominación del evento: X Congreso de la Sociedad Española de Nutrición (SEN).
Localidad: Segovia
País: España
Fecha Inicio: 21/11/2007
Fecha Fin: 24/11/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

95.

Título de la aportación: El selenio en uñas como marcador de complicaciones asociadas a estrés oxidativo
Denominación del evento: VIII Congreso SEEDO (Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad)
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 24/10/2007
Fecha Fin: 26/10/2007
Idioma: Español

96.
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Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Puchau, María Blanca; González de Echávarri, Amaia; Navarro-Blasco, I.; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: El selenio es un marcador de complicaciones asociadas a estrés oxidativo
Denominación del evento: VIII Congreso Nacional de la SEEDO
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 24/10/2007
Fecha Fin: 26/10/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Puchau, María Blanca; González de Echávarri A; Navarro I; Zulet, María de los Ángeles; Martínez,
JA
Rol del investigador: Coautor

97.

Título de la aportación: La dieta y el estilo de vida condicionan los niveles de la adipoquina RBP4 en
población adulta joven: posible asociación con el estado oxidativo.
Denominación del evento: VIII Congreso Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO).
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 24/10/2007
Fecha Fin: 26/10/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Puchau, María Blanca; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

98.

Título de la aportación: Risk of higher levels of systolic blood pressure linked to diet quality in Spanish young
adults
Denominación del evento: 10th European Nutrition Conference
Localidad: París
País: Francia
Fecha Inicio: 10/07/2007
Fecha Fin: 13/07/2007
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Puchau, María Blanca; Zulet, María de los Ángeles; González de Echavarri, A.; Bressan Resende
Monteiro, Josefina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

99.

Título de la aportación: Inverse association between Vitamin A Intake and obesity related Markers in young
people
Denominación del evento: 15th European Congreso on Obesity
Localidad: Budapest
País: Hungría
Fecha Inicio: 22/04/2007
Fecha Fin: 25/04/2007
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navarro C; Pucahu B; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

100.
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Título de la aportación: Selenium intake might to be beneficial in pahotlogies related to an increase in sialic
acid levels
Denominación del evento: 10th Intenational Congress on Obesity
Localidad: Sidney
País: Australia
Fecha Inicio: 03/09/2006
Fecha Fin: 08/09/2006
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navarro C; Marti A; Rodriguez MC; Puchau, María Blanca; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

101.

Título de la aportación: La ingesta de legumbres se asocia con niveles séricos más bajos de ácidos siálico,
un biomarcador del estado inflamatorio, en mujeres jóvenes sanas
Denominación del evento: XI Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Vitoria-Gasteiz
País: España
Fecha Inicio: 25/05/2006
Fecha Fin: 27/05/2006
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Martínez, JA; Rodríguez, María Cristina; Zulet, María de los Ángeles; Navarro, C.; Puchau, Blanca
Rol del investigador: Autor

102.

Título de la aportación: La Ingesta de legumbres se asocia con niveles séricos más bajos de ácido siálico, un
biomarcador del estado inflamatorio, en mujeres jóvenes sanas
Denominación del evento: XI Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición Vitoria, 25-27 de
mayo de 2006
Localidad: Vitoria
País: España
Fecha Inicio: 25/05/2006
Fecha Fin: 27/05/2006
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navarro C; Puchau, María Blanca; Rodriguez MC; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

103.

Título de la aportación: Óxidos de colesterol en alimentos cocinados y conservados en diferentes
condiciones
Denominación del evento: Jornadas Nacionales de Alimentación 2006
Localidad: Huelva
País: España
Fecha Inicio: 09/03/2006
Fecha Fin: 11/03/2006
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Astiasarán I; Ansorena D; Zulet, María de los Ángeles; Echarte M; Conchillo, Ana
Rol del investigador: Autor

104.

Título de la aportación: Diferente perdida ponderal inducida por diferentes distribuciones de macronutrientes
en dietas hipocalóricas
Denominación del evento: X Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición (SEN)
Localidad: Cuenca
País: España
Fecha Inicio: 01/07/2004
Fecha Fin: 03/07/2004
Idioma: Inglés

105.
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Ámbito: Nacional
Autores: Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Berkenpas ME; Parra Astorgano, María de
los Dolores
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Trans-10 CIS-12 conjugated linoleic acid decreases the human preadipocyte
proliferation more potently than CIS-9, Trans-11 isomer
Denominación del evento: 13th European Congress on Obesity
Localidad: Praga
País: España
Fecha Inicio: 26/05/2004
Fecha Fin: 29/05/2004
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Martínez, JA; Wabitsch M
Rol del investigador: Autor

106.

Título de la aportación: Trans-10, Cis-12 conjugated linoleic acid decreases the human preadipocyte
proliferation more potently than Cis-9, Trans-11 isomer
Denominación del evento: 13th European Congress on Obesity
Localidad: Praga
País: República Checa
Fecha Inicio: 26/05/2004
Fecha Fin: 29/05/2004
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Marti A; Martínez, JA; Wabitsch M
Rol del investigador: Autor

107.

Título de la aportación: Beneficial outcome in hypercholesterolemia after intake of heat treated chickpea in
rats
Denominación del evento: 4th International Workshop an Antinutritional Factors in Legume Seeds and
Oilseeds
Localidad: Toledo
País: España
Fecha Inicio: 08/03/2003
Fecha Fin: 10/03/2003
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Macarulla MT; Portillo MP; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

108.

Título de la aportación: Fatty acid and cholesterol oxidation in roasted salmon during freezing storage
Denominación del evento: VIII Congreso Sociedad Española de Nutrición (SEN)
Localidad: Murcia
País: España
Fecha Inicio: 24/10/2001
Fecha Fin: 27/10/2001
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Echarte M; Zulet, María de los Ángeles; Ansorena D; Astiasarán I
Rol del investigador: Autor

109.

Título de la aportación: Effects of a hypercholesterolaemic diet on fat accumulation in rats
Denominación del evento: 11th European Congress on Obesity (ECO).
Localidad: Viena

110.
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País: Austria
Fecha Inicio: 30/05/2001
Fecha Fin: 02/06/2001
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Chávarri Pérez, Marta; Macarulla MT; de Diego MA; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Effects of medium-chain fatty acids on adipose tissue enzyme activity in over weight
rats
Denominación del evento: 10th European Congress Obesity
Localidad: Antwerp
País: Bélgica
Fecha Inicio: 24/05/2000
Fecha Fin: 27/05/2000
Ámbito: Unión Europea
Autores: Simon E; Del Barrio AS; Fernández Quintela A; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Portillo MP

Rol del investigador: Autor

111.

Título de la aportación: Fat content from energy restricted diets influences adipose tissue metabolism
Denominación del evento: 10th European Congress Obesity
Localidad: Antwerp
País: Bélgica
Fecha Inicio: 24/05/2000
Fecha Fin: 27/05/2000
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Simón E; Portillo MP; Fernández Quintela A; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Del Barrio AS

Rol del investigador: Autor

112.

Título de la aportación: Whole seeds and a protein isolate of faba bean affect differently faecal excretion of
total lipids, cholesterol and biliar acids in hypercholesterolaemic rats
Denominación del evento: Conjoint Congress SEN/NS.
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 08/09/1999
Fecha Fin: 11/09/1999
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Medina C; Portillo MP; De Diego ; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

113.

Título de la aportación: A beta3-adrenergic agonist reduces plasma PAI-1 and triglycerides in an animal
model of hypercholesterolemia
Denominación del evento: XVII congress International Society for Thrombosis and Haemostasis
Localidad: Washington
País: Estados Unidos de América
Fecha Inicio: 14/08/1999
Fecha Fin: 21/08/1999
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Orbe, J; Paramo JA; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

114.
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Título de la aportación: Efectos terapéuticos de la ingestión de proteínas aisladas de haba en hígado de ratas
alimentadas con una dieta rica en grasa saturada y colesterol
Denominación del evento: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada
Localidad: Valencia
País: España
Fecha Inicio: 02/12/1998
Fecha Fin: 05/12/1998
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Macarulla MT; De Diego MA; Zulet, María de los Ángeles; Cantoral R; Martínez, JA; Nöel Suberville
C; Pallet V; Garcín H; Higueret P; Portillo MP
Rol del investigador: Autor

115.

Título de la aportación: Healthy properties of a chickpea diet on rat altered lipid profiles and LCAT
Denominación del evento: 3rd European conference on Grain legumes
Localidad: Valladolid
País: España
Fecha Inicio: 14/11/1998
Fecha Fin: 19/11/1998
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Macarulla MT; Portillo MP; Del Barrio A; Rocandio A; Garcín H; Higueret
P; Noel Suberville C; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

116.

Título de la aportación: Protective role of legume inclusion in a saturated fat rich diet
Denominación del evento: International Joint Meeting of Physiology SECF-APS
Localidad: Malaga
País: España
Fecha Inicio: 04/02/1997
Fecha Fin: 07/02/1997
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Bonafonte A; Barber, Ana María; Higueret P; Garcín H; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

117.

Título de la aportación: Alteraciones en el perfil hormonal y en el depósito de colesterol en hígado y aorta
inducidas por una dieta rica en grasa saturada y colesterol
Denominación del evento: VI Congreso Farmacéutico de Alimentación
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 22/05/1996
Fecha Fin: 24/05/1996
Idioma: Español
Ámbito: Otros
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Del Barrio AS; Fernández Quintela A; Garcín H; Higueret P; Macarulla
MT; Pallet V; Portillo MP; Rocandio A; Suberville C; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

118.

Título de la aportación: Carbohydrate digestion and absorption in a dietary-induced model of hyper-
cholesterolaemia
Denominación del evento: 27º Congreso de la Sociedad Española de Ciencias Fisiológicas junto con la
Physiological Society
Localidad: Salamanca
País: España
Fecha Inicio: 02/10/1995
Fecha Fin: 05/10/1995

119.
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Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Díez A; Barber, Ana María; Fernández, María Pilar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Lipid and carbohydrate utilization in a dietary induced model of obesity
Denominación del evento: Meeting of the Nutrition Society (Irish Section)
Localidad: Galway
País: Irlanda
Fecha Inicio: 06/09/1995
Fecha Fin: 09/09/1995
Idioma: Inglés
Ámbito: Otros
Autores: Berraondo B; Milagro FI; Pérez R; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

120.

TESIS, TESINAS, DEA, ETC.
TESIS DOCTORAL

Título: Underlying metabolic processes behind non-alcoholic fatty liver disease in a population with metabolic
syndrome features: nutritional status and non-invasive liver tools.
Doctorando: IRENE CANTERO GONZALEZ
Programa de Doctorado: FISIOLOGÍA, ALIMENTACIÓN Y SALUD
Idioma: Español
Fecha de lectura: 26/09/2018
País: España
Entidad que titula: UNIVERSIDAD DE NAVARRA
Mención de calidad del programa: Sí
Doctorado Europeo/Internacional: Sí
Calificación obtenida: SOBRESALIENTE CUM LAUDE
Rol del investigador: Director

1.

Título: Influence of cocoa extract intake on oxidative, cardiometabolic and psychological status, including a
metabolomic approach in middle-aged obese subjects
Doctorando: Ibero Baraibar, Idoya
Programa de Doctorado: Alimentación, Fisiología y Salud
Idioma: Inglés
Fecha de lectura: 18/12/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Mención de calidad del programa: Sí
Doctorado Europeo/Internacional: Sí
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Rol del investigador: Codirector

2.

Título: Underlying processes behind weight loss in overweight individuals following different energy-restricted
diets: psychological, metabolomic and epigenetic mechanisms
Doctorando: Aurora Pérez Cornago
Programa de Doctorado: Alimentación, Fisiología y Salud
Idioma: Inglés
Fecha de lectura: 26/09/2014
Localidad: Pamplona
País: España

3.
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Entidad que titula: Universidad de Navarra
Mención de calidad del programa: Sí
Doctorado Europeo/Internacional: Sí
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Rol del investigador: Codirector

Título: Effects of a new dietary strategy in the treatment of the metabolic syndrome: the RESMENA diet
Doctorando: Rocío de la Iglesia González
Programa de Doctorado: Alimentación, fisiología y salud
Idioma: Inglés
Fecha de lectura: 27/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Mención de calidad del programa: Sí
Doctorado Europeo/Internacional: Sí
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Rol del investigador: Codirector

4.

Título: Evaluation of a new dietary strategy for the treatment of obesity and associated inflammation: endocrine
and epigenetic mechanisms
Doctorando: Patricia López Legarrea
Programa de Doctorado: Alimentación, Fisiología y Salud
Idioma: Inglés
Fecha de lectura: 18/10/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Mención de calidad del programa: Sí
Doctorado Europeo/Internacional: Sí
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Rol del investigador: Codirector

5.

Título: Interrelación entre la adiposidad, la dieta, el estilo de vida y el estado inflamatorio
Doctorando: Hermana Miranda Hermsdorff, Helen
Programa de Doctorado: Fisiología y Alimentación
Idioma: Español
Fecha de lectura: 29/06/2010
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Mención de calidad del programa: Sí
Doctorado Europeo/Internacional: No
Calificación obtenida: Sobresaliente cum laude
Rol del investigador: Codirector

6.

Título: Ingesta antioxidante en población adulta joven: efecto sobre marcadores inflamatorios y
manifestaciones tempranas de síndrome metabólico
Doctorando: Puchau de Lecea, María Blanca
Programa de Doctorado: Alimentación, Fisiología y Salud
Idioma: Español
Fecha de lectura: 25/06/2009
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Mención de calidad del programa: Sí
Doctorado Europeo/Internacional: No

7.
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Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Rol del investigador: Codirector

TRABAJO FIN DE MÁSTER

Título: Effects of insulin sensitivity in old adults following the intake of a botanical extract
Alumno: Daniela de los Ángeles Lara y Sánchez
Programa Máster: Máster Europeo en Alimentación, Nutrición y Metabolismo
Idioma: Inglés
Fecha de lectura: 10/09/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Calificación obtenida: Sobresaliente (9)
Rol del investigador: Director

1.

Título: Effect of nutritional intervention on metabolic syndrome: is depression a risk factor for adherence?
Alumno: Constanza Villanueava Wallbey
Programa Máster: Máster Europeo en Alimentación, Nutrición y Metabolismo
Idioma: Inglés
Fecha de lectura: 10/09/2012
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de NAvarra
Calificación obtenida: Notable (8.50)
Rol del investigador: Codirector

2.

Título: Study of the effect of a frequent consumption of different meat products on cardiovascular disease risk
factors in humans
Alumno: Ana Gabriela Flores Guzmán
Programa Máster: Máster Europeo en Alimentación, Nutrición y Metabolismo
Idioma: Inglés
Fecha de lectura: 10/09/2012
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Calificación obtenida: Sobresaliente (9.40)
Rol del investigador: Director

3.

PROYECTOS I+D+I Y AYUDAS

Título del proyecto: PREDIMED+DM: Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterránea hipocalórica y
promoción de la actividad física en la prevención de diabetes tipo 2 en personas con síndrome metabólico
Código según financiadora: PI20/01802
Entidad financiadora: FONDO EUROPEO PARA EL DESARROLLO ECONÓMICO REGIONA
Fecha inicio: 01/04/2021
Fecha fin: 31/12/2023
Cuantía concedida: 68970
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Instituto de Investigaciones Biomédicas August Pi i Sunyer - Instituciones Sanitarias

1.
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- España, Fundación para la Investigación de Málaga en Biomedicina y Salud - Fundación - España,
Universidad de Navarra - Universidad - España, Instituto de Investigaciones Sanitarias Hospital San Carlos -
Instituciones Sanitarias - España, Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba - Instituto
Universitario de Investigación - España, Universidad de León - Universidad - España, Universidad de Jaén -
Universidad - España, Fundación IMDEA Alimentación - Fundación - España, Universidad Miguel Hernandez -
Universidad - España, Universidad de las Islas Baleares - Universidad - España, Instituto de Investigación
Biosanitaria de Granada - Instituciones Sanitarias - España, Instituto de Investigación Sanitaria Illes Balears -
Instituciones Sanitarias - España
Número de investigadores participantes: 9
Investigador Financiador: Martínez de Morentin, Blanca Esther
Investigador Responsable: Abete, Itziar
Rol del investigador: Investigador

Título del proyecto: Predimed + DM: Efecto de una dieta mediterránea hipocalórica y promoción de la
actividad física en prevención de diabetes tipo 2 en personas con síndrome metabólico
Código según financiadora: PI17/00926
Otra entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMÍA, INDUSTRIA Y COMPETITIVIDAD. INSTITUTO DE
SALUD CARLOS III (PROYECTO DE INVESTIGACIÓN EN SALUD-FIS)
Otro programa financiador: FEDER. FONDO EUROPEO DE DESARROLLO REGIONAL
Fecha inicio: 01/01/2018
Fecha fin: 31/12/2020
Cuantía concedida: 114042.5
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Departamento Universitario - España
Número de investigadores participantes: 8
Rol del investigador: Responsable

2.

Título del proyecto: Desarrollo de un test metagenómico para la personalización del tratamiento de la
obesidad: interacción con los marcadores genéticos (MICROBIOTA).
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Programa financiador: Proyectos I+D
Fecha inicio: 01/03/2017
Fecha fin: 03/12/2018
Cuantía concedida: 84827.9
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Centro de Investigación en Nutrición de la Universidad de Navarra - Organismo
Público de Investigación - España
Número de investigadores participantes: 6
Investigador Responsable: Milagro FI
Rol del investigador: Investigador

3.

Título del proyecto: Prevention and reversion of non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD) among obese
patients by means of customized nutritional and physical activity intervention.
Código según financiadora: 201630.10
Otra entidad financiadora: Fundació La Marató TV3
Fecha inicio: 07/02/2017
Fecha fin: 07/02/2020
Cuantía concedida: 199375
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Dpto. Ciencias de la Alimentación y Fisiología. Universidad de Navarra -
Universidad - España, Dpto. Biología Fundamental y Ciencias de la Salud. Universidad de las Islas Baleares -
Universidad - España
Número de investigadores participantes: 18
Rol del investigador: Responsable

4.

Título del proyecto: Hígado graso no alcohólico en población navarra obesa: abordaje5.
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multidisciplinar/nutricional desde el punto de vista clínico y científico
Código según financiadora: Ref 61/2015 Proyecto FLiO (Fatty Liver in Obesity)
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Programa financiador: Proyectos I+D Depto Salud
Fecha inicio: 05/12/2015
Fecha fin: 05/12/2018
Cuantía concedida: 47971
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Centro de Investigación en Nutrición - Universidad - España, Clinica Universidad de
Navarra - Instituciones Sanitarias - España, Complejo Hospitalario de Navarra - Instituciones Sanitarias -
España
Número de investigadores participantes: 16
Rol del investigador: Responsable

Título del proyecto: PREDIMED+DM: Efecto de un dieta mediterránea hipocalórica y promoción de la
actividad física en prevención de diabetes tipo 2 en personas con síndrome metabólico (proyecto coordinado)
Código según financiadora: PI14/01919
Otra entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMÍA Y COMPETITIVIDAD
Otro programa financiador: Fondo de Investigación Sanitaria (FIS)
Fecha inicio: 01/01/2015
Fecha fin: 31/12/2017
Cuantía concedida: 83187.5
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Instituto de investigaciones biomédicas August Pi i Sunyer ()IDIBAPS - Instituto
Universitario de Investigación - España, Fundación de investigación biomédica de Málaga en Biomedicina y
Salud (FIMABIS) - Fundación - España, Universidad de las Islas Baleares - Universidad - España, Fundación
de investigación sanitaria de las Islas Baleares Ramón Llull (FISIB) - Fundación - España, Fundación de
investigación Biosanitaria Alejandro Otero - Fundación - España, Fundación de investigación biomédica
Hospital Clínico San Carlos - Fundación - España, Fundación de investigación biomédica de Córdoba (FIBICO)
- Fundación - España, Universidad de Navarra - Universidad - España, Universidad de Jaén - Universidad -
España, Universidad Miguel Hernández - Universidad - España, Fundación Imdea Alimentación - Fundación -
España
Número de investigadores participantes: 9
Investigador Responsable: Aranaz, Paula
Rol del investigador: Investigador

6.

Título del proyecto: Nutricion personalizada y biomarcadores nutrigenomicos de la inflamacion asociada a la
dieta y la obesidad. Papel de nutrientes, adiposidad y edad (NUTRIGENIO).
Código según financiadora: AGL2013-45554-R
Otra entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad
Otro programa financiador: Proyectos de Investigación Fundamental no orientada
Fecha inicio: 01/01/2014
Fecha fin: 31/12/2016
Cuantía concedida: 200000
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 7
Investigador Responsable: Martínez, JA; Milagro FI
Rol del investigador: Investigador

7.

Título del proyecto: PREDIMED-plus: Efecto de una dieta mediterránea hipocalórica y promoción de la
actividad física en prevención primaria cardiovascular. Estudio piloto sobre marcadores intermedios.
Código según financiadora: PI13/01090
Otra entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMÍA Y COMPETITIVIDAD
Otro programa financiador: Fondo de Investigación Sanitaria (FIS)
Fecha inicio: 02/01/2013

8.
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Fecha fin: 30/12/2016
Cuantía concedida: 132555.5
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Dpto. Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de Navarra - Universidad -
España
Número de investigadores participantes: 3
Investigador Responsable: Martínez, Miguel Ángel
Rol del investigador: Investigador

Título del proyecto: CIBERobn
Código según financiadora: CB12/03/30002
Entidad financiadora: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III
Programa financiador: Centro de Investigación Biomédica en Red
Fecha inicio: 01/01/2013
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 1513
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

9.

Título del proyecto: PREVIEW - Prevention of diabetes through a lifestyle intervention and population studies
in Europe and aroud the World
Código según financiadora: FP7-KBBE-2012-6-Singlestage
Entidad financiadora: COMISIÓN EUROPEA
Programa financiador: VII Framework Program: Collaborative Projects
Fecha inicio: 01/01/2013
Fecha fin: 31/12/2018
Cuantía concedida: 778268
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Unión Europea
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 15
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

10.

Título del proyecto: Búsqueda de biomarcadores de respuesta temprana: la metilación de promotores de
genes implicados en el mantenimiento del peso corporal.
Entidad financiadora: FUNDACIÓN MAPFRE
Fecha inicio: 01/03/2012
Fecha fin: 01/03/2013
Cuantía concedida: 14800
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Departamento de Ciencias de la Alimentación y Fisiología de la Universidad de
Navarra. - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 4
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

11.

Título del proyecto: Personalized Nutrition: An integrated Analysis of oportunities and challengues Food4Me
Código según financiadora: FP7-KBBE-2010-4-GA-265494
Entidad financiadora: COMISIÓN EUROPEA
Programa financiador: VII Framework Program: Network of Excellence
Fecha inicio: 01/04/2011
Fecha fin: 31/03/2015
Cuantía concedida: 504405.66
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Unión Europea

12.
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Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 12
Investigador Responsable: Mike Gibney
Rol del investigador: Investigador

Título del proyecto: Rol potencial de los componentes de la dieta mediterránea en el tratamiento de la
obesidad, diabetes e hiperlipidemia entidad financiadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos.
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Programa financiador: Comunidad de Trabajo de los Pirineos
Fecha inicio: 01/01/2010
Fecha fin: 31/12/2011
Cuantía concedida: 12000
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Universidad de Navarra (Departamento de Ciencias de la Alimentación y Fisiología)
- Universidad - España
Número de investigadores participantes: 3
Investigador Responsable: Milagro FI
Rol del investigador: Investigador

13.

Título del proyecto: Reducción de síndrome metabólico en Navarra-Spain (RESMENA-S) mediante una
estrategia multidisciplinar e innovadorem basada en la crononutrición y la educación nutricionalm junto con
control dietético y psicológico
Código según financiadora: Ref. 48/2009
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Programa financiador: Proyectos I+D Depto Salud
Fecha inicio: 10/12/2009
Fecha fin: 10/12/2011
Cuantía concedida: 27910
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Universidad de Navarra (Dpto de Ciencias de la Alimentación y Fisiología) -
Universidad - España
Número de investigadores participantes: 5
Rol del investigador: Responsable

14.

Título del proyecto: Promoción de la Salud a partir de la validación de la dieta como herramienta para
conocer el estado oxidativo e inflamatorio en población adulta joven.
Código según financiadora: Ref. 22/2007
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Programa financiador: Proyectos I+D Depto Salud
Fecha inicio: 01/11/2007
Fecha fin: 01/11/2009
Cuantía concedida: 22600
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 1
Rol del investigador: Responsable

15.

Título del proyecto: Alimentos Funcionales
Código según financiadora: EUROINNOVA NAVARRA EU-10
Entidad financiadora: FONDO EUROPEO PARA EL DESARROLLO ECONÓMICO REGIONA
Programa financiador: EUROINNOVA
Fecha inicio: 01/09/2007
Fecha fin: 30/09/2010
Cuantía concedida: 225000
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica

16.
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Entidades participantes: Lácteos Belate - Entidad Empresarial - España, Goikoa - Entidad Empresarial -
España, Instituto de Tecnología e Infraestructuras Agroalimentarias - Centros de Innovación y Tecnología -
España, Paho - Entidad Empresarial - España, Pamplonica S.L. - Entidad Empresarial - España, Grupo IAN -
Entidad Empresarial - España, Vega del Castillo - Entidad Empresarial - España, Berlys - Entidad Empresarial -
España, Ardiberri - Entidad Empresarial - España, Centro Multidisciplinar de Tecnologías para la Industria -
Centros de Innovación y Tecnología - España, Centro Nacional de Tecnología y Seguridad Alimentaria -
Centros de Innovación y Tecnología - España, Iberfruta - Entidad Empresarial - España, Instituto Lactológico
de Lecumberri - Centro Tecnológico - España, Uvesa - Entidad Empresarial - España, Universidad de Navarra
- Universidad - España, Incanasa-Argal - Entidad Empresarial - España, Gutarra - Entidad Empresarial -
España, Sat-Ulzamakoak - Entidad Empresarial - España
Número de investigadores participantes: 42
Rol del investigador: Responsable

Título del proyecto: Evaluación del estado oxidativo e inflamatorio en una población universitaria brasileña:
posible papel en el desarrollo de síndrome metabólico.
Código según financiadora: PHB2005-0119-PC
Entidad financiadora: MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y CIENCIA
Programa financiador: Cooperación Hispano Brasileña
Fecha inicio: 01/03/2006
Fecha fin: 28/02/2008
Ámbito: Internacional no UE
Entidades participantes: Universidad de Navarra (Departamento de Ciencias de la Alimentación y Fisiología)
- Universidad - España, Universidad de Viçosa-Brasil (Departamento de Nutrición y Salud) - Universidad -
Brasil
Número de investigadores participantes: 7
Investigador Responsable: Martínez, JA; Bressan J
Rol del investigador: Investigador

17.

Título del proyecto: Desarrollo, aplicación y evaluación de la eficacia de un programa terapéutico para
adolescentes con sobrepeso y obesidad: Educación integral nutricional y de actividad física (EVASYON).
Estudio dietético y genético.
Código según financiadora: PI 051080
Entidad financiadora: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III
Programa financiador: Redes Temáticas FIS
Fecha inicio: 23/12/2005
Fecha fin: 01/01/2009
Cuantía concedida: 82110
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 7
Investigador Responsable: Marti A
Rol del investigador: Participante

18.

Título del proyecto: Influencia de los procesos culinarios en la oxidación del colesterol.
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Programa financiador: Proyectos I+D Depto Educación
Fecha inicio: 01/01/2000
Fecha fin: 01/01/2002
Cuantía concedida: 11419
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Departamento de Bromatología, Tecnología de Alimentos y Toxicología de la
Universidad de Navarra. - Universidad - España, Departamento de Fisiología y Nutrición de la Universidad de
Navarra. - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 3
Investigador Responsable: Astiasarán I
Rol del investigador: Investigador

19.
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CONVENIOS Y CONTRATOS

Título: Estrategias para la mejora de la calidad de vida de colectivos pre-senior y senior basadas en la
nutrición de precisión (NUTRIPRECISIÓN): Estudio para la empresa Congelados de Navarra. S.A.
Cuantía concedida: 91500
Fecha inicio: 18/07/2016
Fecha fin: 18/07/2020
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: PROGRAMA CIEN DEL CDTI-NUTRIPRECISIÓN
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMÍA Y COMPETITIVIDAD Y COFINANCIACIÓN POR LA
UNIÓN EUROPEA A TRAVÉS DEL PROGRAMA FEDER (Fondo Europeo de Desarrollo Regional). DENTRO
DEL PROGRAMA ESTRATÉGICO CIEN (Consorcios de Investigación Empresarial Nacional) DEL CDTI
(Centro para el Desarrollo Tecnológico Industrial). - Organismo Público de Investigación
Entidades participantes: Centro de Investigación en Nutrición de la Universidad de Navarra, Centro Nacional
de Tecnología y Seguridad Alimentaria (CNTA), Congelados de Navarra
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: No
Investigador Responsable: Navas-Carretero, Santiago
Rol del investigador: Investigador

1.

Título: Estrategias para la mejora de la calidad de vida de colectivos pre-senior y senior basadas en la
nutrición de precisión: (NUTRIPRECISIÓN): Estudio para la empresa Martínez Somalo S.L.
Cuantía concedida: 50250
Fecha inicio: 18/07/2016
Fecha fin: 31/07/2020
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: PROGRAMA CIEN DEL CDTI-NUTRIPRECISIÓN
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMÍA Y COMPETITIVIDAD Y COFINANCIACIÓN POR LA
UNIÓN EUROPEA A TRAVÉS DEL PROGRAMA FEDER (Fondo Europeo de Desarrollo Regional). DENTRO
DEL PROGRAMA ESTRATÉGICO CIEN (Consorcios de Investigación Empresarial Nacional) DEL CDTI
(Centro para el Desarrollo Tecnológico Industrial). - Organismo Público de Investigación
Entidades participantes: Centro de Investigación en Nutrición de la Universidad de Navarra, Martinez-Somalo
S.L
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Rol del investigador: Responsable

2.

Título: Desarrollo y validación de alimentos saciantes mediante la integración de las señales pre y
postingestivas (SATISFOOD).
Cuantía concedida: 480000
Fecha inicio: 01/10/2015
Fecha fin: 01/10/2019
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: PROGRAMA ESTRATÉGICO CIEN
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: CDTI - Agencia Estatal, VISCOFAN S.A. - Entidad Empresarial
Entidades participantes: VISCOFAN S.A., Centro de Investigación en Nutrición. Universidad de Navarra
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: No
Rol del investigador: Responsable

3.

Título: Análisis de biomarcadores que aporten información adicional sobre el efecto de Fraxipure® sobre la
homeostasis glucémica.
Cuantía concedida: 7490
Fecha inicio: 09/07/2013
Fecha fin: 30/08/2013
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Otros
Entidad financiadora: Empresa Naturex S.A. (Avignon, Francia) - Entidad Empresarial
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí

4.
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Rol del investigador: Responsable

Título: Estudio de los efectos del consumo de un producto lácteo con perfil lipídico modificado frente a un
producto lácteo comercial sobre el riesgo cardiovascular en mujeres y hombres adultos.
Cuantía concedida: 31000
Fecha inicio: 05/10/2010
Fecha fin: 01/07/2012
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: LOVA
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: DPTO DE INNOVACIÓN, EMPRESA Y EMPLEO DEL GOBIERNO DE NAVARRA. -
Organismo Público de Investigación, MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN (CDTI: Centro para el
Desarrollo Tecnológico Industrial) - Organismo Público de Investigación
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Rol del investigador: Coordinador

5.

Título: Ensayo del efecto de cuatro tipos distintos de mermeladas sobre la glucemia postprandial (HIGEA)
Cuantía concedida: 82312.5
Fecha inicio: 01/09/2010
Fecha fin: 15/03/2011
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: PROGRAMA CENIT DEL CDTI-HIGEA
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN. PROGRAMA CENIT (Consorcios
Estratégicos Nacionales de Investigación Técnica) del CDTI (Centro para el Desarrollo Tecnológico Industrial).
- Organismo Público de Investigación
Entidades participantes: Centro de Tecnología y Seguridad Alimentaria de Navarra (CNTA), Empresa Helios
S.A. (Valladolid) , Universidad de Navarra/ICT
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

6.

Título: Investigación industrial de dietas y alimentos con características específicas para las personas mayores
(SENIFOOD)
Cuantía concedida: 36800
Fecha inicio: 28/08/2009
Fecha fin: 31/12/2012
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: PROGRAMA CENIT DEL CDTI-SENIFOOD
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN. PROGRAMA CENIT (Consorcios
Estratégicos Nacionales de Investigación Técnica) del CDTI (Centro para el Desarrollo Tecnológico Industrial).
- Organismo Público de Investigación
Entidades participantes: Empresa Tutti Pasta S.A. (Navarra), Instituto de Ciencias de la Alimentación de la
Universidad de Navarra (ICAUN)
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Rol del investigador: Responsable

7.

Título: Investigación industrial de dietas y alimentos con características específicas para las personas mayores
(SENIFOOD)
Cuantía concedida: 97800
Fecha inicio: 28/08/2009
Fecha fin: 31/12/2012
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: PROGRAMA CENIT DEL CDTI-SENIFOOD
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN. PROGRAMA CENIT (Consorcios
Estratégicos Nacionales de Investigación Técnica) del CDTI (Centro para el Desarrollo Tecnológico Industrial).
- Organismo Público de Investigación

8.
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Entidades participantes: Empresa Naturex S.A. (Avignon, Francia) , Instituto de Ciencias de la Alimentación
de la Universidad de Navarra (ICAUN)
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Rol del investigador: Responsable

Título: Efecto a corto plazo de la ingesta de un producto con baja carga glucémica y contenido moderado en
proteinas sobre marcadores del metabolismo glucídico en pacientes con diabetes tipo 2
Cuantía concedida: 16825
Fecha inicio: 16/06/2009
Fecha fin: 30/07/2010
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: 078/2009
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: Rovi - Entidad Empresarial
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Rol del investigador: Coordinador

9.

Título: Cambios en el peso y composición corporal asociados a la ingesta de ácido linoleico conjugado (CLA)
incluido en un producto de aperitivo en población con sobrepeso sometidos a dieta equilibrada y controlada.
Cuantía concedida: 39687
Fecha inicio: 01/11/2008
Fecha fin: 15/12/2009
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: 98/2008
Ámbito: Otros
Entidad financiadora: celigüeta - Entidad Empresarial
Entidades participantes: Instituto de Ciencias de la Alimentación de la Universidad de Navarra (ICAUN) ,
Unidad de Investigación Alimentaria AZTI (Derio, Vizcaya), Empresa Celigüeta S.A. (Salvatierra, Álava)
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Rol del investigador: Responsable

10.

Título: Estudio de la eficacia (intervención nutricional) de nuevos prototipos cárnicos funcionales destinados al
control de peso obesidad y salud (PRONAOS).
Cuantía concedida: 55000
Fecha inicio: 11/02/2008
Fecha fin: 31/12/2011
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: PROGRAMA CENIT DEL CDTI-PRONAOS
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN. PROGRAMA CENIT (Consorcios
Estratégicos Nacionales de Investigación Técnica) del CDTI (Centro para el Desarrollo Tecnológico Industrial).
- Organismo Público de Investigación
Entidades participantes: Instituto de Ciencias de la Alimentación de la Universidad de Navarra (ICAUN) ,
Empresa ElPozo S.A. (Murcia)
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: No
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

11.

Título: Cambios en el peso y composición corporal asociados a la ingesta de ácido linoleico incluido en una
lata de atún en población con sobrepeso-obesidad sometidos a restricción energética.
Cuantía concedida: 37440
Fecha inicio: 01/01/2007
Fecha fin: 15/12/2007
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Referencia: 145/2006
Ámbito: Otros
Entidad financiadora: Empresa SALICA Industria Alimentaria, S.A. (Bermeo, Vizcaya) - Entidad Empresarial
Entidades participantes: Empresa SALICA Industria Alimentaria, S.A. (Bermeo, Vizcaya), Instituto de
Ciencias de la Alimentación de la Universidad de Navarra (ICAUN) , Unidad de Investigación Alimentaria AZTI

12.
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(Bermeo, Vizcaya
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: Sí
Rol del investigador: Responsable

ESTANCIAS

Fecha inicio: 23/10/2017
Fecha fin: 10/11/2017
Título de la estancia: Profesora invitada en el Programa de Posgrado en Ciencia de la Nutrición.
Duración de la estancia: 19 días
Entidad de realización: Departamento de Nutrición y Salud del Centro de Ciencias Biológicas y de la Salud.
Universidad Federal de Viçosa.
Tipo de entidad: Universidad
Localidad de la institución destinataria: VIÇOSA
País de la institución destinataria: Brasil
Entidad financiadora de la estancia: Universidad Federal de Viçosa.
País de la institución financiadora: Brasil
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Invitado

1.

Fecha inicio: 01/01/2002
Fecha fin: 31/12/2002
Título de la estancia: Influencia de los ácidos grasos sobre la proliferación, diferenciación, metabolismo y
apoptosis de adipocitos humanos
Duración de la estancia: 365 días
Entidad de realización: Departamento de Pediatría/Universidad de Ulm
Tipo de entidad: Universidad
Localidad de la institución destinataria: Ulm
País de la institución destinataria: Alemania
Entidad financiadora de la estancia: Departamento de Educación y Cultura / Gobierno de Navarra
País de la institución financiadora: España
Programa oficial: Beca para el perfeccionamiento de Doctores
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Becario

2.

DOCENCIA IMPARTIDA

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Estancias Tuteladas (Gr. NHyD)
Tipo de Docencia: Práctica (Aula Problemas)
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 6
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 6
Nº de créditos de la asignatura: 24.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 7
Fecha Inicio: 10/01/2022

1.
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Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 30
Nº horas prácticas: 5
Nº horas tutorías / otros: 13
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 48
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-18, PI-Farmacia Nut-20
Curso: 3
Fecha Inicio: 10/01/2022
Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

2.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 2
Nº horas tutorías / otros: 10
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 12
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 7
Fecha Inicio: 10/01/2022
Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

3.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 7
Nº horas clínicas: 0

4.
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Nº horas totales: 17
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Experimental Research I (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 10
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 10
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09, Gr.Farmacia-18, Gr.Nutrición-18
Curso: 3
Fecha Inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

5.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 53
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 16
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 79
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-18, PI-Farmacia Nut-20
Curso: 3
Fecha Inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

6.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición médica personalizada (EMENU)

7.
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Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 2
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 2
Nº de créditos de la asignatura: 4.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 29/11/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 6
Nº horas tutorías / otros: 43
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 49
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

8.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Técnicas básicas de investigación en alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2021
Fecha fin: 30/06/2022
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles

9.
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Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Estancias Tuteladas (Gr. NHyD)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 3
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 24.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 7
Fecha Inicio: 11/01/2021
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

10.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 23
Nº horas prácticas: 5
Nº horas tutorías / otros: 13
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 41
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-18, PI-Farmacia Nut-20
Curso: 3
Fecha Inicio: 11/01/2021
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

11.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 33
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 33
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 7

12.
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Fecha Inicio: 11/01/2021
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 7
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 17
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2020
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

13.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: International Workshops (EMENU)
Tipo de Docencia: Práctica (Aula Problemas)
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 5
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 5
Nº de créditos de la asignatura: 2.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2020
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

14.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 54
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 16
Nº horas clínicas: 0

15.
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Nº horas totales: 80
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-18, PI-Farmacia Nut-20
Curso: 3
Fecha Inicio: 01/09/2020
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición médica personalizada (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 1
Nº horas prácticas: 1
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 2
Nº de créditos de la asignatura: 4.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2020
Fecha fin: 30/11/2020
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

16.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 42
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 42
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2020
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

17.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Técnicas básicas de investigación en alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial

18.
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Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 2
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 2
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-20
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2020
Fecha fin: 30/06/2021
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 25
Nº horas prácticas: 5
Nº horas tutorías / otros: 13
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 43
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-09, Gr.Farmacia-18
Curso: 3
Fecha Inicio: 06/01/2020
Fecha fin: 27/06/2020
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

19.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 36
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 36
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 7
Fecha Inicio: 06/01/2020
Fecha fin: 27/06/2020
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles

20.
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Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2019
Fecha fin: 27/06/2020
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

21.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 7
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 17
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2019
Fecha fin: 25/11/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

22.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 44
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 13
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 67
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 3
Fecha Inicio: 02/09/2019

23.
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Fecha fin: 27/06/2020
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2019
Fecha fin: 27/06/2020
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

24.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 39
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 39
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2019
Fecha fin: 27/06/2020
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

25.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 5
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 29

26.
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Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-09, Gr.Farmacia-18
Curso: 3
Fecha Inicio: 07/01/2019
Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 42
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 42
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 07/01/2019
Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

27.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2018
Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

28.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición

29.
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Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 7
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 17
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2018
Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Experimental Research I (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 20
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 20
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09, Gr.Farmacia-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 3
Fecha Inicio: 03/09/2018
Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

30.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 32
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 51
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.EC Farm+Nutr-18, Gr.Nutrición-09, Gr.Nutrición-18
Curso: 3
Fecha Inicio: 03/09/2018
Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles

31.
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Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición y Dietética
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 3
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 18
Nº de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Enfermería-15
Curso: 2
Fecha Inicio: 03/09/2018
Fecha fin: 30/11/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

32.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2018
Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

33.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 24
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 24
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2018

34.
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Fecha fin: 31/07/2019
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Estancias Tuteladas (Gr. NHyD)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 32
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 32
Nº de créditos de la asignatura: 24.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 08/01/2018
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

35.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 5
Nº horas tutorías / otros: 20
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 40
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 08/01/2018
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

36.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 33
Nº horas clínicas: 0

37.
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Nº horas totales: 33
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 08/01/2018
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

38.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 12
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 8
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 20
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

39.

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Experimental Research I (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros

40.
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Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 20
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 20
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 23
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 27
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 60
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

41.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición y Dietética
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 16
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 31
Nº de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Enfermería-15
Curso: 2
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 27/11/2017
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España

42.
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Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Proyecto Internacional (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 10
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 10
Nº de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Nutrición-09
Curso: 4
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

43.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

44.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 5
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 5
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09
Curso: 5

45.
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Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 23
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 23
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 04/09/2017
Fecha fin: 30/06/2018
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

46.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 5
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 29
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 09/01/2017
Fecha fin: 30/06/2017
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

47.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 20

48.
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Nº horas clínicas: 0
Nº horas totales: 20
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 09/01/2017
Fecha fin: 30/06/2017
Idioma: Español
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/04/2017
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

49.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 7
Nº horas totales: 17
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/04/2017
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

50.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 32
Nº horas prácticas: 10

51.
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Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 51
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/04/2017
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición y Dietética
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 15
Nº de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Enfermería-15
Curso: 2
Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/11/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

52.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/04/2017
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

53.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 10
Nº horas totales: 10

54.

MARÍA DE LOS ÁNGELES ZULET ALZÓRRIZ  171FECHA: 22/07/2022 PÁG. 151 /



CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09
Curso: 5
Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/04/2017
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 23
Nº horas totales: 23
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/04/2017
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

55.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Estancias Tuteladas (Gr. NHyD)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 40
Nº horas totales: 40
Nº de créditos de la asignatura: 24.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 11/01/2016
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

56.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 16
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 35

57.
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Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 11/01/2016
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 29
Nº horas totales: 29
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09, Inter.Nutr.Prog-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 11/01/2016
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

58.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2015
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

59.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 7
Nº horas totales: 17
Nº de créditos de la asignatura: 5.0

60.
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Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2015
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 32
Nº horas prácticas: 25
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 66
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 01/09/2015
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

61.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2015
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

62.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 23
Nº horas totales: 23
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial

63.
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Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2015
Fecha fin: 30/06/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Investigación y metodología en nutrición (MInvB)
Tipo de Docencia: Práctica (Aula Problemas)
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 2
Nº horas tutorías / otros: 2
Nº horas totales: 4
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Inv.Bioméd-14, Mást.Inv.Bioméd-14
Curso: 1
Fecha Inicio: 08/01/2015
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

64.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 34
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Farmacia-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 08/01/2015
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

65.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 41
Nº horas totales: 41
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial

66.
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Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 08/01/2015
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Bioquímica y Nutrición (Enfermería)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Ciencias
Nº horas teóricas: 14
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 15
Nº horas totales: 29
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Enfermería-09, Int.Found.Pr.B2-14, Int.Found.Pr.C1-14, Int.Found.S.PB2-14,
Int.Found.S.PC1-14
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

67.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

68.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 7
Nº horas totales: 17
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial

69.
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Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Experimental Research II (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 10
Nº horas totales: 10
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

70.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 32
Nº horas prácticas: 25
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 66
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

71.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09

72.
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Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 13
Nº horas totales: 13
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09
Curso: 5
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

73.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 23
Nº horas totales: 23
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

74.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 10
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 34
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: EC Farm+Nutr.H.-03, Farmacia-00, Gr.Farmacia-09

75.
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Curso: 4
Fecha Inicio: 06/01/2014
Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 30
Nº horas totales: 30
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 06/01/2014
Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

76.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Bioquímica y Nutrición (Enfermería)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Ciencias
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 10
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Enfermería-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2013
Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

77.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2013

78.
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Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 5
Nº horas totales: 15
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2013
Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

79.

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Experimental Research I (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 10
Nº horas totales: 10
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2013
Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

80.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 32
Nº horas prácticas: 25
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 66
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 02/09/2013

81.
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Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 0
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2013
Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

82.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 39
Nº horas totales: 39
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 02/09/2013
Fecha fin: 28/06/2014
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

83.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 15
Nº horas prácticas: 30
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 54
Nº de créditos de la asignatura: 4.5
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: EC Farm+Nutr.H.-03, Farmacia-00, Gr.Farmacia-09
Curso: 4
Fecha Inicio: 07/01/2013
Fecha fin: 29/06/2013

84.
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Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de grado (Nutrición)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 30
Nº horas totales: 30
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 7
Fecha Inicio: 07/01/2013
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

85.

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Alimentación hospitalaria (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 4
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 4
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Dipl.Nutr.Clín.-08, Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

86.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentación y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España

87.
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Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Comunicación científica en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 10
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 10
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

88.

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Dietética y Dietoterapia (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 3
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 3
Nº de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: EC Farm+Nutr.H.-03, Farmacia-00, Gr.Enfermería-09, Gr.Farmacia-09
Curso: 4
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 26/11/2012
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

89.

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Experimental Research I (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 10
Nº horas totales: 10
Nº de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

90.
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Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Nutrición (NYD,Dobles)
Tipo de Docencia: Teórica-Práctica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 32
Nº horas prácticas: 36
Nº horas tutorías / otros: 9
Nº horas totales: 77
Nº de créditos de la asignatura: 9.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Nutrición-09
Curso: 3
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

91.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Talleres prácticos en ciencias de la alimentación (EMENU)
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 5
Nº horas prácticas: 0
Nº horas totales: 5
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

92.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Trabajo fin de máster (EMENU)
Tipo de Docencia: Otros
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 8
Nº horas prácticas: 0
Nº horas tutorías / otros: 30
Nº horas totales: 38
Nº de créditos de la asignatura: 30.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

93.

Tipo de Asignatura: Obligatoria94.
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Asignatura: Avances metodológicos de aplicación en nutrición
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad del País Vasco
Nº horas teóricas: 2
Nº horas totales: 2
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Postgrado/Programa de Doctorado en Nutrición, Bromatología y Tecnología de los
Alimentos
Curso: 2004/2005
Fecha Inicio: 01/10/2004
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Avances metodológicos de aplicación en nutrición
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad del País Vasco
Nº horas teóricas: 2
Nº horas totales: 2
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Postgrado/Programa de Doctorado en Nutrición, Bromatología y Tecnología de los
Alimentos
Curso: 2000/2001
Fecha Inicio: 01/10/2000
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

95.

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Evaluación biológica del valor nutritivo de los alimentos
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad del País Vasco
Nº horas teóricas: 10
Nº horas totales: 10
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Postgrado/Programa de Doctorado en Nutrición, Bromatología y Tecnología de los
Alimentos
Curso: 1999/2000
Fecha Inicio: 01/10/1999
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

96.

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Evaluación biológica del valor nutritivo de los alimentos
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad del País Vasco
Nº horas teóricas: 10
Nº horas totales: 10
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Postgrado/Programa de Doctorado en Nutrición, Bromatología y Tecnología de los
Alimentos
Curso: 1998/1999
Fecha Inicio: 01/10/1998
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

97.
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Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Interacciones entre alimentos y medicamentos
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad del País Vasco
Nº horas teóricas: 10
Nº horas totales: 10
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Postgrado/Programa de Doctorado en Nutrición, Bromatología y Tecnología de los
Alimentos/Programa de Doctorado en Evaluación e Investigación de Medicamentos
Curso: 1997/1998
Fecha Inicio: 01/10/1997
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

98.

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Interacciones entre alimentos y medicamentos
Tipo de Docencia: Teórica presencial
Centro Docente: Universidad del País Vasco
Nº horas teóricas: 10
Nº horas totales: 10
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Postgrado/Programa de Doctorado en Nutrición, Bromatología y Tecnología de los
Alimentos/Programa de Doctorado en Evaluación e Investigación de Medicamentos
Curso: 1996/1997
Fecha Inicio: 01/10/1996
Localidad: San Sebastián
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Docente

99.

FORMACIÓN UNIVERSITARIA
DOCTOR

Nombre del título: Farmacia
Título de tesis: Beneficios sobre el metabolismo lipídico y glucídico de un tratamiento dietético con
leguminosa (Cicer aretinum var macrocarpum) o farmacológico (agonista adrenérgico beta3) en un modelo de
hipercolesterolemia
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Tipo de Entidad: Universidad
Nombre del director de tesis: José Alfredo Martínez Hernández
Programa: Fisiología y Alimentación
Fecha de defensa de tesis: 09/12/1997
Doctorado Europeo/Internacional: Sí
Fecha Expedición: 09/12/1997
Localidad: Pamplona
País: España
Rol del investigador: Doctorando

1.

TITULADO SUPERIOR
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Nombre del título: Farmacia
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Tipo de Entidad: Universidad
Fecha Expedición: 30/06/1993
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

1.

OTRA FORMACIÓN

Nombre del título: Aula Virtual ADI
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 20/08/2014
Número de horas: 2
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

1.

Nombre del título: Sesión informativa sobre el nuevo ADI
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 13/06/2014
Número de horas: 2
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

2.

Nombre del título: Getting the right things done... y sin estrés
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 08/05/2014
Número de horas: 2
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

3.

Nombre del título: Jornada de intercambio de experiencias PID
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 20/06/2013
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

4.

Nombre del título: Jornada de intercambio de experiencias de Proyectos de Innovación Docente
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra

5.
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Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 20/06/2013
Número de horas: 2
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

Nombre del título: Presentaciones de alto impacto con Power Point
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 14/06/2013
Número de horas: 1.5
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

6.

Nombre del título: Curso Stata
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamp
País: España
Fecha Expedición: 06/06/2013
Número de horas: 3
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

7.

Nombre del título: Curso Stata
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 06/06/2013
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

8.

Nombre del título: Motivación del alumno
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 16/10/2012
Número de horas: 1.5
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

9.

Nombre del título: Cómo mejorar nuestras clases expositivas
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 06/02/2012
Número de horas: 1
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

10.

Nombre del título: Curso de actualización en la docencia11.
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Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 09/06/2011
Fecha Inicio de formación: 07/06/2011
Fecha fin de formación: 09/06/2011
Número de horas: 8
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

Nombre del título: Rúbrica y creencias
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 09/06/2011
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

12.

Nombre del título: Exigencia y motivación
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 06/06/2011
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

13.

Nombre del título: Reflexionando sobre la evaluación
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 16/04/2010
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

14.

Nombre del título: Estrategias metodológicas para la enseñanza
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 03/03/2009
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

15.

Nombre del título: Planificación docente
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 03/03/2009
Fecha Inicio de formación: 16/02/2009
Fecha fin de formación: 03/03/2009
Número de horas: 6
Autores: Zulet, María de los Ángeles

16.
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Rol del investigador: Alumno

Nombre del título: Seguimiento del trabajo autónomo del alumno
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 26/02/2009
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

17.

Nombre del título: Seguimiento en el Aula
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 17/02/2009
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

18.

Nombre del título: Curso de actualización docente
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 30/01/2008
Fecha Inicio de formación: 22/01/2008
Fecha fin de formación: 30/01/2008
Número de horas: 15
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

19.

Nombre del título: Promoción y evaluación del profesorado
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 05/05/2006
Número de horas: 3
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

20.

Nombre del título: Curso básico sobre las ciencias de los animales de laboratorio
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Comité de Ética para la Experimentación Animal (CEEA) Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 06/03/2006
Fecha Inicio de formación: 06/02/2006
Fecha fin de formación: 06/03/2006
Número de horas: 10
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

21.

Nombre del título: Sesiones de formación continuada
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Comité de Formación Continuada de la Facultad de Farmacia de la Universidad de

22.
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Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 30/06/2005
Número de horas: 3
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

Nombre del título: Google Calendar
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Servicio de Innovación Educativa de la Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Expedición: 29/04/1013
Número de horas: 1
Autores: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Alumno

23.

PARTICIPACIÓN EN TRIBUNALES DE TESIS

Título: Optimization of the in vitro comet assay as a tool for mechanistic risk assessment
Doctorando: Muruzábal Gambarte, Damián
Fecha de lectura: 15/02/2021
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Doctorado Europeo/Internacional: Sí
Calificación obtenida: SB
Rol del investigador: Tribunal

1.

Título: Efecto de una intervención basada en dieta hipocalórica sola o combinada con entrenamiento de fuerza
sobre el peso, la composición corporal y el riesgo cardiovascular en mujeres obesas con hipercolesterolemia
Doctorando: Maria Soledad García Unciti
Programa de Doctorado: Fisiología, Alimentación y Salud
Fecha de lectura: 19/12/2012
Localidad: Pamplona
País: España
Entidad que titula: Universidad de Navarra
Mención de calidad del programa: Sí
Rol del investigador: Tribunal

2.
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