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CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Resumen

PUBLICACIONES EN REVISTAS

Título del trabajo: Interplay of atherogenic factors, protein intake and betatrophin levels in obese-metabolic
syndrome patients treated with hypocaloric diets
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY
ISSN: 0307-0565
Volumen: 40
Número: 3
Página inicial-final: 403 - 410
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/ijo.2015.206
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Amil, M.; Carreira, M. C.; Martínez,
JA; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor

1.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 6 de 80

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 5.337

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 18 de 133

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 5.337

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Epigenetic changes in the methylation patterns of KCNQ1 and WT1 after a weight loss
intervention program in obese stroke patients

2.

PRODUCCIÓN Y ACTIVIDAD CIENTÍFICA DEL INVESTIGADOR

PRODUCCIÓN/ACTIVIDAD TIPO NÚMERO

Producción investigadora Publicaciones en Revistas 86

Libros 1

Capítulos de Libros 4

Aportaciones a Congresos 57

Actividad investigadora Proyectos I+D+i y Ayudas 6

Convenios y Contratos 4

Estancias 1

Actividad docente Docencia impartida 2

Detalles
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CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Título de la revista: CURRENT NEUROVASCULAR RESEARCH
ISSN: 1567-2026
Volumen: 12
Número: 4
Página inicial-final: 321 - 333
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.2174/1567202612666150731110247#sthash.1uggrM5Q.dpuf
Autores: Abete, Itziar; Gómez Úriz, Ana María; Mansego, Maria L; De-Arce, A.; Goyenechea Soto, Estíbaliz;
Blázquez, V.; Martínez-Zabaleta, M. T.; González-Muniesa, P; López-de-Munain, A.; Martínez, JA; Campión,
Francisco Javier; Milagro FI
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NEUROLOGIA CLINICA
Posición: 108 de 193

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 2.123

Categoría: NEUROCIENCIAS
Posición: 169 de 256

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 2.123

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Increases in plasma 25(OH)D levels are related to improvements in body composition and
blood pressure in middle-aged subjects after a weight loss intervention: Longitudinal study
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 34
Número: 5
Página inicial-final: 1010 - 1017
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2014.11.004
Autores: Ibero, Idoya; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

3.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 10 de 80

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 4.487

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Obesity and ischemic stroke modulate the methylation levels of KCNQ1 in white blood cells
Título de la revista: HUMAN MOLECULAR GENETICS
ISSN: 0964-6906
Volumen: 24
Número: 5
Página inicial-final: 1432 - 1440
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1093/hmg/ddu559
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Milagro FI; Mansego, Maria L; Cordero, Paúl; Abete, Itziar; De-Arce, A.;
Goyenechea Soto, Estíbaliz; Blázquez, V.; Martínez-Zabaleta, M.; Martínez, JA; López-de-Munain, A.;
Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

4.
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CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

JCR
Categoría: GENETICA
Posición: 16 de 166

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 5.985

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 34 de 289

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 5.985

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Epigenetic patterns of two gene promoters (TNF-alpha and PON) in stroke considering
obesity condition and dietary intake
Título de la revista: JOURNAL OF PHYSIOLOGY AND BIOCHEMISTRY
ISSN: 1138-7548
Volumen: 70
Número: 2
Página inicial-final: 603 - 614
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s13105-014-0316-5
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Campión, Francisco Javier; De-Arce, A.;
Martínez, M. T.; Puchau, María Blanca; Milagro FI; Abete, Itziar; Martínez, JA; López-de-Munain, A.
Rol del investigador: Autor

5.

JCR
Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 51 de 83

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.969

Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 210 de 290

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.969

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A decline in inflammation is associated with less depressive symptoms after a dietary
intervention in metabolic syndrome patients: a longitudinal study
Título de la revista: NUTRITION JOURNAL
ISSN: 1475-2891
Volumen: 13
Número: 1
Página inicial-final: 36
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1475-2891-13-36
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C. I.; Lahortiga F; Martínez, Miguel Ángel; Martínez, JA; Zulet, María de los
Ángeles
Rol del investigador: Autor

6.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 36 de 77

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.597
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CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A fraxinus excelsior L. seeds/fruits extract benefits glucose homeostasis and adiposity
related markers in elderly overweight/obese subjects: a longitudinal, randomized, crossover, double-blind,
placebo-controlled nutritional intervention study
Título de la revista: PHYTOMEDICINE
ISSN: 0944-7113
Volumen: 21
Número: 10
Página inicial-final: 1162 - 1169
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.phymed.2014.04.027
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Navas-Carretero, Santiago; Lara-y-Sánchez, D.; Abete, Itziar; Flanagan,
J.; Issaly, N.; França-Berthon, P.; Bily, A.; Roller, M.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

7.

JCR
Categoría: FARMACOLOGIA Y FARMACIA
Posición: 73 de 255

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.126

Categoría: QUIMICA MEDICA
Posición: 13 de 59

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.126

Categoría: BOTANICA
Posición: 36 de 204

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.126

Categoría: MEDICINA ALTERNATIVA Y COMPLEMENTARIA
Posición: 2 de 24

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.126

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A new dietary strategy for long-term treatment of the metabolic syndrome is compared with
the American Heart Association (AHA) guidelines: the MEtabolic Syndrome REduction in NAvarra (RESMENA)
project
Título de la revista: BRITISH JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 0007-1145
Volumen: 111
Número: 4
Página inicial-final: 643 - 652
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0007114513002778
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Bondía Pons, Isabel; Navas-
Carretero, Santiago; Forga, L.; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

8.

JCR
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CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 77

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.453

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Different postprandial acute response in healthy subjects to three strawberry jams varying in
carbohydrate and antioxidant content: a randomized, crossover trial
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 53
Número: 1
Página inicial-final: 201 - 210
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-013-0517-7
Autores: Ibero, Idoya; Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

9.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 77

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.467

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Eating carbohydrate mostly at lunch and protein mostly at dinner within a covert hypocaloric
diet influences morning glucose homeostasis in overweight/obese men
Título de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF NUTRITION
ISSN: 1436-6207
Volumen: 53
Número: 1
Página inicial-final: 49 - 60
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-013-0497-7
Autores: Alves, R.; Esteves-de-Oliveira, F. C.; Hermsdorff, H. H. M.; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA; Bressan, J.
Rol del investigador: Autor

10.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 17 de 77

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.467

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Oxidised LDL levels decreases after the consumption of ready-to-eat meals supplemented
with cocoa extract within a hypocaloric diet
Título de la revista: NUTRITION METABOLISM AND CARDIOVASCULAR DISEASES
ISSN: 0939-4753
Volumen: 24
Número: 4
Página inicial-final: 416 - 422
Idioma: Inglés

11.
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CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.numecd.2013.09.017
Autores: Ibero, Idoya; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Massis-Zaid, A.; Martínez, JA; Zulet, María de
los Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 38 de 123

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.323

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 53 de 127

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.323

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 20 de 77

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.323

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Pre-treatment circulating leptin/ghrelin ratio as a non-invasive marker to identify patients
likely to regain the lost weight after an energy restriction treatment
Título de la revista: JOURNAL OF ENDOCRINOLOGICAL INVESTIGATION
ISSN: 0391-4097
Volumen: 37
Número: 2
Página inicial-final: 119 - 126
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s40618-013-0004-2
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Díaz Lagares, Ángel; Abete, Itziar; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Amil, M.;
Martínez, JA; Casanueva, F. F.
Rol del investigador: Autor

12.

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: The protein type within a hypocaloric diet affects obesity-related inflammation: The
RESMENA Project
Título de la revista: NUTRITION
ISSN: 0899-9007
Volumen: 30
Número: 4
Página inicial-final: 424 - 429
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2014
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2013.09.009
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

13.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 27 de 77

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.926

CIRC
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Categoría: A

Título del trabajo: A Regular Lycopene Enriched Tomato Sauce Consumption Influences Antioxidant Status of
Healthy Young-Subjects: a Crossover Study
Título de la revista: JOURNAL OF FUNCTIONAL FOODS
ISSN: 1756-4646
Volumen: 5
Número: 1
Página inicial-final: 28-35
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Abete, Itziar; Pérez Cornago, Aurora; Navas-Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

14.

JCR
Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 20 de 124

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 2.632

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A regular curd consumption improves gastrointestinal status assessed by a randomized
controlled nutritional intervention
Título de la revista: INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD SCIENCES AND NUTRITION
ISSN: 0963-7486
Volumen: 64
Número: 6
Página inicial-final: 674 - 681
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.3109/09637486.2013.775222
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

15.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 59 de 76

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.257

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 57 de 124

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 1.257

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Association of weight regain with specific methylation levels in the NPY and POMC
promoters in leukocytes of obese men: A translational study
Título de la revista: REGULATORY PEPTIDES
ISSN: 0167-0115
Volumen: 186
Página inicial-final: 1 - 6
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.regpep.2013.06.012
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Campión, Francisco Javier; Díaz Lagares, Ángel; Milagro FI; Goyenechea

16.
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Soto, Estíbaliz; Abete, Itziar; Casanueva, F. F.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 44 de 79

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.056

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 81 de 121

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 2.056

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Influence on health markers of the regular consumption of anew meat product designed
with an optimized nutritional profile
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 1678
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Planes, J.; Avellaneda, A.;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

17.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.661

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 91 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.661

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Nutri-metabolomics: subtle serum metabolic differences in healthy subjects by NMR-based
metabolomics after a short-term nutritional intervention with two tomato sauces
Título de la revista: OMICS: A JOURNAL OF INTEGRATIVE BIOLOGY (ONLINE)
ISSN: 1557-8100
Volumen: 17
Número: 12
Página inicial-final: 611 - 618
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1089/omi.2013.0027
Autores: Bondía Pons, Isabel; Cañellas, N.; Abete, Itziar; Rodríguez, M. A.; Pérez Cornago, Aurora; Navas-
Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Correig, X.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

18.

Título del trabajo: Short-term role of the dietary total antioxidant capacity in two hypocaloric regimes on obese
with metabolic syndrome symptoms: the RESMENA randomized controlled trial
Título de la revista: NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 1743-7075

19.
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Volumen: 10
Página inicial-final: 22
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1743-7075-10-22
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Bondía Pons, Isabel; Navas-
Carretero, Santiago; Forga L; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 21 de 76

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.156

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A fraxinus excelsior L. seed extract, Fraxipure® has favorable effects on glucose
homeostasis in elderly overweight subjects
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 181
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Flanagan, J.; Zulet, María de los Ángeles; Navas-Carretero, Santiago; Lara-y-Sánchez, D.; Abete,
Itziar; Roller, M.; Issaly, N.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

20.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.661

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 91 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.661

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Association between the improvement in anxiety symptoms with weight loss in subjects with
metabolic syndrome
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 173
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C. I.; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

21.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.661
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Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 91 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.661

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Bone mineral density and quantity are negatively affected by adiponectin levels and
positively by protein intake in an obese with metabolic syndrome features sample. The RESMENA project
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 6
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 60
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000170983
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Amil, M.;
Casanueva, F. F.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

22.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.583

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: DNA methylation pattern and gene expression of KCNQ1 and C5AR1 in relation to ischemic
stroke and obesity
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 376 - 377
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000354245
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Abete, Itziar; Milagro FI; De-Arce, A.; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Blázquez,
V.; Martínez-Zabaleta, M.; Martínez, JA; López-de-Muniain, A.; Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

23.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.661

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 91 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.661

CIRC
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Categoría: A

Título del trabajo: Effects of two energy-restricted diets differing on protein content on the inflammation state
of obese subjects with metabolic syndrome features
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 203 - 204
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Pérez Cornago, Aurora; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

24.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.661

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 91 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.661

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Ischemic stroke modifies DNA methylation pattern in a BMI-dependent manner
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRIGENETICS AND NUTRIGENOMICS
ISSN: 1661-6499
Volumen: 6
Número: 4-5
Página inicial-final: 219
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000354973
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Abete, Itziar; Milagro FI; De-Arce, A.; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Blázquez,
V.; Martínez-Zabaleta, M.; Martínez, JA; López-de-Muniain, A.; Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

25.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 56 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.312

Categoría: GENETICA
Posición: 133 de 161

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.312

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Omega-3 fatty acids intake is associated with a decline in depressive symptoms in subjects
with metabolic syndrome
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 6

26.
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Número: Supl. 1
Página inicial-final: 179
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Pérez Cordero, A.; López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C.I.; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.583

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Reduction in myeloperoxidase levels after consumption of ready-to-eat meals suppemented
with cocoa extract with a hypocaloric diet
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 1636
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: Ibero, Idoya; Massis Zahid, A.; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Martínez, JA; Zulet, María
de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

27.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.661

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 91 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.661

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: The beneficial effects of the RESMENA dietary pattern on oxldl in patients with metabolic
syndrome
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 63
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 171
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2013
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

28.

JCR
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 49 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.661

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 91 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.661

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: DNA Methylation levels as prognostic and diagnostic biomarkers of stroke: differences in
obese and non-obese patients
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 5
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 171
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Milagro FI; Abete, Itziar; De-Arce, A.; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Blázquez,
V.; Martínez-Zabaleta, M.; Moleres Villares, Adriana; Martínez, JA; López-de-Muniain, A.; Campión, Francisco
Javier
Rol del investigador: Autor

29.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.583

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Efectos de dos estrategias dietéticas con diferente contenido en macronutrientes sobre
marcadores inflamatorios en pacientes con síndrome metabólico: proyecto RESMENA
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 27
Número: 5
Página inicial-final: 4
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Rosa, F.; Navas-Carretero,
Santiago; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

30.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 76

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.305

CIRC
Categoría: A
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Título del trabajo: El seguimiento de una dieta hipocalórica durante dos meses mejora el estrés oxidativo en
pacientes con síndrome metabólico
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 27
Número: 5
Página inicial-final: 25
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Troncón, R. F.; Navas-
Carretero, Santiago; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

31.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 76

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.305

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: High-carbohydrate/low-protein meal at different times of the day promotes different changes
in body composition and diet-induced thermogenesis
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 5
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 265
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
Autores: Bressan, J.; Esteves-Oliveira, F. C.; Duarte-Moreira, R.; Hermsdorff, H. H.; Abete, Itziar; Zulet, María
de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

32.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.583

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: La restricción energética en pacientes con síndrome metabólico mejora síntomas
depresivos
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 27
Número: 5
Página inicial-final: 1702 - 1703
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.3305/nh.2012.27.5.6101
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza, C. I.; Lahortiga F; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

33.
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JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 76

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.305

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Modificaciones epigenéticas en el promotor del gen POMC (proopiomelanocortina): un
posible biomarcador en la obesidad y el ictus
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 27
Número: 5
Página inicial-final: 1718
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.3305/nh.2012.27.5.6101
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Abete, Itziar; Milagro FI; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Mansego, Maria L; De-
Arce, A.; Martínez, M. T.; Martínez, JA; López-de-Muniain, A.; Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

34.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 76

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.305

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: The Resmena diet: a diet new long-term strategy to reduce metabolic syndrome
comorbidities
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 5
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 231
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Ibáñez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

35.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.583

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: The Resmena diet: a new effective dietary strategy for reducing metabolic syndrome
Título de la revista: OBESITY FACTS
ISSN: 1662-4025
Volumen: 5

36.
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Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 230 - 231
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Ibáñez-Melo, A.; Navas-
Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 52 de 76

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.583

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 95 de 121

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.583

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Reducción de síndrome metabólico en Navarra-Spain (REMENA-S) mediante una
estrategia multidisciplinar e innovadora, basada en la crononutrición y la educación nutricional, junto con
control dietético y psicológico
Título de la revista: ANALES DEL SISTEMA SANITARIO DE NAVARRA
ISSN: 1137-6627
Volumen: 35
Número: 1
Página inicial-final: 185 - 186
Idioma: Español
Año de Publicación: 2012
Autores: Chavan, S. D.; López Legarrea, Patricia; Sood, R. K.; de la Iglesia González, Rocío; Ariño, A.H.;
Abete, Itziar; Ibáñez-Melo, A.; Navas-Carretero, Santiago; Bondía Pons, Isabel; Martínez de Morentin Aldabe,
Blanca Esther; Pérez, S.; Lahortiga F; Lacunza, C. I.; Forga, L.; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

37.

JCR
Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 128 de 136

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 0.351

Categoría: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posición: 150 de 158

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 0.351

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Nutrigenetics and nutrigenomics of caloric restriction
Título de la revista: Progress in molecular biology and translational science (Prog Mol Biol Transl Sci)
ISSN: 1877-1173
Volumen: 108
Página inicial-final: 323 - 346
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2012
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/B978-0-12-398397-8.00013-7
Autores: Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Marti A; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

38.

JCR
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Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 186 de 290

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 2.322

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A dual epigenomic approach for the search of obesity biomarkers: DNA methylation in
relation to diet-induced weight loss
Título de la revista: FASEB J
ISSN: 0892-6638
Volumen: 25
Número: 4
Página inicial-final: 1378 - 1389
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1096/fj.10-170365
Autores: Milagro FI; Campión, Francisco Javier; Cordero, Paúl; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Gómez Úriz, Ana
María; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA; Gómez, Ana María
Rol del investigador: Autor

39.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 41 de 289

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 5.712

Categoría: BIOLOGIA
Posición: 7 de 84

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 5.712

Categoría: BIOLOGIA CELULAR
Posición: 39 de 180

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 5.712

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A legume-based hypocaloric diet reduces proinflammatory status and improves metabolic
features in overweight/obese subjects
Título de la revista: European Journal of Nutrition
ISSN: 1436-6207
Volumen: 50
Número: 1
Página inicial-final: 61 - 69
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00394-010-0115-x
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

40.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 24 de 72

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.75

CIRC
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Categoría: A

Título del trabajo: Chronologically scheduled snacking with high-protein products within the habitual diet in
type-2 diabetes patients leads to a fat mass loss: A longitudinal study
Título de la revista: Nutrition Journal
ISSN: 1475-2891
Volumen: 10
Número: 74
Página inicial-final: 1- 11
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1475-2891-10-74
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

41.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 29 de 72

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.477

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Frequent consumption of selenium-enriched chicken meat by adults causes weight loss and
maintains their antioxidant status
Título de la revista: BIOLOGICAL TRACE ELEMENT RESEARCH
ISSN: 0163-4984
Volumen: 143
Número: 1
Página inicial-final: 8 - 19
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s12011-010-8831-x
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Cuervo, M; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

42.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 206 de 289

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.923

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 84 de 121

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.923

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: The reduction of the metabolyc syndrome in Navarra-Spain (RESMENA-S) study. A
multidisciplinary strategy based on chrononutrition and nutritional education together with the dietetic and
psychological control
Título de la revista: Nutricion Hospitalaria
ISSN: 0212-1611
Volumen: 26
Número: 1
Página inicial-final: 16-26
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011

43.
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DOI (Document Object Identifier): 10.3305/nh.2011.26.1.5050
Autores: Zulet, María de los Ángeles; Bondía Pons, Isabel; Abete, Itziar; de la Iglesia González, Rocío; López
Legarrea, Patricia; Forga, Luis; Navas-Carretero, Santiago; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 57 de 72

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.12

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A high-lycopene tomato sauce reduces oxidized-LDL levels in healthy adults
Título de la revista: Annals of Nutrition and Metabolism
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Supl. 3
Página inicial-final: 125 - 125
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
Autores: Pérez Cornago, Aurora; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Cuervo, M; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

44.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 2.257

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Effect of a weight loss diet with proteins mostly eaten at dinner
Título de la revista: Annals of Nutrition and Metabolism
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Supl. 3
Página inicial-final: 265 - 265
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
Autores: Abete, Itziar; Miranda, Helen Hermana; Bressan, J; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

45.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 2.257

CIRC
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Categoría: A

Título del trabajo: Evaluación de la utilidad pronóstica del cociente leptina/ghrelina para identificar a los
pacientes capaces de mantener el peso perdido tras una dieta hipocalórica
Título de la revista: Endocrinologia y Nutricion
ISSN: 1575-0922
Volumen: 58
Página inicial-final: 72 - 73
Idioma: Español
Año de Publicación: 2011
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Díaz Lagares, Ángel; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete, Itziar; Amil-Diz, M.;
Lage-Varela, M.; Carreira, M. C.; Casanueva, F. F.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

46.

CIRC
Categoría: C

Título del trabajo: Increasing protein intake in breakfast, mid-morning and afternoon, leads to fat-mass loss
without affecting other biochemical parameters in subjects with type-2 diabetes
Título de la revista: OBESITY REVIEWS
ISSN: 1467-7881
Volumen: 12
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 223
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1111/j.1467-789X.2011.00889.x
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

47.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 10 de 121

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 7.038

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: La mermelada sin azúcar añadido mejora el perfil glucídico postprandial y ácidos grasos
libres, con respecto a la mermelada tradicional
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
ISSN: 2173-1292
Volumen: 15
Número: 3
Página inicial-final: 133
Idioma: Español
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/S2173-1292(11)70053-9
Autores: Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

48.

Título del trabajo: The daily intake of a sheep-milk derived product maintains anthropometric and biochemical
markers in adults
Título de la revista: Annals of Nutrition and Metabolism
ISSN: 0250-6807
Volumen: 58
Número: Supl. 3
Página inicial-final: 265 -
Idioma: Inglés

49.
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Año de Publicación: 2011
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 33 de 72

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.257

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 69 de 121

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 2.257

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Obesity and metabolic syndrome: Potential benefit from specific nutritional components
Título de la revista: NUTRITION METABOLISM AND CARDIOVASCULAR DISEASES
ISSN: 0939-4753
Volumen: 21
Número: Supl.2
Página inicial-final: B1 - B15
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.numecd.2011.05.001
Autores: Abete, Itziar; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

50.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 14 de 72

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.731

Categoría: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posición: 27 de 117

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.731

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 36 de 121

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.731

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Starches, sugars and obesity
Título de la revista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 3
Número: 3
Página inicial-final: 341 - 369
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu3030341
Autores: Aller, E. E.; Abete, Itziar; Astrup, A.; Martínez, JA; van-Baak, M. A.
Rol del investigador: Autor

51.
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 64 de 72

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 0.676

Título del trabajo: Respuesta a la dieta en función del genotipo: hacia una nutrición personalizada en el obeso
Título de la revista: Clinica e Investigacion en Arteriosclerosis
ISSN: 0214-9168
Volumen: 22
Número: Supl. 2
Página inicial-final: 10 - 13
Idioma: Español
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/S0214-9168(10)70026-7
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete, Itziar; Martínez-Urbistondo, D; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

52.

CIRC
Categoría: C

Título del trabajo: Weight regain after a diet-induced loss is predicted by higher baseline leptin and lower
ghrelin plasma levels
Título de la revista: JOURNAL OF CLINICAL ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM
ISSN: 0021-972X
Volumen: 95
Número: 11
Página inicial-final: 5037 - 5044
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1210/jc.2009-2566
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete, Itziar; Lage, M; Carreira, MC; Martínez, JA;
Casanueva, FF
Rol del investigador: Autor

53.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 13 de 116

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 6.495

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Obesity and metabolic syndrome: role of different dietary macronutrient distribution patterns
and specific nutritional components on weight loss and maintenance
Título de la revista: Nutrition Reviews
ISSN: 0029-6643
Volumen: 68
Número: 4
Página inicial-final: 214 - 231
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2010
DOI (Document Object Identifier): 10.1111/j.1753-4887.2010.00280.x
Autores: Abete, Itziar; Astrup, A; Martínez, JA; Thorsdottir, I; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

54.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 9 de 70

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 4.077
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CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A nutrigenomic inflammation-related PBMC-based approach to predict the weight-loss
regain in obese subjects
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 54
Número: 1
Página inicial-final: 43 - 51
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000205319
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Parra Astorgano, María de los Dolores; Crujeiras, Ana Belén; Abete,
Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

55.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 32 de 66

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 1.97

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 74 de 105

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.97

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Discriminated benefits of a Mediterranean dietary pattern within a hypocaloric diet program
on plasma RBP4 concentrations and other inflammatory markers in obese subjects
Título de la revista: ENDOCRINE
ISSN: 0969-711X
Volumen: 36
Número: 3
Página inicial-final: 445 - 451
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s12020-009-9248-1
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

56.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 88 de 105

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.278

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Effects of two energy-restricted diets differing in the carbohydrate/protein ratio on weight
loss and oxidative changes of obese men
Título de la revista: International journal of food sciences and nutrition
ISSN: 0963-7486
Volumen: 60
Número: Suppl 3
Página inicial-final: 1 - 13
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009

57.
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DOI (Document Object Identifier): 10.1080/09637480802232625
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 46 de 66

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.313

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 47 de 118

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 1.313

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Expression of two inflammation-related genes (RIPK3 and RNF216) in mononuclear cells is
associated with weight-loss regain in obese subjects
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRIGENETICS AND NUTRIGENOMICS
ISSN: 1661-6499
Volumen: 2
Número: 2
Página inicial-final: 78 - 84
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000210452
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

58.

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Inflammatory state and stress condition in weight-lowering Lys109Arg LEPR gene
polymorphism carriers
Título de la revista: Archives of Medical Research
ISSN: 0188-4409
Número: 40
Página inicial-final: 306 - 310
Año de Publicación: 2009
Autores: Abete, Itziar; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

59.

JCR
Categoría: MEDICINA EXPERIMENTAL
Posición: 55 de 92

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.884

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Legume-, fish-, or high-protein-based hypocaloric diets: effects on weight loss and
mitochondrial oxidation in obese men
Título de la revista: JOURNAL OF MEDICINAL FOOD
ISSN: 1096-620X
Volumen: 12
Número: 1
Página inicial-final: 100 - 108
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009

60.
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Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 43 de 66

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.39

Categoría: QUIMICA MEDICA
Posición: 31 de 46

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.39

Categoría: CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Posición: 38 de 118

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 1.39

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Tachyphylaxis effects on postprandial oxidative stress and mitochondrial-related gene
expression in overweight subjects after a period of energy restriction
Título de la revista: European Journal of Nutrition
ISSN: 1436-6207
Volumen: 6
Número: 48
Página inicial-final: 341 - 347
Año de Publicación: 2009
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra, D; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

61.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 18 de 66

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.866

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: The - 11391 G/A polymorphism of the adiponectin gene promoter is associated with
metabolic syndrome traits and the outcome of an energy-restricted diet in obese subjects
Título de la revista: HORMONE AND METABOLIC RESEARCH
ISSN: 0018-5043
Volumen: 41
Número: 1
Página inicial-final: 55 - 61
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2009
DOI (Document Object Identifier): 10.1055/s-0028-1087204
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; collins, JJ; Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar;
Crujeiras, Ana Belén; O dell, SD; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

62.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 51 de 105

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.686

CIRC
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Categoría: A

Título del trabajo: Fatty-fish consumption within a hypocaloric diet can specifically affect inflamatory markers
such as RBP4 and C3
Título de la revista: Obesity Facts
Volumen: 2
Página inicial-final: 69 -
Año de Publicación: 2009
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

63.

Título del trabajo: Predictive role of ripk3 gene expression in the weight-loss regain of obese subjects: a
nutrigenomics approach in PBMC
Título de la revista: Obesity and metabolism
ISSN: 0190-2318
Volumen: 5
Página inicial-final: 30 -
Año de Publicación: 2009
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

64.

Título del trabajo: Role of the Lys 109Arg leptin receptor polymorphism in the inflammatory state and stress
condition in subjects with excess in body weight following a nutritional treatment
Título de la revista: Obesity Facts
Número: 2
Página inicial-final: 184 -
Año de Publicación: 2009
Autores: Abete, Itziar; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

65.

Título del trabajo: The 2-Keto (1-13 C) isocaproate breath test role to predicting weight regain in obese
subjects: Relationship with fatty acid oxidation-related enzymes
Título de la revista: Obesity Facts
Número: 2
Página inicial-final: 209 -
Año de Publicación: 2009
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete,
Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

66.

Título del trabajo: Energy restriction in obese subjects impact differently two mitochondrial function markers
Título de la revista: Journal of physiology and biochemistry
ISSN: 1138-7548
Volumen: 64
Número: 3
Página inicial-final: 211 - 219
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete,
Itziar; González-Muniesa, P; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

67.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 229 de 276

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.172
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Categoría: FISIOLOGIA
Posición: 60 de 74

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.172

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Energy-restricted diets based on a distinct food selection affecting the glycemic index
induce different weight loss and oxidative response
Título de la revista: CLINICAL NUTRITION
ISSN: 0261-5614
Volumen: 27
Número: 4
Página inicial-final: 545 - 551
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2008.01.005
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

68.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 12 de 59

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.203

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Enhanced short-term improvement of insulin response to a low-caloric diet in obese carriers
the Gly482Ser variant of the PGC-1alpha gene
Título de la revista: Diabetes Research and Clinical Practice
ISSN: 0168-8227
Volumen: 82
Número: 2
Página inicial-final: 190 - 196
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.diabres.2008.08.011
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

69.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 73 de 93

Cuartil: 4º C
Factor de Impacto: 1.888

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Specific insulin sensitivity and leptin responses to a nutritional treatment of obesity via a
combination of energy restriction and fatty fish intake.
Título de la revista: Journal of Human Nutrition and Dietetics
Volumen: 21
Número: 6
Página inicial-final: 591 - 600
Año de Publicación: 2008
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Crujeiras, Ana Belén; Goyenechea Soto,
Estíbaliz; Martínez, JA

70.
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Rol del investigador: Autor

Título del trabajo: Disminución de los niveles circulantes de leptina asociada al consumo de pescado azul en
el tratamiento dietético de la obesidad
Título de la revista: Nutr Hosp
Número: 1
Página inicial-final: 129 -
Año de Publicación: 2008
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

71.

Título del trabajo: Predictive role of RIPK3 gene expression in the weight-loss regain of obese subjects: A
nutrigenomics approach in PBMC
Título de la revista: JOURNAL OF NUTRIGENETICS AND NUTRIGENOMICS
ISSN: 1661-6499
Volumen: 1
Número: 6
Página inicial-final: 276
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000154473
Autores: Martínez, JA; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano,
María de los Dolores
Rol del investigador: Autor

72.

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: The 2-keto(1-13C)isocaproate breath test in obese subjects is associated with the sirtuins
gene expression in peripherals mononuclear cells (pbmc)
Título de la revista: Int J Obes
Volumen: 32
Página inicial-final: 56A
Año de Publicación: 2008
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete,
Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

73.

Título del trabajo: Two snps in the cd36 gene promoter are associated with lipid profile during a weight loss
and maintenance period in obese subjects
Título de la revista: International Journal of Obesity (print)
ISSN: 0307-0565
Volumen: 32
Número: 32
Página inicial-final: 90A
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2008
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; O Dell, S.D.; Collins, L.J.; Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete,
Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

74.

JCR
Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 31 de 93

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.64
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Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 9 de 59

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.64

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: A hypocaloric diet enriched in legumes specifically mitigates lipid peroxidation in obese
subjects.
Título de la revista: FREE RADICAL RES
ISSN: 1071-5762
Volumen: 41
Página inicial-final: 498 - 506
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2007
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

75.

JCR
Categoría: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Posición: 111 de 263

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 2.925

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Antioxidant effects of weight loss on postprandial oxidative stress in obese adults.
Título de la revista: International Journal of Obesity (print)
ISSN: 0307-0565
Volumen: 31
Página inicial-final: 85
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2007
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Goyenechea Soto,
Estíbaliz; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

76.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 8 de 56

Cuartil: 1º C
Factor de Impacto: 3.56

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 30 de 92

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 3.56

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Impact of the Pro12Ala PPARG2 locus on the proinflammatory and prooxidative state in
subjects with excessive body weight
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 51
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 112 - 113
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2007

77.
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DOI (Document Object Identifier): 10.1159/000105120
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 28 de 56

Cuartil: 2º C
Factor de Impacto: 1.831

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 66 de 92

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.831

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Implicación del TNF-alfa en el control del peso corporal de pacientes obesos tratados
mediante restricción calórica
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE OBESIDAD
ISSN: 1696-6112
Volumen: 5
Número: 5
Página inicial-final: 297 - 298
Idioma: Español
Año de Publicación: 2007
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

78.

Título del trabajo: Different dietary strategies for weight loss in obesity: role of energy and macronutrient
content
Título de la revista: Nutr. Res. Rev.
Número: 19
Página inicial-final: 5 - 17
Año de Publicación: 2006
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

79.

Título del trabajo: Modelos de dietas utilizadas en el tratamiento y la prevención de la obesidad.
Título de la revista: FC Metabolismo y Nutrición
Número: 4
Página inicial-final: 88 - 103
Año de Publicación: 2006
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

80.

Título del trabajo: Influencia del Polimorfismo &- 174 > C del gen de la IL &- 6 sobre el mantenimiento del
peso en sujetos obesos tratados mediante restricción calórica.
Título de la revista: Nutricion Hospitalaria
ISSN: 0212-1611
Volumen: 21
Página inicial-final: 406 -
Año de Publicación: 2006
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Parra Astorgano, María de los Dolores; Crujeiras, Ana Belén; Abete,
Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

81.

CIRC
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Categoría: A

Título del trabajo: Valoración del estado antioxidante en relación con la dieta habitual de adultos jóvenes con
sobrepeso.
Título de la revista: Nutricion Hospitalaria
ISSN: 0212-1611
Volumen: 21
Página inicial-final: 407 -
Año de Publicación: 2006
Autores: Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther; Parra Astorgano, María de los Dolores; Crujeiras, Ana
Belén; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete, Itziar; Hernández, M.; Pérez-Díez, S.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

82.

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Estudio de la oxidación mitocondrial en la obesidad con el isótopo estable 13C mediante
una prueba realizada en muestras de aliento
Título de la revista: REVISTA ESPAÑOLA DE OBESIDAD
ISSN: 1696-6112
Volumen: 3
Número: 5
Página inicial-final: 273
Idioma: Español
Año de Publicación: 2005
Autores: Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther;
Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

83.

Título del trabajo: Evaluación del efecto de una dieta hipocalórica, rica en legumbres, sobre la pérdida de
peso y sobre marcadores de síndrome metabólico
Título de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 20
Número: Supl. 1
Página inicial-final: 198
Idioma: Español
Año de Publicación: 2005
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther;
Pérez Díez, Salomé; Rodríguez, María Cristina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

84.

CIRC
Categoría: A

Título del trabajo: Relationship between the body mass index and the mitochondrial oxidation estimated by
the 2-keto (1-13C) isocaproate breath test
Título de la revista: OBESITY REVIEWS
ISSN: 1467-7881
Volumen: 6
Número: Suppl. 1
Página inicial-final: 155
Idioma: Inglés
Año de Publicación: 2005
DOI (Document Object Identifier): 10.1111/j.1467-789X.2005.00206.x
Autores: Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther;
Pérez Díez, Salomé; González, Álvaro; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

85.

CIRC
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Categoría: A

Título del trabajo: Role of fibre and fatty acids (omega 3/6) on the slimming process induced by balanced
hypo-caloric diets prescribed to obese volunteers
Título de la revista: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM
ISSN: 0250-6807
Volumen: 18
Página inicial-final: 307
Año de Publicación: 2005
Autores: Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca
Esther; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

86.

JCR
Categoría: NUTRICION Y DIETETICA
Posición: 29 de 53

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.564

Categoría: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posición: 62 de 89

Cuartil: 3º C
Factor de Impacto: 1.564

CIRC
Categoría: A

LIBROS

Título del libro: Ingestas Dietéticas de Referencia (IDR) para población española
Año publicación: 2010
Editorial: FESNAD/EUNSA
Localidad: Pamplona
Ámbito editorial: Nacional
País editorial: España
Idioma: Español
Número de páginas: 341
ISBN: 978-84-313-2680-7
Autores: Cuervo, M; Abete, Itziar; Baladía, E.; Corbalán, M.; Manera, M.; Basulto, J.; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

1.

CAPÍTULOS DE LIBROS

Título del capítulo: Alimentos funcionais e síndrome metabólica
Título libro: Alimentos funcionais. Benefícios para a saúde
Página inicial-final: 207 - 234
Año publicación: 2010
Editorial: Universidad Federal de Viçosa
Localidad: Rio de Janeiro
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: Brasil

1.
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Idioma: Portugués
ISBN: 9788577710669
Autores: Miranda, Helen Hermana; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título del capítulo: Fundamentos de Nutrición
Título libro: Ingestas dietéticas de referencia (IDR) para la población española
Página inicial-final: 15 - 74
Año publicación: 2010
Editorial: Ediciones Universidad de Navarra (EUNSA)
Localidad: BARAÑAIN
Ámbito de la editorial: Nacional
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-313-2680-7
Autores: Abete, Itziar; Cuervo, M; Alves Navarro, Marta Noemí; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

2.

Título del capítulo: Propuesta de ingestas dietéticas de referencia para población española
Título libro: Ingestas dietéticas de referencia (IDR) para la población española
Página inicial-final: 263 - 341
Año publicación: 2010
Editorial: Ediciones Universidad de Navarra (EUNSA)
Localidad: Pamplona
Ámbito de la editorial: Nacional
País: España
Idioma: Español
ISBN: 978-84-313-2680-7
Autores: Cuervo, M; Baladia, E; Goñi, Leticia; Corbalán, M; Manera, M; Basulto, J; Pérez, S; Abete, Itziar;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

3.

Título del capítulo: Alimentos funcionais e síndrome metabólica
Título libro: Alimentos funcionais. Benefícios para a saúde
Página inicial-final: 207 - 234
Año publicación: 2008
Editorial: Rosa
Localidad: Viçosa
Ámbito de la editorial: Internacional no UE
País: Brasil
Idioma: Portugués
ISBN: 978-85-7269-341-7
Autores: Miranda, Helen Hermana; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

4.

APORTACIONES A CONGRESOS

Título de la aportación: Improvements in fatty liver biomarkers in obese people after two months following a
weight loss dietary intervention: RESMENA project
Denominación del evento: European Obesity Summit (EOS)
Localidad: Gotenburgo
País: Suecia
Fecha Inicio: 01/06/2016
Fecha Fin: 04/06/2016

1.
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Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: cantero I; Abete, Itziar; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Associations among non-alcoholic fatty liver disease, anthropometric and dietary
factors in the predimed trial
Denominación del evento: Obesity and Nutrition in the 21st Century. VII Symposium ciber fisiopatología de la
obesidad y nutrición
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 15/10/2015
Fecha Fin: 17/10/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Cantero I; Abete, Itziar; Corella D; Estruch R; Fitó M; Martínez, Miguel Ángel; Pintó X; Ruiz Canela M;
Wärnberg J; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

2.

Título de la aportación: Role of lifestyle factor on the risk of suffering an ischemic stroke in obese and non-
obese subjects
Denominación del evento: Obesity and Nutrition in the 21st Century. VII Symposium ciber fisiopatología de la
obesidad y nutrición
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 15/10/2015
Fecha Fin: 17/10/2015
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: No
Autores: Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

3.

Título de la aportación: Síntomas de ansiedad y perfil metabólico en personas mayores con
sobrepeso/obesidad tras el seguimento de una dieta moderadamente hipocalórica
Denominación del evento: 3er Congreso FESNAD ¿Alimentación y nutrición: necesidad global¿
Localidad: Sevilla
País: España
Fecha Inicio: 05/03/2015
Fecha Fin: 07/03/2015
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Pérez Cornago, Aurora; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Martínez, JA; Zulet,
María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

4.

Título de la aportación: Changes in the methylation pattern of the KCNQ1 and WT1 genes after a nutritional
intervention program in obese patients having suffered an ischemic stroke
Denominación del evento: VI symposium Ciber Fisiopatología de la obesidad y nutrición. ¿Obesity and
Nutrition in 21st Century¿
Localidad: El Escorial - Madrid
País: España
Fecha Inicio: 20/11/2014
Fecha Fin: 22/11/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional

5.
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Publicación del evento: Sí
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Abete, Itziar; Blazquez V; Mansego, Maria L; De Arce A; López de Muniain
A; Milagro FI; Zulet, María de los Ángeles; Campión, Francisco Javier; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Components of the mediterranean diet with potential beneficial effects on metabolic
syndrome features
Denominación del evento: 1st International Conference Taste the mediterranean
Localidad: Sibenik
País: Croacia
Fecha Inicio: 29/05/2014
Fecha Fin: 01/06/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: No
Autores: Martínez, JA; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Coautor

6.

Título de la aportación: Plasma 25(OH)D levels are associated with changes in body composition and blood
pressure in middle-aged subjects
Denominación del evento: 12th International Congress on Obesity
Localidad: Kuala Lumpur
País: Malasia
Fecha Inicio: 17/03/2014
Fecha Fin: 20/03/2014
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

7.

Título de la aportación: Ischemic stroke modifies DNA methylation pattern in a BMI-dependent manner
Denominación del evento: 7th Congress of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics (ISNN)
Localidad: Quebec
País: Canadá
Fecha Inicio: 05/10/2013
Fecha Fin: 08/10/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Abete, Itziar; Milagro FI; De Arce A; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Blazquez
V; Martínez Zabaleta M; Martínez, JA; López de Muniain A; Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

8.

Título de la aportación: Association between the improvement in anxiety symptoms with weight loss in
subjects with metabolic síndrome
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza CI; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet MA
Rol del investigador: Autor

9.

Título de la aportación: Effects of two energy-restricted diets differing on protein content on the inflammation10.
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state of obese subjects with metabolic syndrome features
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Pérez Cornago, Aurora; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Influence on health markers of the regular consumption of anew meat product
designed with an optimized nutritional profile
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Planes J; Avellaneda A;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

11.

Título de la aportación: Reduction in myeloperoxidase levels after consumption of ready-to-eat meals
suppemented with cocoa extract within a hypocaloric diet
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Ibero, Idoya; Massis Zahid A; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Martínez, JA; Zulet, María de
los Ángeles
Rol del investigador: Autor

12.

Título de la aportación: The beneficial effects of the resmena dietary pattern on oxldl in patients with
metabolic syndrome
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition ¿Joining cultures through nutrition¿
Localidad: Granada
País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago;
Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

13.

Título de la aportación: DNA methylation pattern and gene expression of KCNQ1 and C5AR1 in relation to
ischemic stroke and obesity
Denominación del evento: IUNS 20th International Congress of Nutrition (ICN)
Localidad: Granada

14.
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País: España
Fecha Inicio: 15/09/2013
Fecha Fin: 20/09/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Abete, Itziar; Milagro FI; De Arce A; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Blazquez
V; Martínez Zabaleta M; Martínez, JA; López de Muniain A; Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Epigenetic impact in two gene promoters (TNF alpha and PON) in stroke when
considering ovesity condition and dietary intake
Denominación del evento: 10th French-Spanish Meeting CTPIOD
Localidad: Reus
País: España
Fecha Inicio: 22/05/2013
Fecha Fin: 22/05/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Otros
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Campión, Francisco Javier; De Arce A;
Martínez M; Puchau, María Blanca; Milagro FI; Abete, Itziar; Martínez, JA; Lopez de Muniain A
Rol del investigador: Autor

15.

Título de la aportación: Bone mineral density and quantity are negatively affected by adiponectin levels and
positively by protein intake in an obese with metabolic syndrome features sample. The RESMENA project
Denominación del evento: 20 th European Congress on Obesity (ECO 2013)
Localidad: Liverpool
País: Reino Unido
Fecha Inicio: 12/05/2013
Fecha Fin: 15/05/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Amil M;
Casanueva FF; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

16.

Título de la aportación: Omega-3 fatty acids intake is associated with a decline in depressive symptoms in
subjects with metabolic syndrome
Denominación del evento: 20 th European Congress on Obesity (ECO 2013)
Localidad: Liverpool
País: Reino Unido
Fecha Inicio: 12/05/2013
Fecha Fin: 15/05/2013
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Perez Cordero A; López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza CI; Lahortiga F; Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Autor

17.

Título de la aportación: Efectos de dos estrategias dietéticas con diferente contenido en macronutrientes
sobre marcadores inflamatorios en pacientes con síndrome metabólico: proyecto RESMENA
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012
Fecha Fin: 29/09/2012
Idioma: Español
Ámbito: Nacional

18.
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Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia González, Rocío; Abete, Itziar; Rosa FT ; Navas-Carretero,
Santiago; Forga L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: El seguimiento de una dieta hipocalórica durante dos meses mejora el estrés
oxidativo en pacientes con síndrome Metabólico
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012
Fecha Fin: 29/09/2012
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Troncon Rosa F; Navas-
Carretero, Santiago; Forga L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

19.

Título de la aportación: La restricción energética en pacientes con síndrome metabólico mejora síntomas
depresivos
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012
Fecha Fin: 29/09/2012
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Pérez Cornago, Aurora; de la Iglesia González, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Navas-
Carretero, Santiago; Lacunza CI; Lahortiga F; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

20.

Título de la aportación: Modificaciones epigenéticas en el promotor del gen POMC (proopiomelanocortina):
un posible biomarcador en la obesidad y el ictus
Denominación del evento: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 27/09/2012
Fecha Fin: 29/09/2012
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Gómez AM; Abete, Itziar; Milagro FI; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Mansego, Maria L; De Arce A;
Martinez MT; Martínez, JA; López de Muniain A; Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

21.

Título de la aportación: High-Carbohydrate/low-protein meal at different changes in body composition and
diet-induced thermogenesis
Denominación del evento: 19th European Congress on Obesity (ECO 2012)
Localidad: Lyon
País: Francia
Fecha Inicio: 09/05/2012
Fecha Fin: 12/05/2012
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Bressan J; Esteves de Oliveira FC; Duarte Moreira R; Hermsdorff HHM; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

22.

Título de la aportación: DNA Methylation levels as prognostic and diagnostic biomarkers of stroke: differences
in obese and non-obese patients
Denominación del evento: 19th European Congress on Obesity (ECO 2012)
Localidad: Lyon

23.
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País: Francia
Fecha Inicio: 09/05/2012
Fecha Fin: 12/05/2012
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Gómez, Ana María; Milagro FI; Abete, Itziar; de Arce, A; Goyenechea Soto, Estíbaliz; V, Blazquez;
Martinez-Zabaleta, M; Moleres Villares, Adriana; Martínez, JA; Lopez de Muniain, A; Campión, Francisco Javier

Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: The resmena diet: a diet new long-term strategy to reduce metabolic síndrome
Denominación del evento: 19th European Congress on Obesity (ECO 2012)
Localidad: Sin dato
País: España
Fecha Inicio: 09/05/2012
Fecha Fin: 12/05/2012
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: de la Iglesia, Rocío; López Legarrea, Patricia; Abete, Itziar; Ibáñez-Melo, A; Navas-Carretero,
Santiago; Forga, L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

24.

Título de la aportación: The resmena diet: a new effective dietary strategy for reducing metabolic síndrome
Denominación del evento: 19th European Congress on Obesity (ECO 2012)
Localidad: Lyon
País: España
Fecha Inicio: 09/05/2012
Fecha Fin: 12/05/2012
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: López Legarrea, Patricia; de la Iglesia, Rocío; Abete, Itziar; Ibañez-Melo, A; Navas-Carretero,
Santiago; Bondía Pons, Isabel; Forga, L; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

25.

Título de la aportación: Effect of different types of jams on glucose metabolism and antioxidant status in
humans
Denominación del evento: V Jornada de Investigación en Ciencias Experimentales y de la Salud
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 27/03/2012
Fecha Fin: 27/03/2012
Idioma: Español
Ámbito: Autonómica
Autores: Ibero, Idoya; Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles;
Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

26.

Título de la aportación: Epigenetic impact of two gene promoter methylation patterns (TNF-alpha and PON) in
stroke when considering obesity condition and dietary intake
Denominación del evento: Clepso Meeting 2012. Second Clinical Epigenetics International Meeting
Localidad: Hamburgo
País: Alemania
Fecha Inicio: 09/03/2012
Fecha Fin: 10/03/2012
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Gómez, Ana María; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Campión, Francisco Javier; de Arce, A; Martínez,
MT; Puchau, María Blanca; Milagro FI; Abete, Itziar; Martínez, JA; Lopez de Muniain, A

27.
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Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Hyperoxia modulates biochemical parameters and gene Prediction of stroke in obese
and non obese patients: a possible use of DNA methylation studies
Denominación del evento: 8th Meeting of CTP Network
Localidad: Bourdeaux
País: Francia
Fecha Inicio: 01/12/2011
Fecha Fin: 01/12/2011
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Gómez Úriz, Ana María; Milagro FI; Abete, Itziar; de Arce A; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Blazquez V
; Moleres Villares, Adriana; Martínez, JA; López de Muniaín A; Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Autor

28.

Título de la aportación: A high-lycopene tomato sauce reduces oxidized-LDL levels in healthy adults
Denominación del evento: 11th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 26/10/2011
Fecha Fin: 29/10/2011
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Pérez, Aurora; Abete, Itziar; Navas-Carretero, Santiago; Cuervo, M; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

29.

Título de la aportación: Effect of a weight loss diet with proteins mostly eaten at dinner
Denominación del evento: 11th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 26/10/2011
Fecha Fin: 29/10/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Abete, Itziar; Miranda, Helen Hermana; Bressan Resende Monteiro, Josefina; Zulet, María de los
Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

30.

Título de la aportación: The daily intake of a sheep-milk derived product maintains anthropometric and
biochemical markers in adults
Denominación del evento: 11th European Nutrition Conference (FENS)
Localidad: Madrid
País: España
Fecha Inicio: 26/10/2011
Fecha Fin: 29/11/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

31.

Título de la aportación: La Mermelada sin azúcar añadido mejora el perfil glucídico postpandrial y ácidos
grasos libres, con respecto a la mermelada tradicional
Denominación del evento: V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas. ¿Investigación
y Práctica: claves de futuro en Dietética y Nutrición¿
Localidad: Valladolid
País: España
Fecha Inicio: 06/10/2011
Fecha Fin: 08/10/2011

32.
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Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Cuervo, M; Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Increasing protein intake in breakfast, mid-morning and afternoon, leads to fat-mass
loss without affecting other biochemical parameters in subjects with type-2 diabetes
Denominación del evento: 18th European Congress on Obesity (ECO 2011)
Localidad: Sin dato
País: Turquía
Fecha Inicio: 25/05/2011
Fecha Fin: 28/05/2011
Idioma: Español
Ámbito: Unión Europea
Autores: Navas-Carretero, Santiago; Abete, Itziar; Cuervo, M; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

33.

Título de la aportación: The RESMENA-S study: a non-targeted metabolic profiling approach in the reduction
of the metabolic syndrome in Navarra-Spain through a strategy based on personalized tailoring-diets with
psychological control
Denominación del evento: Metabolomics 2010
Localidad: Amsterdam
País: Holanda
Fecha Inicio: 27/06/2010
Fecha Fin: 01/07/2010
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Bondía Pons, Isabel; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; López Legarrea, Patricia; de la
Iglesia, Rocío; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

34.

Título de la aportación: The RESMENA-S study: a non-targeted metabolic profiling approach in the reduction
of the metabolic syndrome in Navarra-Spain through a strategy based on personalized mediterranean diet and
psychological control
Denominación del evento: VII Congreso Internacional de Barcelona sobre la dieta mediterránea
Localidad: Barcelona
País: España
Fecha Inicio: 24/03/2010
Fecha Fin: 25/03/2010
Idioma: Español
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Bondía Pons, Isabel; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

35.

Título de la aportación: Fatty-fish consumption within a hypocaloric diet can specifically affect inflamatory
markers such as RBP4 and C3.
Denominación del evento: 17 th European Congress on Obesity (ECO 2009)
Localidad: Amsterdam
País: Holanda
Fecha Inicio: 06/05/2009
Fecha Fin: 09/05/2009
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

36.

Título de la aportación: Role of the Lys109Arg leptin receptor polymorphism in the inflammatory state and
stress condition in subjects with excess in body weight following a nutritional treatment.

37.
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Denominación del evento: 17th European Congress on Obesity (ECO 2009)
Localidad: Amsterdam
País: Holanda
Fecha Inicio: 06/05/2009
Fecha Fin: 09/05/2009
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Abete, Itziar; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: The 2-Keto (1-13C) isocaproate breath test role to predicting weight regain in obese
subjects: relationship with fatty acid oxidation-related enzymes.
Denominación del evento: 17th European Congress on Obesity (ECO 2009)
Localidad: Amsterdam
País: Holanda
Fecha Inicio: 06/05/2009
Fecha Fin: 09/05/2009
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete,
Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

38.

Título de la aportación: Predictive role of ripk3 gene expression in the weight-loss regain of obese subjects: a
nutrigenomics approach in PBMC
Denominación del evento: II Simposium, Ciber Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición
Localidad: Vigo
País: España
Fecha Inicio: 26/11/2008
Fecha Fin: 28/11/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

39.

Título de la aportación: Efecto de una dieta hipocalórica enriquecida en legumbres sobre marcadores
inflamatorios.
Denominación del evento: XII Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición.
Localidad: Pontevedra
País: España
Fecha Inicio: 13/11/2008
Fecha Fin: 14/11/2008
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Miranda, Helen Hermana; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

40.

Título de la aportación: Efecto de una dieta hipocalórica enriquecida en legumbres sobre marcadores
inflamatorios
Denominación del evento: XII Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición (SEN)
Localidad: Pontevedra
País: España
Fecha Inicio: 13/11/2008
Fecha Fin: 14/11/2008
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Hermsdorff HHM; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Martínez, JA

41.
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Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Predictive role of RIPK3 gene expression in the weigh-loss regain of obese subjects:
a nutrigenomics approach in PBMC.
Denominación del evento: 2nd Congress of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics(ISNN)
Localidad: Ginebra
País: Suiza
Fecha Inicio: 06/10/2008
Fecha Fin: 08/10/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

42.

Título de la aportación: The 2-keto(1-13C)isocaproate breath test in obese subjects is associated with the
sirtuins gene expression in peripherals mononuclear cells (PBMC)
Denominación del evento: 16th European Congress on Obesity (ECO)
Localidad: Ginebra
País: Suiza
Fecha Inicio: 14/05/2008
Fecha Fin: 17/05/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete,
Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

43.

Título de la aportación: Two snps in the cd36 gene promoter are associated with lipid profile during a weight
loss and maintenance period in obese subjects
Denominación del evento: 16th European Congress on Obesity (ECO)
Localidad: Ginebra
País: Suiza
Fecha Inicio: 14/05/2008
Fecha Fin: 17/05/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; O Dell, S.D.; Collins, L.J.; Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete,
Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

44.

Título de la aportación: Functional foods and metabolic syndrome.
Denominación del evento: II Symposio Internacional sobre Alimentos Funcionales.
Localidad: Viçosa
País: Brasil
Fecha Inicio: 03/04/2008
Fecha Fin: 04/04/2008
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Miranda, Helen Hermana; Abete, Itziar; Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

45.

Título de la aportación: Disminución de los niveles circulantes de leptina asociada al consumo de pescado
azul en el tratamiento dietético de la obesidad
Denominación del evento: X Congreso de la SEN
Localidad: Segovia
País: España
Fecha Inicio: 21/11/2007

46.

ITZIAR ABETE GOÑI  52FECHA: 11/05/2017 PÁG. 45 /



CURRÍCULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Fecha Fin: 24/11/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Implicación del TNFalfa en el control del peso corporal de pacientes obesos tratados
mediante restricción calórica
Denominación del evento: VIII Congreso Nacional de la SEEDO
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 24/10/2007
Fecha Fin: 26/10/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Abete,
Itziar; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

47.

Título de la aportación: Implicación del TNFalfa en el control del peso corporal de pacientes obesos tratados
mediante restricción calórica a
Denominación del evento: VIII Congreso Nacional de la SEEDO
Localidad: Zaragoza
País: España
Fecha Inicio: 24/10/2007
Fecha Fin: 26/10/2007
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

48.

Título de la aportación: Impact of the Pro12Ala PPARG2 locus on ghe proinflammatory and prooxidative state
in subjects with excessive body weight.
Denominación del evento: 10th European Nutrition Conference
Localidad: París
País: Francia
Fecha Inicio: 10/07/2007
Fecha Fin: 13/07/2007
Idioma: Inglés
Ámbito: Unión Europea
Publicación del evento: Sí
Autores: Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los
Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

49.

Título de la aportación: Antioxidant effects of weight loss on postprandial oxidative stress in obese adults.
Denominación del evento: 15th European Congress on Obesity
Localidad: Budapest
País: Hungría
Fecha Inicio: 22/04/2007
Fecha Fin: 25/04/2007
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Goyenechea Soto,

50.
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Estíbaliz; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: The mitochondrial oxidation estimated by the 2-keto (1-13C) isocaproate breath test
partially predicts the outcome of the nutritional treatment of obesity in women
Denominación del evento: 10th Intenational Congress on Obesity
Localidad: Sidney
País: Australia
Fecha Inicio: 03/09/2006
Fecha Fin: 08/09/2006
Idioma: Inglés
Ámbito: Internacional no UE
Autores: Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Goyenechea Soto,
Estíbaliz; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

51.

Título de la aportación: Valoración del estado antioxidante en relación con la dieta habitual de adultos
jóvenes con sobrepeso
Denominación del evento: XI Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición
Localidad: Vitoria-Gasteiz
País: España
Fecha Inicio: 25/05/2006
Fecha Fin: 27/05/2006
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Martínez, JA; Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Hernández
Ruiz de Eguilaz, María; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther; Goyenechea Soto, Estíbaliz
Rol del investigador: Autor

52.

Título de la aportación: Estudio de la oxidación mitocondrial en la obesidad con el isótopo estable 13C
mediante una prueba realizada en muestas de aliento
Denominación del evento: VII Congerso Nacional de la SEEDO
Localidad: Murcia
País: España
Fecha Inicio: 19/10/2005
Fecha Fin: 21/10/2005
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Martínez, JA; Abete, Itziar; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther;
Crujeiras, Ana Belén; Parra Astorgano, María de los Dolores
Rol del investigador: Autor

53.

Título de la aportación: Estudio de la oxidación mitocondrial en la obesidad con el isótopo estable 13C
mediante una prueba realizada en muestras de aliento
Denominación del evento: VII Congreso Nacional de la SEEDO
Localidad: Murcia
País: España
Fecha Inicio: 19/10/2005
Fecha Fin: 21/10/2005
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Publicación del evento: Sí
Autores: Parra Astorgano, María de los Dolores; Abete, Itziar; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther;
Goyenechea Soto, Estíbaliz; Crujeiras, Ana Belén; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

54.

Título de la aportación: Role of fibre and fatty acids (omega3/6) on the slimming process induced by balanced
hypocaloric diets prescribed to obese volunteers
Denominación del evento: 18th International Congress of Nutrition

55.
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Localidad: Durban
País: República Sudafricana
Fecha Inicio: 19/08/2005
Fecha Fin: 23/08/2005
Idioma: Español
Ámbito: Internacional no UE
Publicación del evento: Sí
Autores: Abete, Itziar; Crujeiras, Ana Belén; Goyenechea Soto, Estíbaliz; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca
Esther; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

Título de la aportación: Comparación de la adherencia a dos dietas de adelgazamiento con distintos ratio
proteínas/hidratos de carbono
Denominación del evento: II Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN)
Localidad: Pamplona
País: España
Fecha Inicio: 15/10/2004
Fecha Fin: 16/10/2004
Idioma: Español
Ámbito: Nacional
Autores: Abete, Itziar; Parra Astorgano, María de los Dolores; Martínez de Morentin Aldabe, Blanca Esther;
Pérez Díez, Salomé; Rodríguez, María Cristina; Martínez, JA
Rol del investigador: Autor

56.

Título de la aportación: Diferente perdida ponderal inducida por diferentes distribuciones de macronutrientes
en dietas hipocalóricas
Denominación del evento: X Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición (SEN)
Localidad: Cuenca
País: España
Fecha Inicio: 01/07/2004
Fecha Fin: 03/07/2004
Idioma: Inglés
Ámbito: Nacional
Autores: Martínez, JA; Zulet, María de los Ángeles; Abete, Itziar; Berkenpas ME; Parra Astorgano, María de
los Dolores
Rol del investigador: Autor

57.

PROYECTOS I+D+I Y AYUDAS

Título del proyecto: Hígado graso no alcohólico en población navarra obesa: abordaje
multidisciplinar/nutricional desde el punto de vista clínico y científico
Código según financiadora: ref 61/2015 Proyecto FLiO (Fatty Liver in Obesity)
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Programa financiador: Proyectos I+D Depto Salud
Fecha inicio: 05/12/2015
Fecha fin: 05/12/2018
Cuantía concedida: 47971
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Complejo Hospitalario de Navarra - Instituciones Sanitarias - España, Clinica
Universidad de Navarra - Instituciones Sanitarias - España
Número de investigadores participantes: 16
Investigador Responsable: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Investigador

1.
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Título del proyecto: PREDIMED+DM: Efecto de un dieta mediterránea hipocalórica y promoción de la
actividad física en prevención de diabetes tipo 2 en personas con síndrome metabólico (proyecto coordinado)
Código según financiadora: PI14/01919
Otra entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMÍA Y COMPETITIVIDAD
Otro programa financiador: Fondo de Investigación Sanitaria (FIS)
Fecha inicio: 01/01/2015
Fecha fin: 31/12/2017
Cuantía concedida: 83187.5
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Universidad de Jaén - Universidad - España, Universidad de Navarra - Universidad -
España, Fundación de investigación sanitaria de las Islas Baleares Ramón Llull (FISIB) - Fundación - España,
Fundación de investigación biomédica de Córdoba (FIBICO) - Fundación - España, Fundación de investigación
biomédica Hospital Clínico San Carlos - Fundación - España, Fundación de investigación biomédica de Málaga
en Biomedicina y Salud (FIMABIS) - Fundación - España, Fundación Imdea Alimentación - Fundación -
España, Universidad Miguel Hernández - Universidad - España, Instituto de investigaciones biomédicas August
Pi i Sunyer ()IDIBAPS - Instituto Universitario de Investigación - España, Universidad de las Islas Baleares -
Universidad - España, Fundación de investigación Biosanitaria Alejandro Otero - Fundación - España

Número de investigadores participantes: 9
Investigador Responsable: Aranaz Oroz, Paula
Rol del investigador: Investigador

2.

Título del proyecto: Investigación de biomarcadores y factores de riesgo epigenéticos implicados en la
obesidad y el ictus
Código según financiadora: SAF2010-16887 MICINN
Entidad financiadora: MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN
Fecha inicio: 01/01/2011
Fecha fin: 31/12/2013
Cuantía concedida: 96800
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 10
Investigador Responsable: Campión, Francisco Javier
Rol del investigador: Investigador

3.

Título del proyecto: Reducción de síndrome metabólico en Navarra-Spain (RESMENA-S) mediante una
estrategia multidisciplinar e innovadorem basada en la crononutrición y la educación nutricionalm junto con
control dietético y psicológico
Código según financiadora: 48/2009
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Fecha inicio: 10/12/2009
Fecha fin: 09/12/2011
Cuantía concedida: 27910
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 5
Investigador Responsable: Zulet, María de los Ángeles
Rol del investigador: Participante

4.

Título del proyecto: EUROINNOVA NAVARRA Sobre Alimentos Funcionales
Código según financiadora: EU-10
Entidad financiadora: FONDO EUROPEO PARA EL DESARROLLO ECONÓMICO REGIONA
Programa financiador: EUROINNOVA
Fecha inicio: 01/09/2007
Fecha fin: 30/09/2010
Cuantía concedida: 225000

5.
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Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Lácteos Belate - Entidad Empresarial - España, Centro Nacional de Tecnología y
Seguridad Alimentaria - Centros de Innovación y Tecnología - España, Ardiberri - Entidad Empresarial -
España, Uvesa - Entidad Empresarial - España, Vega del Castillo - Entidad Empresarial - España, Paho -
Entidad Empresarial - España, Pamplonica S.L. - Entidad Empresarial - España, Berlys - Entidad Empresarial -
España, Gutarra - Entidad Empresarial - España, Universidad de Navarra - Universidad - España, Sat-
Ulzamakoak - Entidad Empresarial - España, Instituto de Tecnología e Infraestructuras Agroalimentarias -
Centros de Innovación y Tecnología - España, Centro Multidisciplinar de Tecnologías para la Industria -
Centros de Innovación y Tecnología - España, Iberfruta - Entidad Empresarial - España, Instituto Lactológico
de Lecumberri - Centro Tecnológico - España, Incanasa-Argal - Entidad Empresarial - España, Goikoa -
Entidad Empresarial - España, Grupo IAN - Entidad Empresarial - España
Número de investigadores participantes: 42
Investigador Responsable: Zulet, María de los Ángeles; Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

Título del proyecto: Aplicación de dietas hipocalóricas de diferente composición en el Síndrome Metabólico
asociado a la obesidad.
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Fecha inicio: 01/01/2004
Fecha fin: 31/12/2004
Ámbito: Autonómica
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - España
Número de investigadores participantes: 3
Rol del investigador: Responsable

6.

CONVENIOS Y CONTRATOS

Título: Evaluación del efecto de la ingesta de ingredientes específicos integrados en platos preparados sobre
el perfil glucídico de personas mayores
Cuantía concedida: 36800
Fecha inicio: 01/12/2009
Fecha fin: 01/12/2012
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: Acuerdo de colaboración entre la empresa Tutti Pasta y la Universidad de Navarra/ICT
en el marco del proyecto CENIT (Investigación industrial de dietas y alimentos con características específicas
para las personas mayores  Acrónimo: SENIFOOD) - Entidad Empresarial
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: No
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

1.

Título: Efecto a corto plazo de la ingesta de un producto con baja carga glucémica y contenido moderado en
proteinas sobre marcadores del metabolismo glucídico en pacientes con diabetes tipo 2
Cuantía concedida: 1
Fecha inicio: 01/01/2009
Fecha fin: 31/12/2010
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: Rovi - Entidad Empresarial
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: No
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

2.

Título: Cambios en el peso y composición corporal asociados a la ingesta de ácido linoleico conjugado (CLA)
incluido en un producto de aperitivo en población con sobrepeso sometidos a dieta equilibrada y controlada

3.
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Cuantía concedida: 0
Fecha inicio: 01/11/2008
Fecha fin: 15/12/2009
Cuantía concedida tipo de moneda: $
Ámbito: Autonómica
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: No
Rol del investigador: Autor

Título: Estudio de la eficacia (intervención nutricional) de nuevos prototipos cárnicos funcionales destinados al
control de peso obesidad y salud
Cuantía concedida: 0
Fecha inicio: 01/01/2008
Fecha fin: 31/12/2011
Cuantía concedida tipo de moneda: €
Ámbito: Nacional
Entidad financiadora: El Pozo - Entidad Empresarial
Marco jurídico artículo 11/45 LRU: No
Investigador Responsable: Martínez, JA
Rol del investigador: Investigador

4.

ESTANCIAS

Fecha inicio: 02/08/2010
Fecha fin: 22/08/2010
Título de la estancia: Subvención para la cooperación interuniversitaria con Brasil para la realización del
proyecto "Efecto de dietas disociadas en hidratos de carbono o proteínas sobre la composición corporal,
metabolismo energético, comportamiento alimentario y marcadores de inflamación"
Duración de la estancia: 21 días
Entidad de realización: Universidad Federal de Viçosa
Tipo de entidad: Universidad
Localidad de la institución destinataria: Viçosa
País de la institución destinataria: Brasil
Entidad financiadora de la estancia: Ministerio de Educacion
País de la institución financiadora: España
Autores: Abete, Itziar
Rol del investigador: Posdoctoral

1.

DOCENCIA IMPARTIDA

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Investigación y metodología en nutrición (MInvB)
Tipo de Docencia: Práctica (Aula Problemas)
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 1
Nº horas totales: 1
Nº de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Inv.Bioméd-14, Mást.Inv.Bioméd-14
Curso: 1

1.
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Fecha Inicio: 01/09/2016
Fecha fin: 28/11/2016
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Abete, Itziar
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Investigación y metodología en nutrición (MInvB)
Tipo de Docencia: Práctica (Aula Problemas)
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutrición
Nº horas teóricas: 0
Nº horas prácticas: 1
Nº horas totales: 1
Nº de créditos de la asignatura: 5.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mást.Inv.Bioméd-14, Mást.Inv.Bioméd-14
Curso: 1
Fecha Inicio: 08/01/2015
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
País: España
Autores: Abete, Itziar
Rol del investigador: Docente

2.
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